ROZDZIAŁ TRZECI
Mężczyźni, którzy Prezentują

 Tryb DRUGI Zachowania:

„Uprzejme odraczanie w czasie” 
"To nie jest normalne, by być uczciwym. Normalni ludzie są zainteresowani wyobrażaniem sobie 

dobrych rzeczy, które powiedziane,  stawiają ich w najlepszym świetle. Oni chcą sprostać

 ich własnemu najlepszemu przypuszczeniu o czym ludzie plotkują i chcą to usłyszeć.” 

Dr. Brad Blanton, autor Radical Honesty: How To Transform Your Life By Telling The Truth  

Tryb drugi Zachowania. To zachowanie, które jest prawdopodobnie najczęściej okazywane w stosunku do kobiet przez samotnych mężczyzn niż pozostałe trzy "tryby" zachowania. Dlaczego? Ponieważ większość mężczyzn zostało uwarunkowanych (patrz Rozdział Pierwszy) by zrobić na kobietach "dobre wrażenie,” oraz robić i mówić te rzeczy, które są najbardziej  typowe dla bycia dżentelmenem. Ci mężczyźni chcą utrzymać pozytywną, sprzyjającą, dobrą reputację z właściwie każdą kobietą, z którą wchodzą w kontakt.

Jak już wspomniałem w poprzednim rozdziale, wszystkie zachowania, które okazujesz w stosunku do innych, a szczególnie kobiet, są albo silne albo słabe i efektywne albo nieefektywne. Tryb Drugi Zachowania jest zachowaniem, które podlega pod kategorie słabego, ale [zwykle] efektywnego. Większość mężczyzn, którzy okazują Tryb Drugi Zachowania jest rozsądnie pewnych siebie i posiada dość wysoki stopień poczucia własnej godności. Oni są zwykle inteligentni, towarzyscy, znają przyzwoity zbiór obyczajów i wartości, jak również mają całkiem niezłe poczucie humoru.

DLACZEGO TRYB DRUGI ZACHOWANIA JEST ZAZWYCZAJ EFEKTYWNY

Kiedy analizujemy "dogłębnie” części składowe twojego zachowania … w aspekcie "jak zachowujesz się w stosunku do kobiet ” … Tryb Drugi Zachowania jest faktycznie efektywny. Pozytywną stroną tego zachowania jest to, że jest nim bardzo trudno sprowokować jakąś kobietę, by rozzłościła się na ciebie, kiedy pokazujesz Tryb Drugi postawy i zachowania. Większość kobiet dobrze się bawi, jeśli jest wśród mężczyzn, którzy są kombinacją zabawnego, dobrze wychowanego, łatwo zgadzającego się z nimi i niespornego. Jest więcej niż pewne, że nie zrobisz ani nie powiesz czegoś, co będzie stanowiło znaczne wyzwanie lub osłabi kobiece ego. Dlatego, jest nieuniknionym, że będziesz polubiony przez większość kobiet, z którymi się zaznajamiasz. Częściej niż nie, kobiety będą chciały dzielić twoje towarzystwo, rozmawiać z tobą na regularnej lub pół - regularnej podstawie i typowo starać się, by rozwinąć z tobą przyjaźń. One prawdopodobnie powiedzą swoim koleżanką jak jesteś "miły", jakim jesteś "dżentelmenem" i jaki z ciebie przystojniak.

Tryb Drugi Zachowania jest pożądany i efektywniejszy, niż Tryb Trzeci Zachowania, ponieważ jesteś [w końcu] uczciwy w swoich prawdziwych potrzebach, pragnieniach, zainteresowaniach i zamiarach. Ale jednak, Tryb Drugi Zachowania NIE jest zwykle tak efektywny jak Tryb Pierwszy Zachowania, ponieważ skłaniasz się, by ujawnić swoje potrzeby, pragnienia, zainteresowania i zamiary w sposób, który jest ZBYT POWOLNY, ZBYT OSTROŻNY i ZBYT POŚREDNI. Całkiem często skłaniasz się by "ukrywać się w cieniu” , ponieważ nadmiernie jesteś skupiony nad uzyskaniem od kobiet, że cię lubią i sprawianiem, żeby czuły się wysoce komfortowo w twojej obecności przed okazywaniem im prawdziwych myśli i czego tak naprawdę od nich chcesz.

DLACZEGO TRYB DRUGI ZACHOWANIA JEST ZWYKLE SŁABY

Mężczyźni, którzy okazują Tryb drugi Zachowania skłaniają się, by popaść w pułapkę angażowania się w zbyt uprzejmą i pochlebną rozmową o drobiazgach przed daniem kobiecie znać jakie są ich prawdziwe potrzeby, pragnienia, zainteresowania i zamiary. To jest właśnie powód, dlaczego mówię o kimś kto okazuje Tryb Drugi Zachowania, że stosuje "Przyjemne odraczanie w czasie": Oni zazwyczaj skłaniają się, by opóźniać, albo odkładać, ujawnienie kobietom swoich prawdziwych myśli i długo-okresowych celów.

Jasno i prosto mężczyźni, którzy pokazują Tryb Drugi Zachowania są winni mówienia zbyt dużo. Telewizyjny i filmowy aktor Ted Danson zapytany pewnego razu w wywiadzie, "Jaką lekcję dostałeś o oddziaływaniu kobiet, kiedy grałeś w miłosnej operze mydlanej ‘Sam Malone’ na NBC?” Odpowiedział: " Żeby nie mówić tak dużo”. Dalej mówił jak słyszał od wielu kobiet, że mówienie zbyt dużo, jest jednym z głównych zachowań, które zmniejszają twoją atrakcyjność. Ponieważ jak już wspomniałem w Rozdziale Drugim, jest różnica między mówieniem i [ustnym] komunikowaniem.
NIEKTÓRE TYPOWE SCENARIUSZE TRYBU DRUGIEGO ZACHOWANIA

Jeden z klasycznych przykładów pokazujących Tryb Drugi Zachowania, to spotykanie kobiety na towarzyskim przyjęciu i przejście w kierunku ‘pogawędki' przez pół godziny, godzinę, lub dłużej. Wtedy, na samym końcu rozmowy, mówisz coś w stylu, "wiesz co? Myślę, że powinniśmy spotkać się kiedyś i pójść razem na tańce …” oczywiście, jest spora szansa, że ona odpowie, "[Twoje imię], myślę, że jesteś bardzo MIŁYM FACETEM … ale naprawdę nie jestem zainteresowanie tobą w 'w ten sposób'…” ZMIAŻDZONY!! Tłumaczenie: Ona interesuje się tobą tylko platoniczne, w sposób który prawdopodobnie mógłbyś chcieć, gdyby nie to, że ona ma bardzo małe, jeśli jakiekolwiek, romantyczne i / albo seksualne zainteresowanie twoją osobą.

Innym przykładem mogłoby być, gdy spotykasz kobietę . . . pytasz o jej numer telefonu . . . umawiasz się z nią na randkę z obiadem i filmem . . . rozmawiasz z nią kilka razy przez telefon . . . kolejna randka z obiadem i filmem . . . i wtedy . . . W KOŃCU . . . mówisz do niej w ten sposób "Podobasz mi się i jestem zainteresowany spędzaniem z tobą większej ilości czasu …” Wszystko idzie dobrze, prawda? ŹLE. Po momencie niezdecydowania, ona kończy powiedzeniem czegoś w stylu, "[Twoje imię],świetnie spędziłam z tobą czas … myślę, że jesteś bardzo MIŁYM FACETEM … ale mój ex-chłopak ‘ Adam' (albo Wojtek, albo Paweł, etc.) i ja wracamy do siebie …” Jak się wtedy czujesz? (w porządku, głupie pytanie) Jesteś DOTKNIĘTY. Jesteś ROZGNIEWANY. SFRUSTROWANY. Nawet PEŁEN GORYCZY. Spędziłeś cały ten czas … wydałeś te pieniądze … wyrażałeś wszystkie te pochlebstwa … zajmowałeś ją rozmową o drobiazgach … i jaka jest twoja nagroda? Kolejny dobry, platoniczny żeński przyjaciel. Biedny facet.

Tryb Drugi Zachowania jest EFEKTYWNY, ponieważ zwykle skłaniasz się by mówić dlaczego naprawdę chcesz dzielić towarzystwo kobiety. Gdy przychodzi ten moment jesteś rozsądnie uczciwy w wyrażaniu swoich prawdziwych potrzeb, pragnień, zainteresowań i długookresowych zamiarów w stosunku do kobiety. Kiedy dochodzi do "znaczącej ” części składowej twojego zachowania, dostajesz  "4+”. Twoje zachowanie do kobiet jest zwykle sprzyjające do dzielenia ich towarzystwa na co najmniej kilka dni, kilka tygodni, jeśli nie więcej.

Problem leży w "odpowiadającej ” mu części składowej twojego zachowania. Inaczej mówiąc , kiedy przychodzi do tego, że pozwalasz kobietom odnieść się do ciebie, dostajesz się między ocenę 4- a 2. W gruncie rzeczy, twoje zachowanie jest SŁABE. Najważniejszym powodem tego jest to, że jesteś zbyt przestraszony ciężkiej, subiektywnej krytyki. Obawiasz się bycia nie polubionym przez kobiety. Konsekwencja to to, że twoje zachowanie staje się połączeniem zbyt pobłażliwego i zbyt kompromisowego.
Twoje zachowanie jest zbyt łagodne, ponieważ nie zmuszasz kobiety do bycia określoną i bezpośrednią pod względem jej potrzeb, pragnień, zainteresowań i zamiarów w waszych wzajemnych kontaktach. Kiedy okazujesz Tryb Drugi Zachowania, jeden z błędów, jakie robisz to to, że pozwalasz kobiecie pozostać zbyt niewyraźną i dwuznaczną  w wyrażaniu jej prawdziwych myśli o tobie. Nigdy nie chciej, by kobieta funkcjonowała w czymś co ja nazywam "dwuznaczną strefą”. Kiedy to zrobisz, platoniczna przyjaźń jest zwykle najlepszą rzeczą, na którą możesz mieć nadzieję.

Podobnie, nigdy nie możesz pozwolić sobie, by stać się zbyt kompromisowym. Coś czego jesteś wtedy winnym, jest zwane przychylnym zachowaniem. Bycie przychylnym, to zasadniczo bycie biernym i uległym do kogoś w łagodny, subtelny sposób. Pamiętasz przykład, którego użyłem w poprzednim rozdziale dotyczący osobistych zasad i zażywania narkotyków? To wiąże się z pojęciem bycia 'zbyt kompromisowym'. Ogólnie mówiąc, kiedykolwiek naruszasz jedną lub więcej twoich własnych, osobistych zasad i wartości dla jedynego i określonego celu zyskiwania uwagi i zainteresowania kobiety, stajesz się zbyt kompromisowy.

To prowadzi mnie do syndromu "on jest zbyt miły". Jak wiele razy ty, albo twój kumpel mieliście nieszczęśliwe (i niedobre) doświadczenie gdy kobieta mówi jednemu ze swoich dobrych przyjaciół, "Myślałam, że on był przystojny … fajny … ale on był po prostu ‘zbyt miły'". Kiedy byłem młodszy, zdarzyło mi się chyba z tuzin takich sytuacji, gdzie kobieta traciła zainteresowanie mną, ponieważ postrzegała mnie jako ‘zbyt miłego'.

Coś co te kobiety naprawdę mówiły to to, że moje zachowanie było zbyt łagodne i kompromisowe. Moje zachowanie  nie było wystarczająco silne, albo wystarczająco wymagające. A już szczególnie, moje zachowanie nie było wystarczająco prowokujące. Większość słowników definiuje termin 'prowokujący' jako "pobudzający, albo mogący pobudzić gniew, zainteresowanie, ciekawość, lub seksualne pragnienie.” Jeśli chcesz uzyskać coś poza platoniczną przyjaźnią z kobietą, coś w twoich rozmowach i współdziałaniach z nią musi być, do pewnego stopnia prowokujące.

BŁĘDNA WIARA, KTÓRĄ MA WIĘKSZOŚĆ "MIŁYCH FACETÓW"

Mężczyźni, powiem wam mały 'sekret' dotyczący twojej zdolności wygenerowania zainteresowania od kobiety: Jesteś w stanie bardziej wygenerować romantyczne i / albo seksualne zainteresowanie od kobiety przez pokazywanie zachowania, które wyzywa i / albo frustruje jej ego, niż przez pokazywanie zachowania, które  podoba się i / albo  jest pochlebne dla jej ego. Żeby wywołać romantyczne albo seksualne zainteresowanie między mężczyzną i kobietą, musi być jakiś stopień erotycznego napięcia.
Kiedy stajesz się zainteresowany oglądaniem dobrego, dramatycznego show w telewizji, opery mydlanej, albo filmu, to zwykle dzieje się tak dlatego, ponieważ w tej opowieści znajduje się wysoki stopień napięcia. Nie ma napięcia, nie ma zainteresowania. Jestem krytykiem i każdy warsztat, w którym kiedykolwiek wziąłem udział, albo książka, którą przeczytałem, podkreśla, że musi być jakiś stopień napięcia i / albo ścierania się wcielony do historii wątków, żeby to było interesujące. Uwierz w to lub nie, takie same zasady obowiązują w utrzymywaniu zainteresowania w relacjach damsko - męskich.
Większości ludzi patrzy na napięcie w związkach jako na 'złą' rzecz. NIE PRAWDA. Wiele mężczyzn i kobiet miesza napięcie z animozją. Te dwa terminy nie są tą samą rzeczą. Animozja między mężczyzną, a kobietą jest spowodowana przez wyrażenie uczucia nienawiści albo wrogości; kiedy twoje zachowanie jest nieprzyjazne albo przeciwne. Z drugiej strony napięcie w związku, jest spowodowane przez uczucie intrygi, podekscytowania, albo niepewności. Szczególnie bardzo 'erotyczne napięcie'  jest bezpośrednim skutkiem prowokującego zachowania łączącego się z pewnym stopniem frustracji. Erotyczne napięcie jest prawie że warunkiem wstępnym dla rozwoju romantycznego i seksualnego zainteresowania. To jest ważny punkt, do zapamiętania.

W kwestii rozmowy, to jest to co powoduje u większości mężczyzn bycie "napalonym". Większość facetów myśli, że stajesz się napalony, kiedy patrzysz na film porno, nie uprawiasz seksu przez jakiś czas, albo dzielisz towarzystwo kobiety ubranej w seksownym strój. To są wszystkie czynniki, które przyczyniają się do uczucia podniecenia seksualnego, ale w rzeczywistości, to nie jest to co naprawdę czyni cię napalonym (podniety erotyczne). Kiedykolwiek kobieta robi lub mówi coś co rozpala erotyczne napięcie, będziesz stawał się napalony. Znów, erotyczne napięcie pochodzi z prowokującego zachowania. Prowokujące zachowanie pochodzi z pokazywania zachowania, które nie 'niszczy' albo nie schlebia kobiecemu ego. Kiedykolwiek pokazujesz zachowanie, które zbyt się podoba, jest pochlebne i / albo usłużne kobiecemu ego, wtedy twoje zachowanie nie zdoła być prowokujące. Nie możesz utworzyć erotycznego napięcia bez prowokującego zachowania.

CO EROTYCZNE NAPIĘCIE MUSI ZROBIĆ Z POROZUMIEWANIEM SIĘ?

Teraz wiem, że wielu z was mogłoby zapytać "Co zrobić by rozwinąć erotyczne napięcie moimi słownymi umiejętnościami komunikacji?” Kiedy dochodzi do przyciągnięcia zainteresowania kobiet, WSZYSTKO. Kiedy twoje zachowanie nie jest prowokujące, będziesz miał wyjątkowo ciężko, by przyciągnąć i utrzymać romantyczne i seksualne zainteresowanie kobiety. Kiedy twoje zachowanie jest słabe, to nie jest prowokujące. Kiedy twoje zachowanie nie jest prowokujące, kobiety będą cię postrzegały co najwyżej jako platonicznego przyjaciela.
Wreszcie zbliżamy się do sedna sprawy, najważniejszego powodu, dlaczego najwięcej samotnych mężczyzn pokazuje zachowanie, które jest 'zbyt miłe' albo bardzo zasadnicze i zwyczajowe w stosunku do pojedynczych kobiet, ponieważ oni obawiają się zbyt szybkiego odkrycia ich seksualności do kobiety. Wszyscy mężczyźni, którzy pokazują Tryb Drugi Zachowania to ci, którzy strasznie boją się bycia etykietowanym jako 'rozwiązły',  'perwersyjny',  'napalony', 'płytki' i / albo 'powierzchowny'. Mógłbym zagwarantować ci, że gdybyś zahipnotyzował jakiegoś samotnego faceta, by zawsze był otwarty i uczciwy w jego seksualnych zainteresowaniach, nie byłoby żadnej takiej rzeczy jak Tryb Drugi Zachowania.

Rzeczywistością jest, że WSZYSCY LUDZIE SĄ SEKSUALNYMI ISTOTAMI. Jeśli jesteś biologicznym stworzeniem, masz swoją seksualną naturę. Nie ma niczego niewłaściwego albo 'haniebnego' w pragnieniu, by mieć seks z kobietą. Dr. Blanton, w Radical Honesty przedstawia stwierdzenie: "Problem z zaprzeczaniem, że jest seksualna energia, prędzej czy później, tak czy inaczej, się pojawi.” Wiem z zajęć o ludzkiej seksualności na studiach, że większość ludzi, którzy stają się "zboczeńcami seksualnymi ” to nie ci, którzy zawsze mówią o seksie w otwartym i uczciwy sposób. Jest właśnie odwrotnie. Większość ludzi, którzy są postrzegani jako 'zboczeńcy' to ludzie, którzy zostali uwarunkowani, by wierzyć, że to seksualne pragnienie wiąże się z byciem 'złą', 'nieprzyzwoitą' osoba. Oni kojarzą seks z niemoralnością.

To jest właśnie to, co powoduje ten cały syndrom "on jest zbyt miły". W jednym rzędzie są mężczyźni, którzy są winni 'przeakcentowania' seksu, są mężczyźni, którzy są winni 'nieuwydatniania" seksualności. Nie zrozum mnie źle. Nie mówię, że każdy powinien po zbliżeniu się do kobiet natychmiast zaprosić je do wspólnego seksu na pierwszej randce. Większość kobiet nie pójdzie na to. Ale równocześnie, nie wychodź poza twoją drogę, by ukrywać (albo tłumić) twojej seksualnej energii i zainteresowania. Jeśli pomyślałbym o wszystkich kobietach, które spotkałem i które początkowo interesowały się mną, ale kilka dni albo tygodni później straciły mną zainteresowanie, to były zwykle te kobiety, z którymi nie uwydatniałem moich seksualnych pragnień i zainteresowań nimi. Powiedziałbym, że prawdopodobnie 95-99% z kobiet, które etykietowały mnie jako 'zbyt miły' w przeszłości były kobietami, z którymi bardzo rzadko rozmawiałem o czymkolwiek związanym z wspólnym seksem.
Większość mężczyzn, którzy pokazują Tryb Drugi zachowania to ci mężczyźni, którzy boją się, wprowadzenia temat seksu i cielesnej romantyczności do rozmowy zbyt szybko lub zbyt często. Tryb Drugi mężczyzn to typowo ci, którzy zawsze chcą zrobić "dobre wrażenie ” na kobiecie; Oni zawsze chcą przedstawić się jako ‘ dobrego, ułożonego i monogamicznie - myślącego dżentelmena'.

Z każdym mężczyzną, z którym rozmawiałem, który często pokazywał Tryb drugi Zachowania, ale bał się, by pokazać Tryb Pierwszy Zachowania, to było zwykle z powodu lęk bycia etykietowanym jako powierzchowny, pobieżny, perwersyjny, rozwiązły, albo "zbyt seksualnie napastliwy”. Tylko że wszyscy mężczyźni, którzy pokazują Tryb Drugi Zachowania ... w głębi serca ... chcą pokazać Tryb Pierwszy Zachowania. Ale oni są zbyt przestraszeni zaryzykowania ich reputacji "ułożonych, dobrze wychowanych dżentelmenów.”

Jeśli spojrzysz na większość mężczyzn, którzy naprawdę nie troszczą się o reputacje ułożonego, "pana - ukierunkowanego", zauważysz że oni wszyscy skłaniają się, by NATURALNIE pokazać Tryb Pierwszy Zachowania. Eddie Murphy jako pierwszy zyskał popularność tym jaki naprawdę był. On był naturalnie śmiały, niezmiernie pewny siebie i nie przepraszająco bezpośredni. On naprawdę nie dbał, czy ludzie postrzegli go jako "ułożonego” albo "dobrze wychowanego”.

SYNDROM "DR. JEKYLL & MR. HYDE ” 

Mogę ci prawie zagwarantować, że kiedykolwiek będziesz miał 'złe' doświadczenia z kobietą, pokazując Tryb Drugi Zachowania, będziesz się PRZEŁĄCZAŁ (albo chwilowo, albo na czas nieokreślony) do TRYBU CZWARTEGO STANU UMYSŁU. To jest nieuniknione. To jest duża słabość w Trybie Drugim Zachowania. Kiedykolwiek pokazujesz Tryb Drugi Zachowania, pozostaniesz szczęśliwy i zadowolisz się o ile NIE będziesz niesłusznie albo szorstko krytykowany, albo będziesz czuł się niepolubiony albo niepopularny w kontaktach z kobietami.

Tryb Drugi mężczyzn może dotykać bycie odrzuconym w miły, roztropny sposób (np., " przepraszam ... jesteś naprawdę miłym, słodkim facetem, doskonałym mężczyzną, tylko nie ma między nami tej chemii. Rozumiesz to, prawda?"). Oni mogą nawet zignorować bycie odrzuconym, o ile wiedzą, że ich reputacja i obraz jako doskonałego faceta jest nadal utrzymana. Jednakże, skoro tylko kobieta coś mówi albo coś robi, by zagrozić ich doskonałej reputacji ''porządnego faceta'', albo korzysta z ich wyrozumiałości i nadmiernie uczynnego zachowania, pojawia się "TRYB CZWARTY, nadchodzę...”

Innym problemem z Trybem Drugim Zachowania, jest to, że to jest z natury MANIPULACYJNE. Najwięcej mężczyzn stosujących Tryb Drugi nie dąży do ŚWIADOMEGO albo ZAMIERZONEGO manipulowania kobietami, ale właśnie Tryb Drugi taki w rzeczywistości jest: To jest manipulacyjne w subtelnym, pośredni sposób. Przypomnij sobie poprzedni rozdział o dwóch typach manipulacyjnego zachowania, które mężczyźni okazują: Oferując namacalne i nienamacalne motywacje i nagrody w zamian za romantyczne i seksualne koleżeństwo, ALBO pokazując zwodnicze, mylące zachowanie, by sprowokować określoną odpowiedź.
Kiedy pokazujesz Tryb Drugi Zachowania, zasadniczo używasz miłego, pochlebnego zachowania jako bodźca, by spowodować odpowiedź, którą chcesz uzyskać od kobiety. Podświadomie, coś co jej mówisz to: "jeśli zachowuję się w sposób, który podoba się tobie, spodziewam się, że oddasz mi przysługę i w końcu zachowasz się w sposób, który podoba się mi". Ja podrapię Cię w plecy, Ty podrapiesz mnie. Nieważne czy zgadzasz się z tym czy nie, kiedy pokazujesz Tryb Drugi Zachowania, STAJESZ SIĘ MANIPULACYJNY.
Nie wydaje mi się, że większość mężczyzn okazujących Tryb Drugi jest ŚWIADOMIE albo ZAMIERZENIE manipulacyjna, ale kiedy oni w pełni nie mówią i nie robią wszystkiego, Tryb Drugi Zachowania jest manipulacyjny. Bądźmy uczciwy: ŻADEN FACET NIE JEST AUTENTYCZNIE DOBRZE WYCHOWANY, albo "UŁOŻONY” JAK UDAJE. ROBI TO BY ZDOBYĆ NOWEGO ŻEŃSKIEGO ZNAJOMEGO. ŻADEN FACET. Będę mocno obstawał przy tej opinii.
Większość mężczyzn, szczególnie tych, których matki miały główny wpływ na to jakie oni przejęli zachowanie w stosunku do kobiet, skłaniają się, by zachować się w dużo bardziej miły i pochlebny sposób do kobiet we wczesnej znajomości z nimi. Ile razy słyszałeś, gdy kobieta mówiła "on był taki miły dla mnie kiedy  po raz pierwszy się nim zainteresowałam, ale kiedy zaczęliśmy umawiać się na randki, ON SIĘ ZMIENIŁ...." Nieprawda. Nie zmienił się. W KOŃCU WYBRAŁ UJAWNIENIE KOGOŚ, KIM TAK NAPRAWDĘ BYŁ WCZEŚNIEJ. Zasadniczo, cały Tryb Drugi brzmi: Odkładasz ujawnianie kobiecie twoich prawdziwych pragnień, zainteresowań, zamiarów i charakteru. Kiedy wiesz, że kobieta zdecydowanie jest zainteresowana dzieleniem twojego towarzystwa w romantyczny i / albo seksualny sposób, wtedy skłaniasz się, by ujawnić, JAKI JESTEŚ NAPRAWDĘ.

Pewnego razu masażystka, którą miałem mówi mi tak "Twoje 'prawdziwe' ja jest synonimem twojego seksualnego ja''. Ogólnie zgadzam się z tym. Spójrz w słownikową definicję słowa "seksualny''. Większość mężczyzn pomyślałoby, że bycie ''seksualnym" znaczy tyle co usiłować mieć z kobietą sex. NIE PRAWDA. To jest coś więcej niż definicja 'zmysłowa'. Najważniejsza definicja istoty ''seksualnej" to "albo wiąże się z seksem (samce i samice), albo wyrażaniem uczuć między nimi ” (Oxford American Dictionary). Inaczej mówiąc , kiedykolwiek wyrażasz swoje prawdziwe myśli i uczucia do kobiety, ty jesteś SEKSUALNY (znów, nie mylić ze "zmysłowym'').

Pamiętam, że kiedy zająłem się prowokującymi seksualnie rozmowami z kobietami, niektóre ich nazywały mnie "męskim'' ("Och Alan … jesteś taki męski!'') zawsze myślałem, że bycie ''męskim" znaczy tyle co bycie ''perwersyjnym" albo ''erotycznie nieprzyzwoitym". Spójrz do swojego słownika: Bycie męskim' znaczy "zachowywać się jak mężczyzna'' Kiedy będziesz przeglądał słownik, sprawdź termin "miły''. Wiesz co naprawdę znaczy być ''miłym"?? Łacińskie pochodzenie "miły'' (nescius) znaczy być nieświadomym i głupim. Średnie angielskie pochodzenie słowa "miły'' znaczy być dziwnym i leniwym (Oxford American College dictionary). Tak więc, kiedy usiłujesz być w Trybie Drugim "miłym facetem'' pokazujesz zachowanie, które jest dziwne, leniwe, nieświadome i głupie. Jesteś zaskoczony?

STRESZCZENIE  

• Kiedy pokazujesz Tryb Drugi Zachowania, twoje zachowanie jest ogólnie efektywne, ale słabe. Skutkuje, ponieważ jesteś w końcu zwykle uczciwy z kobietami  w swoich prawdziwych potrzebach, pragnieniach, zainteresowaniach i zamiarach, ale twoje zachowanie jest słabe, ponieważ  jest zbyt łagodne i zbyt usłużne.

• Kiedy pokazujesz Tryb Drugi Zachowania, skłaniasz się, by być głęboko przestraszony zdobyciem ''negatywnej" albo ''kontrowersyjnej" reputacji wśród kobiet; W szczególności obawiasz się angażowania w jakąś rozmową albo dyskusję, która wiąże się z twoimi seksualnymi pragnieniami, zainteresowaniami i zamiarami. W konsekwencji, twoje zachowanie nie zdoła utworzyć erotycznego napięcia i skłaniasz się, by zostać postrzeganym przez kobiety jako ''zbyt miły" (np. twoje zachowanie nie jest prowokujące).

• Jest pośredni, jeśli nie bezpośredni, związek między poziomem męskiej uczciwości i szczerości z kobietami i brakiem w nim lęku bycia skrytykowany przez kobiety. Tryb Drugi mężczyzn jest uczciwy z kobietami tylko kiedy oni są przekonani, że to sprowokuje pozytywną, entuzjastyczną odpowiedź od kobiet. W Trybie Drugim mężczyźni będą ''mile sztuczni" (np. "uprzejmi'') z kobietami, jeśli będą myśleli, że tym zapobiegną i / albo unikną niemiłej, subiektywnej krytyki.
• Tryb Drugi mężczyzn  będzie nazywany "Uprzejmymi, odraczającymi mężczyznami’’ ponieważ oni skłaniają się, by opóźnić, albo odkładać w czasie, pokazanie kobietom jakie są ich prawdziwe romantyczne i / albo seksualne potrzeby, pragnienia, zainteresowania i zamiary ; Tryb Drugi mężczyzn szczególnie boi się bycia postrzeganym jako "płytki'' "pobieżny'', "perwersyjny'', "rozwiązły'' i / albo zbyt seksualnie "wyprzedzający''. Skutkiem jest to, że oni zwykle będą czekali, aż kobieta dostrzeże w nich "dżentelmena'' zanim wyrażą co tak NAPRAWDĘ myślą

• Kiedykolwiek okażesz Tryb Drugi Zachowania i skończy się to skrytykowaniem albo nie okazaniem szacunku przez kobietę, twoje zachowanie chwilowo albo na czas nieokreślony przechodzi do Trybu Czwartego Zachowania. Będziesz postrzegany jak mężczyzna z dwoma osobowościami (Dr. Jekyll & Mr. Hyde). Zmieniasz swoje zachowanie tam i z powrotem pomiędzy "miłym'' i "podłym'' zachowaniem w stosunku do kobietami.

Kiedy byłem młodszy i naiwniejszy, wierzyłem, że kobiece komplementy o mojej osobowości i zachowaniu były synonimem jej zainteresowaniem mną. Naprawdę wierzyłem, że jeśli kobieta mówi mnóstwo dobrych rzeczy na mój temat, to znaczyły, że jest wysoce zainteresowana romantycznie i / albo seksualnie. Co jakiś czas , to było prawdziwe, ale częściej nie, kobiece komplementy nie były dokładnym wskaźnikiem romantycznego albo seksualnego zainteresowania mną.

Jedna rzecz jest pewna: WIĘKSZOŚĆ LUDZI PRZEWAŻNIE ''LUBI CIĘ'' I MÓWI ''DOBRZE RZECZY'' NA TWÓJ TEMAT GDY JESTEŚ BARDZO MIŁY, POCHLEBNY I PRZYSTOSOWUJĄCY W STOSUNKU DO NICH. Dlaczego mieliby tego nie robić? Kiedy pokazujesz Tryb Drugi Zachowania, wysoce manipulacyjne kobiety mogą łatwo skorzystać z twojego taktu, pochlebstw, często również z twoich pieniędzy.

Jest naprawdę tylko jedna rzecz gorsza od pokazywania zachowania, które pozwala kobietom być fałszywymi, wprowadzającymi w błąd i manipulacyjnymi dla ciebie ... pokazanie zachowania, w którym TY BĘDZIESZ SZTUCZNYM, ZWODNICZYM, WPROWADZAJĄCYM W BŁĄD i MANIPULACYJNYM DLA NICH. W Trybie Drugim, jest duża możliwość BY ZOSTAĆ ZMYLONYM PRZEZ KOBIETY, ale kiedy pokazujesz Tryb Trzeci Zachowania, świadomie usiłujesz WPROWADZIĆ JE W BŁĄD.
Znów, wyjmij ołówek i kawałek papieru i pomyśl o wszystkich twoich "przekonaniach'' związanych z byciem spostrzeganym jako "miły facet'' 

1) Czy kiedy zachowałeś się jak "miły facet'' (np., byłeś dobrze wychowany i wyszedł poza twoją drogę unikając mówienia o czymś erotycznym) z kobietami, twoje rozmowy z były zawsze uczciwe i szczere??

2) Jak przeważnie odpowiadasz albo reagujesz na subiektywną krytykę?? Dostajesz egoistycznego odczucia?? Czy zaczynasz obrażać kobietę, która cię krytykuje??

3) Ile razy dałeś kobiecie poczucie, że ona jest jedyną kobietą jaką znasz, z którą chcesz się umówić i / albo mieć seks, kiedy wiedziałeś, że to nie była prawda?? Ile razy byłeś nieuczciwy i / albo nieszczery z kobietą żeby utrzymać ''dobry'' albo ''monogamiczny'' obraz ciebie??

Gdy już odpowiedziałeś na te trzy pytania, możesz spokojnie przejść do Rozdziału Czwartego.

