N

A
,.-""ﬁ"'; '{E"{,ﬂf L qre nff a
’

Dancefloor

-

UONINPaS

IOO BE)IIE(]

Sztuka uwodzenia kobiet
na parkiecie tanecznym.

Wit 1.9

ADVENTURESTYLE [,
"We professionally know how fo do it


http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl

O autorach:

Ade P (34 lata) — pomystodawca ksiazki, swoja przygode z uwodzeniem zaczat
3 lata temu od podstaw. Szkolony byt bezposrednio przez najlepszych uwodzicieli
ze $wiata, bohateréw ksiazki Neila Straussa "GRA" takich jak miedzy innymi:
Wayne "JUGGLER" Elise, BADBOY, ZAN, a takze przez SINN " a, tren-

era z Mystery Method. Poza pasja do kobiet i tanca, amator sportow ekstre-
malnych. Jego tajemna bronia jest taniec erotyczny, ktorym potrafi oczarowac obca
kobiet¢ po minucie znajomos$ci. Zanim zajat si¢ profesjonalnie dziedzina nowoc-
zesnego uwodzenia kobiet, uwodzil kobiety na parkietach warszawskich
klubow. Cechuja go nie tylko znakomite umiejgtnos$ci trenerskie, ale takze specy-
ficzne podejscie do pracy z uczniem, przy nim nie ma wymowek, nie odpusci poki
nie przelamiesz w sobie tego, co Ci¢ blokuje. Adept jest takze najstarszym z tren-
eré6w Adventure Style, potrafi doradzi¢ i poprawi¢ Twoje stosunki z kobietami bez
wzgledu na Twodj wiek 1 status zwiazkowy. Ostatnio koncentruje si¢ na zagadnieni-
ach uwodzenia w ciagu dnia codziennego.

A oto co méwia o nim ludzie, ktérzy go poznali:

., Kiedy siegam wstecz pamieciq do szkolenia, tak tego pamietnego szkolenia, to
wiadomo, ze pierwsze co przychodzi do glowy to instruktorzy, trenerzy czy jakkol-
wiek chcesz ich nazwac. Jezeli chodzi o Solida i Adventurera to sqdze, ze wiekszos¢
wie, czego sie mozna spodziewac. Wiec wezmy pod lupe Adepta. Na poczqtku na
szkoleniu moze sie¢ wydawac — o powazny gosé. I dobrze, ale z drugiej strony nie
pomyslatbym, ze tak szybko nawiqze z nim jakikolwiek kontakt. Myslatem — ten
gos¢ wybiera sobie z kim rozmawia, to na pewno nie ja. Najglupsze przekonanie
Jjakie moglem miec¢! Swietny rozméwea, ciekawa osobowosé, pomocna dloh, a za-
razem silne przekonania. Nie mysl, ze mu podskoczysz...”

~~ Zeus

., Adept, postawny duzy facet. Dla mnie to przede wszystkim mistrz gry w dzien.

To dla niego ocean, w ktorym On jest rekinem. Podchodzi lekko emanujqc
wewnetrznym spokojem i emocjami, laski w ciqgu kilku sekund idq z nim na kawe
to co dzieje si¢ pozniej jest do przewidzenia i kazdy sie domysla, ze na kawie sie
nie konczy. Bylem swiadkiem jak laska jezdzila za nim po calym miescie.
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Duzq zaletq tego cztowieka jest to, zZe zdaje sobie sprawe ze swoich stabosci i wie
jak z nimi walczy¢ jest przyktadem trenera w idealny sposob tqczqcego charyzme
z wewnetrznym cieptem kobiety to doskonale wyczuwajq, a faceci czujq przed nim
respekt.”

~~ Finder76

Solid (25 1at) - charyzmatyczny uwodziciel, ktorego cechuje duze poczucie hu-
moru oraz niezastapiona spontanicznos¢. Wiele razy udowodnit swoje umiejetnosci
demonstrujac osobom wokot potege swojej mocy uwodzicielskiej. Kobiety czuja
si¢ przy nim swobodnie 1 bezpiecznie. Pomimo pasji do kobiet, zapalony po-
dréznik o duszy rozbdjnika, ktoremu kobiety nie moga si¢ oprzec. Jego specyﬁc—
zny taniec wywoluje na twarzach wielu kobiet u§miech zainteresowania i przy-
ciaga je do niego niczym magnes. Pomystodawca zatozenia grupy Warsaw Lair.
Trener 1 organizator szkolen z najwigkszymi uwodzicielami ze Swiata.

A oto co méwia o nim ludzie, ktorzy go poznali:

,Solida poznatem na szkoleniu indywidualnym. tatwos¢ i swoboda z jakq
nawiqzuje interakcje z zupetnie nieznajomymi ludzmi, niezaleznie od miejsca (klub,
ulica, centrum handlowe) czy sytuacji po prostu zapiera dech w piersiach i
wzbudza podziw. Jednoczesnie to, jak bardzo opanowany i zrelaksowany jest w
tych - wydawalby sie stresujqcych - sytuacjach po prostu wydaje sie nieprawdopo-
dobne. W momencie kiedy masz problem z podejsciem lub jakaqs sytuacjaq, potrafi
spontanicznie i bezblednie Cie zmotywowac lub zaaranzowac interakcje. Co wy-
daje mi sie najwazniejsze - mozna si¢ od niego nauczy¢ nie tylko konkretnych
zachowan w danej sytuacji, ale obserwujqc go w akcji przede wszystkim zdajesz
sobie sprawe, Ze to wszystko o czym wczesniej czytates lub styszales po prostu jest
mozliwe i znajduje sie w zasiegu reki. Przebywajqc w klubach nieprzerwanie roz-
mawia z roznymi przypadkowymi osobami i robi to z takq tatwosciq, ze obserwujqc
to wszystko z boku ma sie wrazenie iz jest sie na prywatnej imprezie, zorganizow-
anej przez niego...”

~~ Nova

,Do dzis pamietam chwile, gdy poznatem Solida pewnego zimnego i
przygnebiajqcego wieczoru pod klubem w Warszawie. Wiedziatem kim jest, wiedz-
iatem czym sie zajmuje i cieszylem sie na te spotkanie, spodziewajqc sie jednak
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Jjakiegos wywyzszajqcego sie przystojniaka... I tu nastqpito zdziwienie, bo wcale na
takiego nie wygladat... W zasadzie w ogdle nie wygladat na kolesia, ktory bytby w
stanie uwies¢ kazdq kobiete... A jednak to potrafit! Nawet ja odczutem pewng
przyciqgajqcq site bijacq od jego osoby i jestem pewien, Ze kobiety odczuwajq jq
jeszcze bardziej... Potem poznatem Adventurera, petnego energii, pasji oraz
wiedzy, ktorq, co najwazniejsze, jest w stanie przekazac innym.
Jestem pewien, Ze kazdy kto ich pozna poczuje i zarazi sie od nich ich optymizmem,
wiarq w swoje umiejetnosci i nauczy sie jak odpowiednio dziatac¢ na kobiety ...
Dzisiaj wiem, zZe jestem w stanie rozkochac¢ kazdq napotkanq mi kobiete i stac sie
jej fantazjq i wiem, ze moi przyjaciele, Solid i Adventurer, byli moimi najlepszymi
nauczycielami.”

~~ -KC-
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Od Autorow:

Bazujac na pomysle Adepta o napisaniu ksiazki dedykowanej uwodzeniu na
parkiecie ruszyly prace zwiazane z ta publikacja. Analizujac wspolne doswi-
adczenia grupy Warsaw Lair, staraliSmy si¢ najrzetelniej przekaza¢ Ci wiedzg,
ktora oparta zostata o nasze wspolne doswiadczenia 1 umiejgtnosci. Uczac 1 kon-
sultujac si¢ z najwigkszymi uwodzicielami na $wiecie dostrzegliSmy jednak, ze
miejsce jakim jest parkiet taneczny czgsto schodzi na dalszy plan jesli chodzi o
poznawanie kobiet w klubie. Spdjrzmy jednak prawdzie w oczy. Parkiet taneczny
jest gléwnym miejscem w klubie. To w jego strong zwrdcone sa oczy wszystkich
ludzi znajdujacych si¢ w tym miejscu. Pigkne kobiety znajdziesz wtasnie w najle-
piej o$wietlonych miejscach w klubie, ktére czgsto granicza lub sa czgscia parkietu
tanecznego.

Autorzy ksiazki dotozyli wszelkich staran, aby informacje zawarte w tej
publikacji byly kompletne, dotyczace danej tematyki oraz przede wszystkim rze-
telne. Jednak zaré6wno autorzy jak i cata grupa Warsaw Lair nie biora zadnej od-
powiedzialnos$ci za ewentualne szkody wynikajace ze stosowania technik oraz me-
tod opisanych w tej ksiazce.

Wykorzystywanie czgsci lub calosci tej ksiazki w celu czerpania korzysci
finansowych odbywac si¢ moze tylko za pisemna zgoda autorow.

Autorzy wyrazaja zgode na rozpowszechnianie tej ksiazki bez pobierania
zadnych optat. Rozpowszechnianie ksiazki przez osoby trzecie odbywac sig¢ bedzie
bez korzysci finansowych dla autoréw. Osoba rozpowszechniajaca t¢ publikacje
zobowiazuje si¢ jednak rozpowszechniajac, zachowac oryginalng wersj¢ tej ksiazki
znajdujaca si¢ na stronie internetowej autorow pod adresem www.warsawlair.pl
Pobieranie oplat za te¢ publikacje przez osoby nie bedace autorami narusza prawa
autorskie.

Rozpowszechnianie fragmentdw tej ksiazki moze odbywac si¢ tylko pod wa-
runkiem podania zrodet jej pochodzenia w postaci adresu www.warsawlair.pl

Autorzy nie wyrazaja rowniez zgody na uzywanie tej publikacji w celach
komercyjnych. Publikacja ta nie moze by¢ rowniez oferowana jako oferta
gratisowa do produktow lub szkolen innych firm komercyjnych chyba, ze autorzy
postanowia inaczej.
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1. Wprowadzenie

Wedhug $wiatowej klasy uwodzicieli,
doktadniej opisanych w ksiazce Neila Straussa
,,Gra”, podejécia do kobiet na parkiecie tanec-
znym w klubie nie sa w pelni przewidywalne

jezeli chodzi o sukcesy z kobietami. Niektorzy
z nich uwazaja parkiet za nieodpowiednie
miejsce do uwodzenia kobiet, za pulapke lub
tez podchodzenie do kobiet w tym miejscu na-
zywaja strzelaniem S$rutem. Jednoczesnie w
,Kkarierze” znanych uwodzicieli pojawiaja si¢
historie, w ktorych byli oni $§wiadkami jak
mozna skutecznie oczarowac¢ kobiet¢ wilasnie
W Wyzej wspomnianym miejscu.

Co wie¢c mozesz zrobié, aby zwigkszy¢
prawdopodobienstwo odnoszenia sukcesu na parkiecie?

Zacznijmy wigc od zdefiniowania sukcesu w kontekscie uwodzenia na park-
iecie.

Sukcesem w kontek$cie uwodzenia kobiet na parkiecie bedziemy nazywac
taniec po ktorym nastapi $ciagnigcie dziewczyny z parkietu lub podejscie
1 wyciagnigcie wybranej kobiety, do cichszego, spokojniejszego miejsca, gdzie
bedziesz mdgt kontynuowac proces uwodzenia.

Przygotowanie do wyjscia

Zadbaj o to, aby$ schludnie wygladal. Kapiel plus dobre perfumy begda tutaj
atutem. Zapomnij o okularach przeciwslonecznych w nocy! Zamiast tego zal6z
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jedna charakterystyczna rzecz, ktora wyraza Twoja
tozsamos$¢ np. jesSli jeste§ muzykiem wyraz to
swoim wygladem.

Pamigtaj, Ze to czy jeste$ przystojny czy nie,
ma mate znaczenie. Jesli Twoje zachowanie przy
kobiecie bedzie atrakcyjne, wtedy kobiety znajda
ceche¢ Twojego wygladu, ktéra im si¢ spodoba.
Pamigtaj, ze najwigksi uwodziciele tacy jak Casa-
nova nie mieli wygladu modeli z oktadek. O wiele
bardziej liczy si¢ Twd) wewngtrzny entuzjazm 1
szczery uSmiech na twarzy oraz ciepta, przyjazna
wibracja, ktora soba przekazujesz.

Podstawa wyjscia do klubu jest dobra za-
bawa. Kobiety czgsto beda mowi¢ Ci, ze przyszly
do klubu tylko potanczy¢ lub si¢ pobawi¢. Emanuj entuzjazmem, usmiechaj sig,
badz tak szczesliwy jakbys$ trafil szostke w lotka. Stanie pod $ciang 1 przytulanie
piwa odsunie Cig tylko od sukcesu.

Zapomnij o tym, a drinka trzymaj na wysokosci bioder.

Cze¢sta wymowka przed uwodzeniem na parkiecie, a nawet przed wejsciem na
parkiet jest btedne przekonanie: ,,Nie umiem dobrze tanczy¢, nie poradze
sobie na parkiecie — to nie dla mnie”.

Sktamalbym gdybym powiedzial, Ze to nie jest wazne, czy umiesz tanczy¢ czy
tez nie. Natomiast prawda jest taka, ze nie musisz by¢ profesjonalnym tancer-
zem, nie musisz by¢ nawet amatorem-pasjonatem tanca. Na poczatek
wystarczy, ze bedziesz posiadal podstawowe poczucie rytmu, umiejgtnosé
krecenia biodrami i radosne, zabawowe nastawienie. Wigkszo$¢ mezczyzn nie
posiada zadnej z tych umiejetnosci 1 dlatego ich ruchy na parkiecie sa sztywne,
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2. Psychologia klubu

Klub jest miejscem zaprojektowanym do zabawy, gdzie gra glosna muzyka,
ludzie pija alkohol 1 ogolnie przychodza si¢ dobrze pobawi¢. Moze wydawac sig,
ze inni wygladaja jakby bawili si¢ o wiele lepiej do Ciebie, jakby non stop co$ si¢
w okoto nich dzialo. Brutalna prawda jest jednak taka, ze zdecydowana wigkszo$¢
osOb w klubie przyszia tu wraz ze swoim kotkiem znajomych 1 nikogo nowego nie
pozna tej nocy. Kobiety czy mgzczyzni racjonalizuja 1 usprawiedliwiaja potem
swoje wyjscia do klubow mowiac: ,,przeciez i tak w klubie nikogo war-
tosciowego nie poznam...” lub ,,przeciez wiadomo KTO chodzi do klubow...”,
»tak naprawdg to ja przyszlam tam tylko potanczy¢ ...”.

Jezeli wychodzisz sam do klubu, potanczysz czy porozmawiasz z co najm-
niej 5 kobietami to jezeli chodzi o poznawanie nowych ludzi to jeste$ do przodu w
stosunku do 90 % oséb bawiacych si¢ w klubie. Kiedy wychodzisz do klubu, na-
potkasz pijanych kolesi, czgsto szukajacych zaczepki do rozroby, a kobiety beda
si¢ zachowywaly jakby byly na piedestatach, beda zachowywac si¢ ,,sukowato”
(pamigtaj, ze to tylko ich spoteczna maska).
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Jesli zdarzy Ci si¢ sytuacja w klubie czy na parkiecie, ze jaki$ pijany
mezczyzna bedzie w stosunku do Ciebie agresywny, zachowaj spokoj. Badz na
poczatku przyjaznie stanowczy, jezeli to nie pomoze 1 np. kole$§ bedzie chciat z
Toba wyj$¢ na zewnatrz si¢ bi¢, postaraj si¢ w tagodny sposob uspokoic
sytuacje.

Jesli to nie pomoze wychodzac z klubu pierwszy od razu bezposrednio po-
dejdz do ochrony i poinformuj o tym ochrong . Powiedz ochronie, ze ty
przyszedte§ Swietnie si¢ bawié, a ten oto pijany kole$ szuka rozroby w klubie.
Podkresl wartos¢ 1 szacunek dla ochroniarza przeciwstawiajac mu zachowanie
si¢ kolesia. W dobrych klubach to zadziata 1 kole$§ zostanie usunigty z klubu.
W gorszych moze sig okazaé, ze jest znajomym ochrony i1 pozostanie w klubie.
W takiej sytuacji rozwaz to, czy chcesz si¢ bawi¢ w tym klubie, czy ryzyko

Klub jest miejscem gdzie istnieje ,,spoteczne
przyzwolenie” na podchodzenie do kobiet 1 pozna-
wanie si¢ (w przeciwienstwie do np. poznawania si¢
na ulicy, obu tych sposoboéw jak i wielu innych uc-
zymy na naszych szkoleniach).

Kobiety beda zaktada¢, ze w klubie kazdy
mezczyzna, ktory inicjuje rozmowg, bedzie je po-
drywal, aby zaciagna¢ ja do 16zka. Wigc ich czu-
Jnos$¢ jest ustawiona na maximum.

Jednak zadaj sobie pytanie:

Odpowiedz jest prosta:
Kobiety pod§wiadomie pragna pozna¢ interesujacego me¢zczyzng i doskonale zdaja
sobie sprawg, ze wygladajac srednio maja mniejsza szans¢ osiagnaé swoj, czesto
podswiadomie, zalozony cel.

Paradoksem wydaje si¢ by¢ zjawisko, ze im pigkniej dziewczyna wyglada,
im wigce] wysitku wlozyta w swoj wyglad, tym mniej mg¢zczyzn ma odwage do
niej podejs¢. Mozesz by¢ tym jedynym, wyjatkowym mezczyzna. Wyciagnij tylko
reke po to czego pragniesz!!
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Na parkiecie sytuacja jest trochg tatwiejsza, ze wzgledow o ktérych juz wspomi-
natem.

Parkiet taneczny jest miejscem w klubie, gdzie istnieje spoteczne przyz-
wolenie 1 naturalnym jest podchodzenie do kobiet z propozycja tanca, bardziej
nawet niz w innej cz¢sci klubu czy dyskoteki.

Kobiety wchodza na parkiet, Zzeby si¢ wyszale¢ 1 zrelaksowa¢ tanhcem. Druga
kwestia jest che¢ poznania atrakcyjnego mezczyzny, ulatwienie mu podejscia i
poznania jej. Kobiety dobrze wiedza, ze w tancu na parkiecie tatwiej jest to
osiagna¢ niz na oczach wszystkich ludzi w klubie. Nie oczekuj jednak, ze kobiety
beda o tym otwarcie mowié. Przestan szukaé¢ potwierdzenia stusznosci tego co ro-
bisz u innych osob.

O wiele tatwiej bedzie kobiecie, zaproponowac¢ Tobie taniec, gdy juz obyd-
woje znajdujecie si¢ na parkiecie niz podejs¢ do Ciebie 1 powiedzied:
,Hej, wygladasz na fajnego kolesia, porozmawiajmy...”

Pamigtaj, ze kobiety pragna poznac atrakcyjnego mezczyzng wiec ta pier-
wsza cho¢ sporadyczna sytuacja wydaje si¢ naturalna na parkiecie 1 spdjrzmy
prawdzie w oczy — jest jedynym sposobem na jaki kobiety moga sobie pozwoli¢
jesli chodzi o poznanie mgzczyzny.

Zamiast czeka¢, az podejdzie do Ciebie atrakcyjna kobieta z propozycja
tanca, wez sprawy w swoje rece 1 zacznij dziataé wedlug zasad opisanych w tej
ksigzce.

Bardzo czgstym zjawiskiem na parkietach tanecznych w klubach jest tzw.
Kotko Frajeréw. Wyglada to mniej wigcej tak, ze wokot jednej lub dwoch tanc-
zacych kobiet, tanczy kilku mezczyzn, ale zaden z nich nie ma odwagi podejs¢ i
zabra¢ ja z parkietu w obawie, ze go odrzuci. Pod Zadnym pozorem nie mozesz
dotaczy¢ do tego kotka! Mozesz wej$¢ tam jedynie po dziewczyng. Taniec z nig w
tej sytuacji nie jest dobrym rozwigzaniem, poniewaz kazdy z ,,Kétka Frajerow” juz
tego probowat. Ty masz by¢ inny niz wszyscy, WYJATKOWY!!

Oto najczestsze sytuacje, z ktorymi bedziesz spotykat si¢ na parkiecie:

a) kobiety tanczace we dwojke, chroniace si¢ przed natrgtnymi i pijanymi kole-
siami,
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b) samotnie tanczace kobiety — moga to by¢ kobiety, ktore przyszty same lub z
,opiekunami / sponsorami” lub z kolezankami, ktére odpoczywaja. Jest to
mato istotne w tym momencie (w odrdznieniu od sytuacji poza parkietem,
gdzie uwodzisz inaczej),

c) wyzej opisane ,,Kotko Frajerow”,

d) kobiety tanczace w kotkach znajomych tej samej
lub odmienne;j ptci
e) (min. 3 osoby),

f) kobieta tanczaca z mezczyzna — to, ze z nim
tanczy nie oznacza, ze automatycznie sa para,
czesto moze to by¢ tylko jej znajomy lub ktos z
rodzenstwa. Po czym to rozpoznasz? Zwrde
uwage na nastgpujace szczegoly:

- kobieta ciagle rozglada si¢ na boki 1 tylko
z uprzejmosci utrzymuje kontakt
wzrokowy z mgzczyzna, z ktorym tanczy,

- tancza w pewnej odleglosci od siebie nie naruszajac przy tym strefy
osobistej oraz nie utrzymuja zmystowego dotyku,

- nie wida¢ pomiedzy nimi ,,chemii”, a dotyk mozna zakwalifikowac
raczej do przyjacielskiego niz zmyslowego 1 seksualnego, jaki
towarzyszy np. parze kochankow.

g) wynajete kobiety ktore mozemy podzieli¢ na dwa typy:
- kobiety tanczace przy rurkach, w klatkach oraz na barach — te kobiety
charakteryzuja bardzo seksowne stroje, ewidentnie wyrdzniajace je z
thumu,

- kobiety tanczace na parkiecie, wygladem nie odbiegajace od thumu,
jednak wyrdzniajace si¢ jednak wysoka energia i1 profesjonalnymi
umiej¢tnosciami tanecznymi — te kobiety zostaly wynajete przez klub
do rozkrecania imprezy i rzadko przyznaja Ci sig, ze sa wlasnie w
pracy. Uwodzenie tego typu kobiet nie jest tematem tej ksigzki.
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3. Mowa ciala kobiety w klubie.

Obserwujac parkiet na pewno wiele razy widziale$ kobiety dobrze tanczace 1
naprawde Swietnie si¢ bawiace. Zapewne czesto zachodziles w glowe¢ po czym
moglby$ upewni¢ si¢ czy kobieta jest Toba zainteresowana czy tez nie. Mysle, ze
gdybys wiedziat ile kobiet w klubie uznalo Ciebie za atrakcyjnego to z pewnoscia
Twoja samoocena podskoczytaby w gorg o kilka stopni.

Dowodem tego, ze kobiety obserwuja megzczyzn w klubie moze by¢ sytuacja
podczas szkolenia Warsaw Lair, gdy uczestnik podszedt do dwoch kobiet, a roz-
mowa wygladata mniej wigcej tak:

Ashley: Hej dziewczyny....

Tutaj nagle dziewczyny przerwaly i zaczely:

Dziewczyny: Wiasnie o Tobie rozmawialysmy...

Ashley: Tak, a o czym?

Dziewczyny: No bo sie zastanawialysmy czy zobaczymy jak tanczysz na
parkiecie...
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Podam Ci wigc kilka przyktadéw zachowan kobiet, dzigki ktorym duzo tat-
wiej bedziesz si¢ poruszat po klubowym parkiecie. Moze nie koniecznie staniesz
si¢ od razu rekinem w oceanie, ale co najmniej poczujesz si¢ jak ryba w wodzie
(na poczatek).

Sygnaly wysylane na parkiecie przez kobiety moga by¢ Swiadome lub
nieswiadome,werbalne i niewerbalne, ale na potrzeby tej ksiazki podzielg je na:
sygnaly zainteresowania, sygnaly braku zainteresowania, zaproszenie do
tanca, skanowanie oraz zblizenie.

Omoéwmy wigc je po kolei:

Sygnaly zainteresowania — kobieta, ktora bedzie Toba zainteresowana, zac-
znie tanczy¢ przodem do Ciebie, zblizy si¢ w Twoja strong, zacznie utrzymywac
kontakt wzrokowy z Toba, a gdy wreszcie z nig zatanczysz bedzie si¢ uSmiechac
do Ciebie w ten sposob dajac wyraz zadowolenia, ze jeste$ blisko. Podczas tanca
zainteresowana Toba kobieta moze zacza¢ si¢ odwraca¢ do Ciebie pupa lub bokiem
uwidaczniajac w ten sposob swoj seksapil. Przypadkowe wpadanie na Ciebie np.
cofajac si¢ w tancu tylem, regularne potracanie, kiedy ona tanczy obok Ciebie
roOwniez o tym $wiadczy. Nie zdziw sig, gdy bedzie si¢ czuta komfortowo z Twoim
dotykiem 1 sama zacznie np. obejmowac Cig¢ ramionami. Moze zdarzy¢ sig, ze
podczas tanca zaczniecie ze soba rozmawia¢ na ucho, a gdy jeste§ wyzszy ona
bedzie stawac¢ na palcach, aby$ ustyszal to co ma Ci do powiedzenia. Wtasnie w
tym momencie zauwazysz, ze owa kobieta jest uwodzicielska i1 zalotna w stosunku
do Ciebie, a jej kolezanki przestaja mie¢ dla niej jakiekolwiek znaczenie. Gdy
zauwazysz, ze wasze ciala zgrywaja si¢ w rytmie muzyki, a wasza energia si¢
wyrownuje potancz z nig jeszcze chwilg, jednak pamigtaj o tym, ze dazysz do suk-
cesu. Gdy w Twojej glowie pojawi si¢ mysl czy mam ja juz zabra¢ z parkietu to
jest to najwlasciwszy moment, aby wtasnie to zrobic.

Uwaga na test! Jesli bardzo atrakcyjna kobieta na samym poczatku tanca
z pozycji na wprost Ciebie, przekreca si¢ pupa do Ciebie, nie musi to oznaczaé
od razu, ze jest Toba szczerze zainteresowana 1 bardzo jej si¢ podobasz. Moze
tylko sprawdzac czy jeste$ napalonym frajerem, tak jak kilku wcze$nie;.
Nasza rada: Zwolnij tempo eskalowania fizycznosci z ta kobieta.

Z czasem zauwazysz, ze kobiety beda wysyta¢ w Twoja stron¢ réwniez sek-
sualne sygnaly zainteresowania. Beda wktada¢ Ci reke pomiedzy Twoje uda 1 do-
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tyka¢ Twojego penisa. Beda chwyta¢ Cig za posladki, $ciskac je 1 pozadliwie do-
tyka¢. Pamigtaj, ze w przypadku bardzo atrakcyjnych kobiet moze to byc¢
powyzszy test.

Pamigtaj, ze parkiet jest dobrze o§wietlonym miejscem i1 gdy posuniesz si¢
zbyt daleko w strong seksualnej fizycznosci z kobieta, ona w obawie przed tym, ze
w oczach calego klubu wyjdzie na tatwa (delikatnie méwiac), zrezygnuje ze zna-
jomosci z Toba w mniej lub bardziej drastyczny sposob. Dlatego w pewnym mo-
mencie wrgcz powiniene$ zamieni¢ parkiet na spokojniejsze, a nastgpnie troszke
ciemniejsze miejsce w klubie.

Brakiem jej zainteresowania tancem z Toba wyraza fakt, ze tanczac w
pewnej odleglosci od Ciebie, po Twoim przysunigciu si¢ w jej strong, zaczyna si¢
odsuwac¢. Moze odsuna¢ si¢ dalej 1 tanczy¢ bokiem, mowa ciata odcinajac si¢ od
Ciebie. Jej spojrzenie bedzie od Ciebie uciekaé, a gdy zaczniesz ja dotyka¢ moze
zacza¢ odrzuca¢ Twoje rece. Werbalnie lub niewerbalnie da Ci wtedy do zrozu-
mienia, ze nie jest zainteresowana zabawa z Toba.

Czesto jej brak zainteresowania Toba wynika z tego, ze zbyt usilnie
prébujesz wywrze¢ na niej pozytywne wrazenie, zapominajac przy tym o dobrej
zabawie, entuzjazmie 1 przede wszystkim o wspanialym samopoczuciu.

Innym przyktadem zainteresowania kobiety Twoja osoba jest tzw. Zblizenie.
Czy zdarzyto Ci si¢ kiedykolwiek zauwazy¢, ze nagle w niedalekiej odlegtosci od
Ciebie, czy to na parkiecie czy ogolnie w klubie, nagle zaczynaja pojawiac si¢ ko-
biety, tanczy¢ obok, pomimo 1z w klubie jest jeszcze wiele innych miejsc, w
ktérych moglyby to robi¢? Czy kiedykolwiek zdarzylo Ci sig, ze widziale$
tanczaca kobiete kilka metrow od Ciebie, by po chwili zauwazy¢ jak tanczy dos¢
blisko Ciebie? Efekt taki nazywamy zblizeniem. Jesli kobieta jest Toba zainter-
esowana zblizy si¢ do Ciebie tak blisko jak tylko bedzie mogta, aby by¢ w zasiggu
Twego wzroku 1 tym samym da¢ Ci sygnal, aby$ nawiazat z nig interakcje pole-
gajaca na tancu czy rozmowie. Zwro¢ na to uwage, gdy wyjdziesz pobawi¢ si¢ do
klubu.

Kolejnym przyktadem jest tzw. Skanowanie. Kobiety $wiadomie wchodza
na parkiet, aby by¢ lepiej widoczne, poniewaz zwlaszcza w polskich klubach cata
uwaga ludzi skierowana jest wlasnie na to miejsce. Po wejsciu na parkiet kobieta
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zaczyna szuka¢ megzczyzny, ktdrego chciataby poznaé. Zaczyna rozgladaé si¢ na
lewo 1 prawo, bez wzgledu na to czy weszta na parkiet z kolega czy tez kolezanka.
Jej zachowanie mozna poréwnac do ,,kotka frajerow”, ktore otacza parkiet przy-
gladajac si¢ najtadniejszym kobietom. Jej zachowanie sygnalizuje: chcg poznaé in-
teresujacego mezczyzng (czasami rowniez kobietg, ale o tym bedzie mowa w nad-
chodzacej ksiazce Warsaw Lair). Jesli podczas rozgladania si¢ znajdzie atrakcy-
jnego me¢zczyzng prawdopodobnie zblizy si¢ do niego lub na dtuzej utrzyma kon-
takt wzrokowy tak, aby ja zauwazyl.

Zaproszenie do tanca — gdy bedziesz czul si¢ juz komfortowo znajdujac sie
na parkiecie, zaczng zdarza¢ si¢ coraz czg¢sciej sytuacje, w ktorych kobieta, ktora
Ci¢ zauwazy, zacznie obraca¢ co chwil¢ glowe¢ w Twoja strong, usmiechac si¢ do
Ciebie, utrzymywa¢ kontakt wzrokowy, puszczaé co jaki§ czas zalotne spojrzenia
czy tez przyblizy si¢ do Ciebie. Jej taniec moze charakteryzowa¢ prowokacja ero-
tyczna, w kierunku Twojej osoby. Sa to ewidentne sygnaly, ze owa kobieta jest
Toba zainteresowana. Jesli chociaz tylko trochg¢ Ci si¢ podoba, podejdz do niej
bezposrednio, a sukces bedzie pewny. Jesli nie zachwyci Ci¢ swoja osoba, usmiech
na jej twarzy zbuduje Twoja atrakcyjno$¢ w oczach innych kobiet.

Pamigtaj kolejna zasade: Lepiej rozmawiac z kobieta, zdobywajac nowe umiejet-
nos$ci towarzyskie niz cata noc podpiera¢ Sciany w nadziei, ze sama
do Ciebie przyjdzie.

Jest znacznie wigcej sygnatow zainteresowania kobiety m¢zczyzna,
o ktorych mozesz dowiedzie¢ si¢ wigcej, studiujac ksiazke Lucy Lowndes ,, Ero-
tyczne sygnatly czyli mowa ciata kobiety ™.

Ostrzezenie!! Najgorszym zachowaniem w klubie jest podpieranie $cian,
lub bycie ,,obronca piwa”, czyli kolesiem trzymajacym kufel na wysokosci
klatki piersiowej, stojacym na skraju parkietu i obserwujacym dlugo kobiety.
Demonstracja niskiej wartosci w oczach kobiet bedzie réwniez stanie na
srodku parkietu, ze smetng ming, ledwo sig¢ ruszajac 1 skanujac parkiet w
poszukiwaniu ,,ofiary”. Kobiety od razu wyczuja w takim
mezczyznie desperacjg.

ZAPOMNIJ NA ZAWSZE O TAKICH ZACHOWANIACH!!!!
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4. Rozpoczecie znajomosci z kobietq.

Mozesz podej$¢ do kobiety na parkiecie 1 rozpocza¢ z nig znajomo$¢ na
kilka sposobdw. Oto przyktady, ktére pdzniej zostana przez nas szczegoétowo opi-
sane:

a) podejscie bezposrednie z silnym ztamaniem stanu emocjonalnego ko-
biety,

b) podejscie bezposrednie z wystawieniem rak wnetrzem do gory,
komunikujace ,,chcg z Toba zatanczy¢” 1 rozpoczgcie tanca trzymajac
kobiete za rece,

c) podejscie posrednie z przodu, z boku lud od tylu do kobiety,

d) podejscie posrednie (praca nad catym klubem).

Omowmy je teraz po kolei.

Podejscie bezposrednie z silnym zlamaniem stanu emocjonalnego kobiety.

Rysunek 1 opis ponizej obrazuje podejécie bezposrednie z silnym ztamaniem
stanu (tzw. Mega Direct)
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Podchodzisz od tylu do Twojego celu. Obiema rgkoma chwytasz
dziewczyne od tylu za gorne czg$ci ramion 1 przekrgcasz ja przodem do siebie.
Ruch ten musi by¢, plynny, zdecydowany oraz ogdlnie musi cechowaé go
dominacja z Twojej strony. Pod Zadnym pozorem Twoje podejscie nie moze by¢
agresywne! Nie mozesz rdwniez zatrzymac si¢ w polowie obracania kobiety, bo
wszystko zepsujesz 1 reakcja kobiety bedzie negatywna. Kiedy juz obrdcisz kobiete
do siebie, mozesz rozpoczaé znajomos$¢ mowiac cos na wzor:

,, Oszotomit mnie Twoj taniec tak bardzo / Wygladasz w tancu tak cudownie,
Ze nie mogtem oprzec sie checi zatanczenia z Tobq / poznania Ciebie...”

Nastepnie zdejmujesz swoje rece z jej ramion i zaczynasz z nig tanczy¢ lub
biorac ja za reke opuszczasz parkiet na krétka rozmowe pod pretekstem znalezi-
enia cichszego miejsca.

Kiedy $ciagasz w ten sposob kobiete z parkietu dodaj tzw. falszywy ogranic-
znik czasu czyli powiedz np. ,,mam tylko chwilg, bo ze znajomymi idziemy
zaraz do innego klubu / bo czekaja na mnie znajomi..., wigc mamy tylko
2 minuty, zeby$my mogli porozmawiac ...” 1 za reke $ciagnij ja z parkietu.

Odmiang takiego podejscia jest wejscie w tzw. Kotko frajerow.
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Przyjrzyj si¢ doktadnie rysunkom, na pewno widziale§ tego typu
sytuacj¢ na parkietach. Jedna (czasem dwie, trzy) dziewczyny otoczone kétkiem
mezczyzn Sliniacych si¢ na ich widok, ale nie majacych odwagi, zeby podjes¢. W
takiej sytuacji, nie mozesz dotaczy¢ do kotka i tanczy¢, aby sprobowac tak jak oni.
Ty musisz si¢ wyr6zni¢, badz jak Wielki Samiec Alfa, wejdz $miato do $rodka,
wymijajac mezczyzn, a gdy zajdzie taka potrzeba lekko ich rozsun (tak jakby$
wchodzit tam po swoja dziewczyng), zeby zrobili Ci przejscie, podejdz do kobiety
1 zréb doktadnie to samo co jest opisane kilka akapitow wyzej (podejscie ze zla-
maniem stanu). Nastgpnie albo za reke¢ Sciagnij ja z parkietu albo zacznij z nig
tanczy¢ przechodzac z nia w inne miejsce parkietu poza Koétko Frajerow.

Mozesz stosowac to podejscie zarowno na parkiecie jak i na skraju parkietu
do kobiety stojacej 1 spogladajacej na parkiet. Mozesz poprzedzi¢ to podejscie
krétkim komentarzem w jej strong w stylu:

Przyktad pierwszy:
: Wow, swietnie tanczysz, gdzie sie tego nauczytas?
Kobieta: bla bla bla

: Niesamowite, zatancze z Tobq...

Przyktad drugi:
: Hej, nie mozesz w ten sposob tanczy¢ i tak sie zachowywac!
Kobieta: Jak to? Dlaczego?
: Poniewaz sprawiasz, ze inne dziewczyny majq przy Tobie kom-
pleksy. Popatrz jakie sq smutne.
Kobieta: bla bla bla
: Ok, niesamowite, zatancze z Tobq...

Niektorzy, podchodza do kobiet na parkiecie lub poza nim 1 pytaja: ,,Czy
moge¢ z Toba zatanczy¢?” lub ,,Czy chciatabys$ ze mna zatanczy¢?”. Czekaja na
decyzje kobiety 1 w ten sposob daja jej mozliwos¢ odpowiedzenia: Tak lub
Nie. Takich pytan nie charakteryzuje w zaden sposob dominacja, a jedynie
zdawanie si¢ na to czy ona zaakceptuje Ciebie czy tez nie. Odpowiedz na te
pytania czg¢sto zalezy od nastroju kobiety.
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W tym momencie moga pojawi¢ si¢ 3 opcje:
1) zaczynasz z nig tanczy¢ 1 dziatasz dalej wedtug tej ksiazki,
2) ona mowi: ,,ale ja nie umiem tanczy¢ w parze...” lub co$ po-
dobnego,

Uwaga!!

W takiej sytuacji nie wdajesz si¢ z kobieta w dyskusje, czy ona umie

tanczy¢ czy nie. Zgadasz si¢ 1 mowisz z usSmiechem: Ok, naucze Cie... 1
natychmiast zaczynasz z nia taniec. Je§li w tym momencie przerwiesz i poc-
zekasz na jej odpowiedz, ryzykujesz, ze rozpoczniecie kolejne rozmowy, ktdre
beda prowadzi¢ do nikad.

3) ona powie ,,ale ja nie chce z Tobq zatanczyé...” — wtedy
dzigkujesz jej 1 odwracasz si¢ do niej bokiem, nast¢pnie roz-
poczynasz rozmow¢ z inng kobieta na oczach tej poprzednie;.
W wersji tagodniejszej kobieta moze powiedzie¢ Ci: ,, Ale ja
nie lubie tanczy¢ w parze...” Odpowiadasz: ,, Ok, rozumiem.”
I zaczynasz tanczy¢ przed nig stojac naprzeciwko, nie do-
tykajac jej jednak przez pierwsze 30 sekund. Potem dziatasz
wedtug dalszych instrukcji.
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Podejscie posrednie z przodu, z boku lub od tvlu do kobiety.

Nie jestesmy zwolennikami podej$¢ posrednich (do kobiet na parkiecie) z
kilku gtéwnych powodéw. Mianowicie wigkszo$¢ mezczyzn w klubie stara si¢ po-
dejs¢ do kobiety na parkiecie na poczatku tanczac z boku, za nia lub tuz przed nia,
W ten sposob starajac sig jej posrednio zaimponowac, czgsto dodajac do tego total-
nie lamerski komentarz. Zaobserwuj jak na parkiecie co drugi (scenariusz opty-
mistyczny) mgzczyzna tanczy blisko kobiety, uSmiecha si¢ 1 czeka na jej reakcjg.
Moze zderzy¢ si¢ z nig biodrami lub probowac co$ jej powiedzie¢ na ucho wy-
gladajac przy tym jak kurczak dziobiacy ziarno. To podejscie polega gldwnie na
graniu w gre: Albo jej sie spodobam albo nie, co nie jest tematem tej ksiazki. Takie
typy podejs¢ sa dos¢ ryzykowne i1 podchodza pod tzw. Strzelanie Srutem. Jezeli
jednak lubisz takie podej$cia wigcej informacji o nich i o tym jak mozesz je lepie;j
wykona¢ niz inni - znajdziesz w dodatku C na str. 51 .

Jest jednak jeden sposob specyficznego podejscia posredniego do kobiety,
ktory charakteryzuja catkiem inne szczegoéty, a ktoéry swoim dziataniem moze wy-
wola¢ naprawde zaskakujace reakcje wsrod kobiet. Ten typ podejsécia jest czgsto
stosowany przez kilku cztonkéw grupy Warsaw Lair, a wynikiem tego moze by¢
np. tanczenie na stole dla piszczacych w okoto kobiet, czego $§wiadkami byto
ostatnio kilka 0s6b w jednym z warszawskich klubow.
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W tym celu przeczytaj dodatek A znajdujacy si¢
na koncu tej ksiazki.

Etap poczatkowy:

Zaczynasz wchodzac na parkiet w widocznym miejscu. Rozpoczynasz
cieckawy, peten ekspresji taniec przez okoto 1-2 utwory, w celu rozkrecenia sig,
,podkreslenia” swojej obecnosci w klubie oraz zakomunikowania: ,,uwielbiam
Swietnie si¢ bawic i tanczy¢, nie jestem ,,obronca’” piwa, podpieraczem $cian i ob-
serwatorem lasek.”

Taniec z kolezanka (im bardziej atrakcyjna tym lepiej) lub dwiema buduje
Twoja warto$¢ w oczach innych kobiet w klubie 1 na parkiecie. Zabierz wigc

Jesli nie masz w klubie zadnych kolezanek — zaczynasz tanczy¢ z innymi
kobietami ,,na rozgrzewke¢” w widocznym miejscu parkietu, niekoniecznie z
Twoim ideatem kobiety. Nie wybrzydzaj specjalnie. Tanhczysz 1-2 utwory,
dzigkujesz 1 1dziesz do nastgpnej. Celem jest wewngtrzne rozgrzanie si¢ 1 budow-
anie Twojej wartosci w oczach innych kobiet. Pamigtaj o tym!!
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Jesli zdarzy sig, ze kobieta odmowi Ci
tanca, porozmawiaj z nig chwile, spraw, zeby
si¢ uSmiechn¢la. Inne kobiety na pewno to
dostrzega, a Ty wyjdziesz w ich oczach na we-
solego i wyluzowanego kolesia. Co wazne,
odroznisz si¢ w ten sposob od desperatow, zas-
muconych lub urazonych jej odmowa. Musisz
by¢ tutaj trochg aktorem. Spraw, aby wygladato
to tak, jakby$ wilasnie zamienit par¢ wesotych
zdan ze swoja stara znajoma, nast¢pnie podejdz
na oczach tej kobiety do nastgpnej. Ewentualnie
wro¢ do swoich znajomych lub do miejsca, w
ktérym tanczytes wczesnie;j.

Powiniene$ zda¢ sobie sprawe z tego, ze inne kobiety nie stysza tego, co
mowisz swojemu celowi. Moga tylko katem oka obserwowac czy $wietnie si¢
bawisz, czy tez przywiazujesz zbyt duza wage do sukcesu. Jest duza rdznica
migdzy mezczyzng zrelaksowanym, towarzyskim i §wietnie bawiacym sig, a
smutnym, ponurym, stojacym gdzie§ w rogu kolesiem, bez zadnego wyrazu
twarzy wypatrujacym swojej ofiary. Zadaj sobie pytanie z kim chcesz zaczgé
si¢ utozsamiac!!

Etap srodkowy:

Po rozgrzewkowych podej$ciach podchodzisz do swojego celu lub rozpoczynasz
tzw. Odbijanie sig.

Odbijanie si¢ - jest to przejscie lub przetanczenie czgsci lub catego parkietu pole-
gajace na tym, ze wbijasz si¢ na $rodek i zaczynasz prowokowac¢ do tanca wiele
kobiet po kolei, (stosujesz tu jak gdyby szereg podej$¢ posrednich do kobiet, z
boku 1 od przodu) troche po usmiechasz si¢ do jednej, podsuwasz si¢ zaczynasz
tanczy¢ kilka sekund, gdy ona podchwytuje taniec lub przynajmniej odwzajemnia
usmiech, Ty dajesz jej nadziej¢ na taniec po czym od razu przesuwasz si¢ do jej
kolezanki lub dziewczyny obok, w ten sposob ,,czeszesz” parkiet, zapamigtujac
ktore kobiety byly chetne do tanca (moze Ci si¢ to przyda¢ pozniej), ale takze po-
kazujesz, ze dobrze si¢ bawisz. Poza tym draznisz si¢ z dziewczynami. Moja
kolezanka okreslita to kiedys$ stowami ,,dajesz nadziej¢ na taniec 1 zabierasz sig...”
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Czyli wykonujesz demonstracje swojej warto$ci, a nastgpnie swoja zabierasz swoja
uwage z kobiety 1 skupiasz na czym$ innym. Sekretem dobrego odbijania si¢ jest
wysoki poziom energii zabawy, ,,mate prowokacje”, zabieranie swojej uwagi z ko-
biety. To samo robia czgsto dziewczyny ,,imprezowki”, koncentruja na sobie
uwagge catego parkietu i przechodza go nakrecajac 1 prowokujac facetow.

Rysunek ponizej obrazuje przyktadowy sposob odbijania si¢ na parkiecie.
. DIIEWECIYIA, . Wi CEL .
STOLIK .
. UWODZICEL . MEZCZYINA .
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Pyt. : Jaki poziom energii powinienem mie¢ podchodzac do kobiety na
parkiecie ?
Zasadgq, ktorq powinienes sie w tym wzgledzie kierowad, jest zasada otwiera-
nia konwersacji poza parkietem z grupq osob. Twoj poziom energii powinien
by¢ troche wyzszy od poziomu energii tanczqcych kobiet. Jezeli bedziesz miat
za duzy poziom energii, mozesz wyjs¢ dziwacznie lub by¢ ,,tanczqcq mapka”, a
jezeli bedziesz mial za malo w pordownaniu do kobiety bqdz grupy kobiet,

Etap koncowy:

Niezaleznie w jaki sposob rozpoczates taniec z kobieta bedaca Twoim celem
dalej robisz wszystko tak samo. Jesli nie znasz tanca klubowego lub jego odmian,
proponuj¢ abys, tak jak wspomniatem wczesniej, zapisal si¢ na kurs (kursy pod-
stawowe mozesz skonczy¢ juz w zaledwie miesiac). Zaktadam wigc dalej, ze masz
podstawowe umiejetnosci taneczne 1 nie masz obaw przed jakimkolwiek tancem z
kobieta, potrafisz zrobi¢ obrot kobiety za reke, a ruszajac biodrami, §wietnie si¢
bawisz, dopasowujac taniec do rytmu muzyki.

Ok.

Zaczynasz tanczy¢ na wprost kobiety najpierw bez dotykania lub juz trzy-
majac ja za rece. Jednak pamigtaj, ze nie mozesz tanczy¢ z kobieta w ogole jej nie
dotykajac. Nie bedzie wtedy miejsca na osobistg 1 intymna wibracje migdzy wami,
a po jakims$ czasie fakt, Zze bujacie si¢ naprzeciwko siebie 1 nic z tego nie wynika,
bedzie dla was obojga co najmniej dziwny. Jesli oczekujesz, ze kobieta sama por-
wie Ci¢ do tanca to jeste§ w bledzie. Takie sytuacje zdarzaja si¢ naprawde spora-
dycznie, zwlaszcza z kobietami, ktorych nie znasz. Taniec od setek lat opieral si¢ o
meskie, zdecydowane prowadzenie kobieta.

Oczywiscie to Ty na poczatku inicjujesz dotyk, sprawdzajac w ten sposob jej
reakcj¢. Pamigtaj o odpowiednim nastawieniu swojego umyshu. Przestan mysle¢
wstecz w stylu: 4 co bedzie jak nie da mi reki, a co jak ma chlopaka,

a co jesli nagle bedzie musiata stqd wyjs¢, bo jej chomik zachorowal...
Zamiast tego uwierz w to, Ze kobiety Swietnie bawia si¢ w Twoim towarzystwie
i uwielbiajg spedza¢ z Tobg czas. Takie myslenie jeszcze nikomu nie zaszkodzito,
a na pewno wielu osobom pomogto.

Naucz si¢ odpowiednio nagradza¢é kobiety za ich dobre zachowania
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w stosunku do Ciebie. Jesli kobieta, z ktorg tanczysz usmiecha sig, odwza-
jemnia dotyk, jest w stosunku do Ciebie zalotna, zbliza si¢ jeszcze bardziej do Cie-
bie, a wasze biodra tacza sig, mozesz np. zintensyfikowac¢ dotyk i kierowa¢ go w
strong zmystowosci, zacza¢ komplementowac jej umiejetnosci taneczne, poczucie
rytmu czy tez jej pozytywna energie.

Banalne komplementy typu: jakie masz pigkne oczy, jestes taka pigkna, jak
Ty mnie podniecasz, jeste$ taka cudowna itd. zachowaj dla siebie lub na okazje
jak bedziecie znajdowac si¢ razem w tozku.

O sztuce odpowiedniego komplementowania bedziesz mogl przeczytaé

w nadchodzgcej ksigzce napisanej przez grupe Warsaw Lair.

Karzesz ja za negatywne zachowania poprzez oburgczne, delikatne
odsunigcie jej od siebie (bez urazy na twarzy, rozumiesz jesli ona nie chce z Toba
tanczy¢, taniec ma dawa¢ wam obojgu rados¢, jesli ona nie chce — nie ma sprawy,
jest tutaj tyle innych kobiet, a Ty to doskonale rozumiesz). Tanczysz dalej przed
nig, bez dotyku i trzymania za rece. Po chwili ponownie wystawiasz rgce, pon-
awiajac w ten sposob propozycje tanca. W ten sposob sprawdzasz réwniez czy ko-
bieta jest w stanie Tobie ulegac. Jesli ponownie Ci odmowi mowisz: Ok, mito byto
Cie poznaé... 1, z uSmiechem na twarzy, odwracasz si¢ do niej plecami. Przeka-
zujesz w ten sposOb brak zainteresowania nia w obecnej chwili. Ze szczerym
usmiechem na twarzy podejdz do innej dziewczyny tanczacej obok, porwij ja do
tanca, aby po dwdch utworach podzigkowac 1 wréci¢ do pierwszej kobiety w celu
sprawdzenia czy jest gotowa, aby Ci ulegac. Jesli otrzymujesz reakcjg pozytywna —
tanczysz z ta kobieta, aby dalej postgpowac wedtug wskazoéwek zawartych w tej
ksigzce.

Cykl taneczny zakonczony.

Nie tancz w rogach parkietu, tuz przy $cianie lub ogolnie w miejscach mato
widocznych. Mozesz poczatkowo czu¢ si¢ w nich bezpiecznie, ale mniej w
nich osiagniesz. Chowanie si¢ po zakamarkach klubu komunikuje ludziom
wokot, ze miejsce w ktorym si¢ znajdujesz przytlacza Cig, odbierajac
pewnos¢ siebie.

Przelam nieSmialo$¢ i baw si¢ tak jak tego pragniesz!!
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Kazdy z cztonkow grupy Warsaw Lair ma swoj styl taneczny, a gra kazdego
z nas ma swoja specyfike. Mozesz dowiedzie¢ si¢ na ten temat wigcej, przy-
chodzac na jedno z naszych niepowtarzalnych szkolen, gdzie nauczymy Cig takze
uwodzenia poza parkietem, a takze w dzien, w takich miejscach jak kawiarnie,
centra handlowe, sklepy czy ksiggarnie.
Po wigcej informacji odwiedz nasza strong www.warsawlair.pl .

Wychodzac na przeciw Twoim oczekiwaniom postaramy si¢ zobrazowa¢ Ci
metode tanca z kobieta, ktora stosuje Adept. Pamigtaj, ze jest to przyktad tego co
po wielu prébach stato si¢ metoda indywidualnie dopasowana do konkretnej osoby.
Z czasem sam wypracujesz swoj wlasny sposob i1 odnajdziesz rzeczy, ktore dziataja
Ci najlepie;.

Opiszmy t¢ metode w kilku fazach:

a)

b)

pierwsza faza — tancze chwile przed kobieta (ok. 20-30 sekund) bez do-
tyku, zeby ja os$mieli¢ lub wyciagam rece sugerujac che¢é wspolnego
tanca, zaczynam z nig tanczy¢ (jesli podata rece tanczymy razem ze sple-
cionymi dlonmi), po uptywie ok. 20-30 sekund zaczynam inicjowac de-
likatny, lecz nie seksualny dotyk np. przejezdzajac moja dlonia po jej
ramieniu od barku w dot,

faza $rodkowa — klad¢ jedna dton na jej biodrze i tanczymy jakby
zlaczeni moja reka, jesli jej reakcja na moj dotyk jest pozytywna, ktade
jej moja druga rek¢ na biodrach. Z tego miejsca moge posunac si¢ z nig
dalej do coraz bardziej zmystowego tanczenia,

Opcjonalnie mozesz wroci¢ do tanczenia z nig za rgce.
UWAGA!!
Jesli widzg lub wyczuwam jej delikatng nieche¢, wyprzedzam to
1 wycofuje si¢ sam. Tancze¢ chwilg bez dotyku.

faza ,,sukcesu” — inicjuj¢ coraz wigkszy 1 bardziej zmystowy dotyk, ro-
biac subtelne ruchy po jej wlosach, szyi, po obwodzie jej biustu (na razie
nie dotykaj jej piersi), po bokach tutowia czy tez zewngtrznych bokach
n6g. Uzywam jej dloni, aby robita dotyk na mnie, robiac tzw. ,,wy-
muszanie jej zainteresowania” mna. Nastepnie przekrgcam kobiete, tak
zeby byla tytem do mnie 1 zaczynamy tanczy¢ jakby$my byli jednoscia.
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Jest to dobry moment do zmystowego gladzenia po jej ciele jak wyzej lub
tez do splecenia dloni 1 tanczenia jakbys$cie byli para.

Mozesz rdwniez wyprobowac tzw. "taniec na kolanie”. Polega to na tym, ze wsu-
wasz swoja noge pomigdzy jej nogi, tak ze oplata ja swoimi udami. Masz wtedy
petna kontrolg nad jej ruchami 1 mozesz wykorzysta¢ to prowadzac nig zarOwno w
zmystowy jak i troche szalony sposob np. bujajac si¢ w lewo lub prawo. Naucz si¢
rowniez utrzymywac z kobieta zmystowy kontakt wzrokowy przez czas tanca. To
powinno zdecydowanie pomoc zbudowaniu seksualnego napigcia migdzy wami.
Wigcej o tancu w dodatku C na str. 48 ebooka.
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»Wymuszanie zainteresowania”
jest autorska technika Adepta na parkiecie (zaadaptowana do potrzeb parkietu
oryginalnie pochodzaca od Jugglera).

Jesli kiedykolwiek widziate$ jak tancza tancerze erotyczni to wiesz, ze
sa takie momenty w ich tancu, w ktorych chwytaja kobiete za reke 1 prowadza
zmystowo po swoim ciele, nakrecajac seksualnie kobietg. Pokazuje to Twoja
dominacje¢ (Ty prowadzisz jej reke tam, gdzie chcesz), a takze pobudza jej
zmysty.

Poza tym dla jej umystu zaczyna stawac si¢ to naturalne, ze to Ty
prowadzisz jej dotykiem, a ona nagle, calkiem nieoczekiwanie zaczyna od-
biera¢ nieSwiadomie, ze wlasnie takiego tanca pragnie i to ona zaczyna Cig
,macac¢”. Prowadz jej rece po swoim torsie, glowie, swoich biodrach i po
swoich posladkach, mozesz jej rece zaciska¢ na nich albo sprawdzi¢ czy jej
dlonie same zaczna si¢ zaciska¢ na Twojej pupie. Jest to ewidentny sygnat
zainteresowania. W tym momencie powinienes$ kobiet¢ minimalnie ostudzi¢ na
chwilg, aby po pewnym czasie ponownie powroci¢ do tego stanu i1 podgrzac
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5.Zabranie kobiety z parkietu

Tanczenie pot nocy na parkiecie rzadko kiedy poprowadzi Ciebie do celu
(chociaz nie ma rzeczy niemozliwych 1 sa ludzie ktorzy tak dziataja, z moich ob-
serwacji 1 praktyki wychodzi jednak, Zze nie wybieraja oni jednak najatrakcy-
jniejszych kobiet w klubie). Zmegczysz si¢ 1 bedziesz mial raczej ochotg wroci¢ do
domu niz kontynuowa¢ proces uwodzenia.

Aby Twoja propozycja zmiany miejsca wygladata naturalnie pozwol, ze
podsung Ci kilka pomystéw na to jak w subtelny sposob opusci¢ parkiet.

Jezeli whasnie DJ puscit utwor, ktory ani Tobie, ani jej si¢ nie podoba, natu-
ralnym pomystem jest propozycja zej$cia z parkietu 1 porozmawiania w jakims$ ci-
chszym miejscu (musisz wiedzie¢, gdzie w danym klubie sa takie spokojniejsze
rejony). Najlepiej aby$ znalazt interesujacy powdd by zmieni¢ miejsce np.:

»Wow jestes niesamowitq tancerkq, a tam stojq moi znajomi. Musze Cie im przed-
stawic...”

Mozesz réwniez by¢ bardziej bezposredni mowiac jej np.:

Jestes fantastycznq kobietq i urzekla mnie w Tobie Twoja pozytywna energia, poza
tym niesamowicie nam sie razem tanczyto. Podoba mi sie to w Tobie. Chodzmy
najpierw do baru, bo strasznie zaschlo mi w gardle, a potem znajdziemy jakies
spokojniejsze miejsce, zeby chwilke porozmawiac...”
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Jesli do tej pory zrobite§ wszystko dobrze, badZz pewien, ze z Toba pojdzie.
Kolejna rzecza, o ktorej warto, zeby$ pamigtat jest fakt, ze nadal musisz prowadzi¢
kobieta. Moze to migdzy innymi polega¢ na wzigciu jej za rekg 1 zaprowadzeniu
doktadnie tam, gdzie chcesz kontynuowac¢ proces uwodzenia. Jesli jednak si¢ za-
wahasz kobieta moze zosta¢ na parkiecie.

Po wigcej wskazowek zachgcam Ci¢ do bezposredniego kontaktu z nami droga
elektroniczna poprzez e-mail warsawlair@warsawlair.pl .
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6. Catowanie na parkiecie.

Catowanie na parkiecie nowo poznanej kobiety nie jest jakim$ wielkim
wyczynem, zwlaszcza jesli jest ona pijana. Czasem jednak wyczujesz wilasciwa
wibracje 1 po prostu zaczniesz si¢ calowa¢ z nia w czasie spokojniejszego tanca
(mozna tez 1 przy szybkiej muzyce, wtedy nadajesz wasza indywidualna wibracj¢
pomimo, ze obok ludzie szaleja). Z pijanymi kobietami wszystko idzie gladko. Z
trzezwymi lub lekko pijanymi bedziesz potrzebowat wyczucia. Kieruj si¢ syg-
natami jej zainteresowania, utrzymywaniem przez nig kontaktu wzrokowego,
zmystlowym patrzeniem jej na Ciebie, tym czy taniec jest bardzo erotyczny po-
migedzy wami, czy si¢ nachyla do Ciebie 1 trzyma usta kilka centymetréw od
Twoich. Mozesz zaczaé bezpieczniej od delikatnych pocalunkéw w szyje, wiosy.
Jezeli nie ma protestu idziesz dale;.

Sprawdzona metoda jest zaufanie swoim myslom. Jesli taniec z kobieta jest
naprawde wyjatkowy, a Ty czujesz, ze ten moment jest naprawdg niepowtarzalny,
w Twojej glowie moze pojawié si¢ mysl 1 che¢ pocatunku. Tak szybko jak si¢ ona
pojawi tak szybko powiniene$ wykona¢ ruch w tym kierunku.


http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl

Zdaj sobie sprawg, ze przy probie pocalunku mozesz napotkac lekki werbalny
protest. Kobieta moze rowniez odwroci¢ glowe, ale jesli nadal z Toba tanczy
to... zgadnij jaki to znak?

Kobieta moze tez wspomniec¢ ,,nie tutaj...” To cenna informacja dla Ciebie.
Nie idZ od razu z nia gdzie$ na bok, nie pytaj jak dziecko ,,no to gdzie?”, po-
tancz jeszcze chwile 1 pod byle pretekstem wyizoluj kobiet¢ do spoko-
jniejszego miejsca w klubie, gdzie bgdziecie si¢ mogli zajac soba.

Catowanie na poczatku moze Ci sprawiac frajde 1 bedziesz myslal, ze jestes
wielki. Nic bardziej btednego. Kobiety moga si¢ calowac z kilkoma kolesiami tej
samej nocy 1 do niczego to nie doprowadzi. Lepiej wyizoluj kobiete w cichsze
miejsce klubu 1 tam graj solidna, petna gre. Buduj komfort ,eskaluj dotyk, catyj, ale
na spokojnie. Pocalunek traktuj jako narze¢dzie poglgbiania komfortu pomigdzy
wami, a nie gr¢ wstepna i rozpalanie seksualne kobiety.

Jesli rozpalasz kobietg w klubie, idzZ w kierunku jednonocnej przygody. 1dz
dalej w kierunku izolacji kobiety do miejsca, w ktorym bedziecie mogli uprawiaé
seks (samochdd czy tez mieszkanie). Jesli w tym przypadku wezmiesz od niej nu-
mer to dzwoniac do niej nastepnego dnia mozesz spotkaé si¢ z jej wyrzutami su-
mienia lub ustysze¢ najzwyklejszy sygnat roztaczanego potaczenia.

W solidnej grze czas na podniecenie seksualne przychodzi dopiero pod
koniec calej uktadanki. Jesli chcesz gra¢ w taka gre, stawiaj najpierw na zbudow-
anie emocjonalnego polaczenia z kobieta.
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7. Przeszkody w kilubie.

Czesto w klubie zaobserwujesz, ze kobiety tancza z mgzczyznami, ktorymi
wcale nie sa zainteresowane. Uwazam, ze powiniene§ rOwniez mie¢ jasny obraz
tego jak radzi¢ sobie z ta sytuacja.

Przede wszystkim upewnij sig, ze kobieta nie jest zainteresowana tym
me¢zczyzng. Poobserwuj ich trochg 1 porownaj ich zachowanie do tego czego nauc-
zytes sig czytajac te ksiazke.

Jezeli tak, mozesz podejs¢ bezposrednio odcinajac czgSciowo mowa ciata
mezczyzng, z ktérym tanczy albo (co na poczatku bgdzie tatwiejsze psychicznie
dla Ciebie) potozy¢ delikatnie swoja dion na jej ramieniu, lekko przekrecic¢ kobiete
w Twoja strong, tak aby stata twarza w twarz. Nastgpnie rozpoczynasz wasza zna-
jomos¢ wedlug tego co zostato opisane powyzej.
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8. Dominacja na parkiecie.

Dominacj¢ (atrybut bardzo atrakcyjny dla kobiet) na parkiecie mozesz
zademonstrowac poprzez takie rzeczy jak:

a) Gdy idziesz przez parkiet z dziewczyna, trzymasz ja za rgke
2.1 prowadzisz w miejsce, gdzie chcesz zatanczy¢, nie pytajac si¢ jej 1 nie
pokazujac niezdecydowania,

a) bezposredni sposéb rozpoczgcia z nig rozmowy lub tanca,

b) zdecydowana mowg ciata

c)

1 prowadzenie jej w tancu,

podczas rozmowy nie nachylanie si¢ do jej ucha, zeby co$ jej pow-
iedzie¢. Zamiast tego, przyciagasz ja do siebie delikatnie swoja reka
za jej plecy lub bark, w sposob stanowczy, aby to ona si¢ nachylata do
Twojego ucha,

d) podczas rozmowy na parkiecie ona ma by¢ zwrdocona do Ciebie

przodem, nie popetiaj klasycznego bigdu jakim jest rozmowa ,,z
uchem kobiety” podczas, gdy ona sobie tanczy. Wymagaj petnej
uwagi (na ile warunki pozwalaja), gdy rozmawiasz z kobieta. Jezeli
robisz te bledy subkomunikujesz, ze to ona stanowi wyzsza warto$¢,
nie Ty,

krotkie, przyjazne wymiany zdan z innymi kolesiami na parkiecie,
przybijanie im ,,piatek”, ktadzenie im na chwile rak na ramieniu,

rozpoczecie z nig rozmowy lub tanca poprzez zdecydowane (ale nie
agresywne) odwrdcenie jej przodem do Ciebie, za pomoca jednej lub
obu rak pomimo, ze wczesniej stala do Ciebie bokiem lub tylem,

g) zdecydowane zabranie jej z parkietu do spokojniejszego miejsca bez

pytania ,,Czy moge z Tobq porozmawiac? Czy mozemy p0]sc w spoko—
jniejsze miejsce?” Zamiast tego proponuJ zmian¢ miejsca 1 nie
czekajac za dlugo chwy¢ za reke 1 p6jdz z nig tam, gdzie zamierzales,
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h) jesli zaczynasz z poza parkietu 1
wprowadzasz dopiero kobietg na
parkiet, prowadzac ja za reke
mozesz przybliza¢ ja za pomoca
gestu palcem, natomiast w
sytuacji, gdy tanczycie w pew-
nej odlegtosci od siebie jednak
oddzielnie to taki gest jest mato
przewidywalny,

3.a kobieca duma moze chcie¢ Cig
wyprze¢ 1 pokaza¢ Ci, ze ona tu rzadzi.
Moja rada: jezeli nie dostales
wczesniej od niej tzw. zaproszenia
do tanca to nie rob tego.
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9. Przewidywalne reakcje.

W zyciu codziennym jak 1 klubowym istnieja przedmioty, zwierzgta lub
zdarzaja sig sytuacje, ktore wsrdd ludzi wywotaja reakceje, ktora tatwo przewidzied.
Przyktadowo ekstrawagancki kapelusz na gtowie w dyskotece bedzie prowokowat
kobiety np. do prob przymierzenia go. Nieszablonowy 1 rzucajacy si¢ w oczy ubior
czy wisiorek pozwoli tym kobietom, ktorym si¢ podobasz od razu, mie¢ wygodny
pretekst do podejscia do Ciebie i rozpoczecia rozmowy lub tanca. Moze rzuci¢ Ci
komplement co do kapelusza. Wykorzystaj to: ,,Nie, to nie kapelusz... to ja ci sie
podobam” 1 dzialaj dalej wedtug regut uwodzenia.

W przypadku parkietu czyms$ takim jest np. ekspresyjny, energiczny, trochg
erotyczny taniec na kubiku, podwyzszeniu, w klatce, w ramce (np. klub Platinium).
Powoduje to zywiolowe reakcje kobiet takie jak: usSmiechy, zainteresowane
spojrzenia, machanie r¢kami do tancerza, gwizdy, che¢ przybijania piatek czy
modnych ostatnio zotwikow. Kobiety zadaja sobie wtedy pytanie ,,Kim jest ten
facet, ktory tak super tanczy na widoku 1 nie boi si¢ jak cala reszta? Musi by¢ zre-
laksowany, pewny siebie 1 uwielbia¢ dobrze si¢ bawi¢”. Mozesz przywota¢ lub
wciagna¢ wtedy jakas atrakcyjna kobietg na gore do siebie 1 zaczac z nig tanczy¢ —
jest to wtedy bardzo naturalne 1 buduje Twoja warto$¢ w oczach innych kobiet.

Uwaga!!

Nie spedzaj w takim miejscu samemu wigcej czasu niz 2 kawatki, pomijajac
zmegczenie energicznym 1 szalonym tancem, spowodujesz ze Twoj taniec si¢
opatrzy kobietom i potraktuja Ciebie jako staty element krajobrazu, Twoja
atrakcyjnos$¢ spadnie. Najlepiej potancz jeden kawalek, drugi zatancz z jakas
kobieta 1 zejdz ze sceny na parkiet zaczynajac tam dziata¢ albo pdjdz w inne
miejsce klubu, wr6¢ do znajomych przybijajac entuzjastycznie im piatki, czy
dziesiatki, rozsytajac promienne u$miechy na okoto, niczym gwiazdor, zapa-
migtujac, ktore kobiety byty najbardziej zainteresowane.
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10. Podsumowanie i najczesciej zadawane
pytania.

W tej nieduzej ksiazce postaraliSmy si¢ przyblizy¢ Ci temat uwodzenia na
parkiecie tanecznym. Zdajemy sobie sprawg, ze z réznych przyczyn wiele kwestii
pomingli§my. Postaramy si¢ je opracowac 1 wdrozy¢ przy wydaniu kolejnej wersji,
ktora moze zostac poszerzona rowniez o Twoje doswiadczenia.

A oto odpowiedzi na najcz¢sciej zadawane pytania :
Pytanie: Czy na parkiecie tanczy¢ czy uwodzic ?

Odpowiedz: Robi¢ 1 to 1 to. Sam taniec nigdzie Ci¢ nie zaprowadzi. Widzialem
czgsto przystojnych kolesi, nawet niezle tanczacych, rozgladajacych si¢ wokoto po
parkiecie 1 nie robiacych nic, zeby podej$¢ do kobiety. Zapewne oczekiwali, ze ko-
biety same ich zaprosza do tanca. Jesli kochasz taniec, sprawia Ci on wiele radosci,
robisz to dobrze — rob to dalej. Pamigtaj tylko o tym po, co przyszedies do klubu.
Jezeli na 100% tylko po to, zeby zosta¢ krolem parkietu to jest to jak najbardzie;
OK. Lecz jesli taniec jest Twoja wymowka, zeby nie podchodzi¢ do kobiet to nie
jest OK.

Pytanie: Czy wchodzi¢ na parkiet, kiedy jeszcze jest malo ludzi, w zasadzie
jest tylko kilka dziewczyn ?

Odpowiedz: Jest to dobry sposob, zeby budowaé swoja warto§¢ w klubie 1
wyrozni¢ si¢ sposrod szarych facetow, oczywiscie jesli robisz to w widocznym
miejscu (patrz rozdziat 4). Jedyna wada jest to, ze najatrakcyjniejsze kobiety po-
jawiaja si¢ w klubach raczej o pdzniejszej godzinie czyli np. okoto godz. 24.

Wige twoja grupa docelowa (tak zakladam) moze nie by¢ $wiadkiem Twego
wystepu. Druga sprawa, traktuj to jako rozgrzewke. Nie tancz wigcej niz 2-3 ut-
wory, raczej zaznacz swoja obecnos¢ 1 powro¢ do znajomych.

Pytanie: Cze¢sto widz¢ w klubie bardzo wyzywajaco wygladajace i tanczace
kobiety, mam wrazenie, ze to prostytutki i ze jak je poderw¢ to mi rano wys-
tawig rachunek?
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Odpowiedz: To mit, ze prostytutki chodza do klubéw, zeby znalez¢ klienta. Nie
wychodzac z agencji beda miaty wigcej klientéw niz w czasie kilku godzin w klu-
bie. Prostytutka to taka sama kobieta jak inne 1 tez lubi si¢ bawié, tanczy¢. Na ogot
ma tez wigcej pienigdzy, niz przecigtny klubowicz. Wigc przestan sig¢ tym
przejmowac czy akurat ta kobieta jest nig czy tez nie. Po prostu dzialaj.

Pytanie: Nie wiem czy powinienem uwodzi¢ na parkiecie, styszalem przeciez,
Ze na parkiecie rzadzi DJ, ktory kontroluje ludzkie emocje?

Odpowiedz: Na parkiecie rzadzisz Ty. DJ tylko gra muzykeg, moze zmienia¢
emocje osob na imprezie, ale jego zadaniem jest, aby ludzie si¢ dobrze bawili. Po
prostu wykorzystuj to jaka muzyke gra, jezeli spokojna kieruj si¢ w strong
zmystowosci, jezeli szybka 1 ostra baw si¢ z kobieta. Szkoda czasu na roztrzasanie
takich kwestii. Ptyn z pradem jesli niesie Ciebie w dobrym kierunku. Jezeli nie —
izoluj kobietg z parkietu.

Pytanie: Czy tanczy¢ i rozmawia¢ z kobieta, aby si¢ nie nudzila? Czy lepiej
zajac si¢ tancem, narazajac si¢ na jej nude, nieSmialo$¢? Jezeli rozmawiac to o
czym?

Odpowiedz: Przede wszystkim zacznij mie¢ na ten temat inne przekonanie. Jak
chcesz uwies¢ kobiete jesli Ty sam uwazasz, ze ona moze si¢ nudzi¢ w Twoim
towarzystwie. Wigcej wiary w siebie!! Zajmij si¢ tancem przez 1-2 utwory, utrzy-
muj kontakt wzrokowy. Przestan zawraca¢ sobie glowe takimi myslami, tancz i ci-
esz si¢ chwila. Jesli rozmawiacie (co moze by¢ utrudnione ze wzgledu na glosna
muzyke) to na ptytkie, ogolne tematy. Parkiet to nie miejsce do uzywania migsni
konwersacyjnych. Warto§¢ swoja na parkiecie demonstrujesz umiejetnoscia tanca,
mowa ciala, prowadzeniem kobiety, kontrolowaniem ramy interakcji i Twoja oso-
bista wibracja.

PYT: Co robi¢ jak za chwil¢ skonczy si¢ piosenka, czy podchodzi¢ wtedy do
kobiety, czy czeka¢é az si¢ zacznie nowy utwor ?

To nie ma znaczenia, podchodz kiedy chcesz. Nie pozwol, zeby takie watpliwosci
zawrocily Cig z Twej drogi.

Pyt: Co robic jak si¢ zbliza koniec piosenki i czuj¢, Ze dziewczyna z ktora
tancze¢ umknie mi do kolezanek ?
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Jesli tak czujesz to zapewne albo ty masz zle przekonanie na swodj temat albo kobi-
eta faktycznie chce odejs¢, moze jej si¢ znudzit taniec (niekoniecznie z Toba,
powoddw moze byc¢ kilka) — wyprzedz jej zamiar 1 sam zaproponuj zmiang
miejsca. Od razu bgdziesz wiedzial, w ktorym miejscu interakcji z nig jestes.

PYT: Dzisiaj podczas lektury koncowej nasune¢lo mi sie 1 pytanie. Z 1 strony
wigkszo$¢ tanca opiera si¢ na mowie ciala, pewnosci siebie itd. z drugiej jed-
nak trzeba powiedzie¢ dziewczynie chociaz par¢ stow, tak jak np. w sposobie
na nauczyciela czy po prostu by¢ cooky&funny i stad moje pytanko: co robié¢
kiedy muzyka w klubie jest tak glosna ze jesli nie bedziesz si¢ dziewczynie darl
prosto do ucha to ona moze Cig¢ nie
ustysze¢?

Jezeli w takich warunkach kobieta
tanczy z Toba, usSmiecha sig itd. czyli
daje Ci sygnaly, Ze jest zainteresowana
tancem z Toba - ciesz si¢ tym 1 nie sta-
raj si¢ z nia na site rozmawiac,
zdzierajac sobie struny gltosowe, chyba
ze chcesz ja izolowac¢ z parkietu.

PYT: Niektorzy uwazaja, ze "zle jest
robi¢ podejscie przodem, bo be¢dzie to sugerowalo eksponowanie krocza i ko-
bieta moze poczu¢ si¢ molestowana przez Ciebie'" co sadzicie na ten temat ?

Podejscie od przodu dla mnie jest normalne, chyba ze specjalnie 1 nie naturalnie
eksponujesz swoje krocze w jej kierunku, mozesz ja tym przestraszy¢ @

Robig czasem "indirectowe otwarcia" z boku, nasladujac jej ruchy, uderzajac sig
bokiem z nia 1 ja przyciagajac, lecz raczej "przy okazji" gdy wszedtem na parkiet
sobie potanczy¢ i przypadkowo laska fajnie obok tanczy i nasze energie zabawy sa
podobne. Natomiast wolg aktywniej podej$¢ do niej czy to z boku ktadac jej reke 1
delikatnie przekrecajac do mnie czy tez robiac inne otwarcia. Obie metody na
pewno dziataja, z tym ze Twoja, nazwijmy ja bardziej klasyczna jest powszechnie
stosowana przez kolesi. Nie oszukujmy sig, zeby wejs¢ w kotko frajeréw 1 zrobi¢
Mega Direct i zabrac¢ ja z tamtad na oczach kilku facetow 1 jej kolezanek /
kolezanki trzeba mie¢ wigcej pewnosci siebie, ryzykujesz oczywiscie natychmias-
towa zlewke z jej strony na oczach innych, jak tego wyj$¢ ? napisalem w ebooku.
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Pyt: Widze czesto na parkiecie kolesi, cz¢sto nie trzezwych, podrywajacych i
macajacych si¢ z kobietami na parkiecie. Wydaje mi si¢, Ze oni nie robig
zadnych wymysinych technik, co Ty na to ?

Kiedy kolesie podchodza do dziewczyn 1 ocieraja si¢ o nie, to zwykle nie jest fajne
1 dziewczyny nie uwazaja tego za seksualne, nawet jesli si¢ w to weczuwaja. Pow-
iniene$ uwaza¢. W uwodzeniu jest pewna linia czasu. Jesli zaczniesz za daleko, na
przyktad od ocierania si¢ na parkiecie, to nie jest dobre, poniewaz zwykle to jest
miraz. Myslisz, ze jeste$ daleko, ale tak nie jest, bo nie zrobiles$ pracy poczatkowe;.
Kolesie wpadaja w ta putapke na parkiecie, zaczynaja od fazy seksualnego
uwodzenia, bo jest tam duzo dotykania i sa blisko dziewczyny, wydaje im sig, Ze sa
juz o krok od zdobycia kobiety. Dziewczyna to robi, bo to jest zabawne. Moze si¢
wydawac podniecona, ale rzadko kiedy jest. Tak naprawdg czgsto moze to robi¢
tylko dla podbudowania swojego poczucia wlasnej wartosci. Kiedy z nia tanczysz,
w pewnym momencie wez ja za r¢ke 1 wyprowadz z parkietu. Porozmawiaj z nia,
postaraj si¢ przej$¢ do osobistych, zrob osobista eskalacj¢. Nie mozesz zaktadac,
ze jeste$s w etapie seksualnym, czy nawet osobistym. Zat6z, ze taniec byt platonic-
zny. Sciagasz ja z parkietu i zaczynasz od poczatku, np. ,,Och, jeste$ dobra
tancerka, podoba mi si¢ to, jak masz na imi¢?” 1 1dz przez osobiste do seksualnych.
I wtedy mozesz 1$¢ z nia potanczy¢. Albo usiasc¢ i si¢ z nig catowac

PYT: Mam takie male pytanie, przypusémy ze jest taka sytuacja, na parkiecie
tancza razem dwie dziewczyny (jak wspomnieliScie w ebooku dla ochrony
przeciwko pijanym kolesiom). Jak wyizolowa¢ jedna z nich zeby tanczyla ze
mng? Czg¢sto przy takiej probie dostawalem odpowiedz typu ''nie chce
zostawic¢ kolezanki" etc. jak sobie z Tym poradzi¢? Bo o ile trzy kolezanki
tanczg to jak zabior¢ jedng te dwie nie zostajg same, a

tu gdy chce zabrac jedna z dwoch do tanca albo nawet i z parkietu to

ta druga zostaje sama... Z gory dzigki za odpowiedz ©

Dlaczego chcesz ja izolowac sama. Widzisz jezeli nie masz dobrego
skrzydtowego to musisz dziata¢ tak, aby w Twojej grze pojawiato si¢ jak

najmniej przeszkod. Wtedy najlepiej jest zabrac¢ obie dziewczyny gdzies na sofg,
zaskarbi¢ sobie wzgledy kolezanki tak, aby gdy bedziesz opuszczat klub z jej
kolezanka nie miala jej tego za zte. Musisz by¢ dobrze zorientowany w sytuacji.
Pamigtaj, ze one sa kolezankami i na jaka ona by wyszta kobiete, gdyby z dopiero
co poznanym megzczyzng opuscita parkiet zostawiajac tam swoja kolezanke?? Ona
nie chce wyj$¢ na fatwa w oczach swoich znajomych. Omin t¢ barierg 1 pokaz jej,
ze doskonale to rozumiesz.
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Uwodzenie opiera si¢ w znacznym stopniu na byciu towarzyskim. Dlaczego wigc
nie mialbys$ rowniez poznac¢ jej kolezanki?? Nie jest atrakcyjna?? Hmmm.... ale
moze jest cickawa osoba, ktora za tydzien zaprosi Ci¢ na fajng imprez¢? Moze ma
atrakcyjne kolezanki, ktore akurat Ci si¢ podobaja, co wigec wtedy moze dla Ciebie
zrobi¢?? Moze i8¢ 1 przedstawi¢ Cie mowiac: To jest fantastyczny chlopak, ktérego
wlasnie poznalam. Ma na imi¢ Maciek, powinni$cie go poznac. I jeste§ w §rodku
W ostatecznos$ci (najmniejsze szanse, lecz lepiej to zrobi¢ niz nic) mozesz :

- mozesz tez zaczaé tanczy¢ z obiema kobietami w ,,kotku”, aby po chwili przejs$¢
na “hamburgera”

- otworzy¢ jedna z nich MegaDirectem

Pyt. : Jaki poziom energii powinienem mie¢ podchodzac do kobiety na park-
iecie ?

Zasada, ktora powinienes si¢ w tym wzgledzie kierowac, jest zasada otwierania
konwersacji poza parkietem z grupa oso6b. Twoj poziom energii powinien by¢
trochg wyzszy od poziomu energii tanczacych kobiet. Jezeli bedziesz mial razaco
duzy poziom energii, mozesz wyjs¢ dziwacznie lub by¢ ,,tanczaca mapka”, a jezeli
bedziesz miat za malo w porownaniu do kobiety badz grupy tanczacych kobiet,
ryzykujesz, ze Ciebie po prostu zignoruja.

Pyt. Mam pytanie dot. poradnika uwodzenia kobiet na parkiecie. Otoz, jesli
podrywam jedng dziewczyng i odnios¢ sukces (zazwyczaj nr tel.) to czy moge
podchodzi¢ do nastepnych kobiet i probowac je uwies¢?

1. Czy pierwsza nie wezmie mnie za rasowego podrywacza i zapamigta, w ra-
zie mojego przyszlego telefonu

2. Czy inne kobiety nadal beda wykazywaly zainteresowania, mimo, ze dom-
knalem juz jedng?

Tak, mozesz podchodzi¢ do nastgpnych kobiet. Co do pytania 1 - moze tak bedzie ,
a moze nie, wszystko zalezy od twoich umiejetnosci towarzyskich. Odpowiedz na
punkt 2 jest twierdzaca.

Zadaj nam pytanie warsawlair@warsawlair.pl
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11. Dodatek A
laniec erotyczny w uwodzeniu wg Adepta.

Taniec jest jednym z ciekawszych sposobow na szybkie zbudowanie atrak-
cyjnosci w oczach kobiety, a takze w pewnym sensie polaczenia z nig. Czgsto ko-
biety mowia: ,,Po tancu poznam jaki mezczyzna jest w tozku...”, , Jesli pasujemy do
siebie w tancu to bedziemy pasowac do siebie rowniez gdzie indziej...”, ,,Mato co
mnie tak nakreca jak dobrze tanczqcy facet...” itd. W tancu, dotyk staje si¢ natu-
ralny, najpierw spokojny, nastgpnie bardziej erotyczny. W tancu kobieta znajduje
si¢ w lekkim transie, czuje si¢ spolecznie uspokojona argumentujac to logicznie:
Lwprzeciez my tylko tanczymy...”.

Jedna z najbardziej interesujacych nas odmian tanca jest wtasnie taniec erotyczny
czy striptiz. Jesli nie widziate$§ tego na zywo, poszukaj w internecie stron tancerzy
erotycznych, obejrzyj filmy z ich wystgpow na zywo 1 zauwaz, technicznie taki ta-
niec nie jest wielkim wyczynem. Taniec ten charakteryzuje gtdéwnie duzo krecenia
biodrami, troche ruchow nasladujacych zachowanie podczas seksu, zmystowego
dla kobiet jezdzenia swoimi dltonmi po swoim ciele oraz naprawde duzo
zmystowego kontaktu wzrokowego. Oczywiscie mozesz powiedzie¢ w tym
miejscu, ze czgsto sa to przystojni i §wietnie zbudowani mezczyzni, ale dla nas nie
ma to najmniejszego znaczenia. Pamigtaj, jesli bedziesz tanczyt dla kobiety w ten
charakterystyczny sposob, ona poczuje si¢ wyrodzniona i doceni ten fakt, niewazne
jak jeste$ zbudowany. Bedzie zdumiona i zaskoczona samym tym faktem, ze tanc-
zysz specjalnie dla niej. Malo, ktéry mezczyzna miatby odwage to zrobié. Z wias-
nego doswiadczenia powiem Ci, ze chodzitem na rézne pokazy meskiego tanca
(rowniez dlatego, ze jest tam 80-90% kobiet) 1 podgladalem rézne techniki
tancerzy oraz duzo rozmawialem kobietami na temat tego jak one to odbieraja. Po-
tem sam tanczylem (normalnie, bez erotyki) i1 bardzo czgsto kobiety mowity mi ,, 7y
tanczysz nawet fajniej niz oni!!”, ,,Ty jestes naszym tancerzem!”. Czy naprawde le-
piej od nich tanczylem? Nie sadzg. Oni byli profesjonalistami. Jednak sam fakt, ze
bytem bardziej dostgpny dla kobiet spowodowal, ze same szukaly pretekstow do
rozpoczecia rozmowy, a w ten sposob stawatem sig jeszcze bardziej atrakcyjny w
ich oczach.

Czesto uzywam technik takiego tanca, aby rozgrza¢ kobiete, gdy juz jestem
z nia w swoim domu. Jesli jeszcze wezesniej sig nie catowali§my, taniec erotyczny
dla niej jest jakby wstgpem do seksualnej relacji pomigdzy nami. Czgsto w czasie
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tanca kobieta tak si¢ podniecata, ze zaczynaliSmy si¢ catowac i ladowalismy w
t6zku. Erotyczny wystep pozwalal na inicjowanie dotyku, poczawszy od delikat-
nego dotyku po jej ramionach, wiosach, biodrach, az do zmystowego dotykania je;
biustu i okolic bardziej erogennych (dla jej logicznego umystu to nadal taniec).

Ustanawiasz wczesniej kontekst sytuacji ,.Ja tancze dla Ciebie, jednak Ty
podporzqdkowujesz si¢ regutom tanca erotycznego. Wiec Stonce... nie mozesz mnie
dotykac, macac chyba, ze Ci na to pozwole.” Mdowisz to w lekko zaczepny, pelny
flirtu oraz zmystowy sposob z ming stodkiego tobuza. Jest to jednak trudne do zo-
brazowania tutaj.

Pamigtaj, ze ,,handlowanie” jest rowniez jak najbardzie; ok. Ty dla niej
zatanczysz, a w zamian oczekujesz np. zmyslowego masazu. Nie tanczysz za
darmo, cho¢by nie wiem jak Cig skrgcalo z checi zaimponowania jej. Wyjatek
moze stanowi¢ sytuacja, w ktorej sam doskonalisz swoje nowe umiejgtnosci i
chcesz, zeby Twoja znajoma fachowym okiem ocenita wystgp 1 pomogta Ci w
udoskonaleniu Twoich umiej¢tnosci. Jesli jednak
zaprosite§ do siebie kobietg, ktora zamierzales
uwie$¢, pod pretekstem pokazania jej swojego
wystepu, zatancz dla niej jednak zawsze staraj si¢
troche ,,pohandlowac”, aby caly czas nabywac
nowe umiejgtnosci.

Cen siebie i swoje umiejetnosci. Zapom-
nij o byciu klaunem czy teatralng
kukielkg!! Angazuj aktywnie widowni¢ w
Twoj wystep. Spraw, aby ona tez byla
tworcg tego niepowtarzalnego spektaklu.

Podczas wyj$¢ do klubow, Adept i Solid
czesto uzywaja tanca erotycznego do rozpoczy-
nania znajomos$ci z grupami kobiet, ktore maja

urodziny, wieczory panienskie czy po prostu
przyszty razem pobawi¢ si¢ w klubie. Ten sposob cechuje praktycznie 100%
skutecznos¢!!
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Jak nauczy¢ si¢ tanczy¢ erotycznie?

Proponujg, aby$ zaczal od nauki tahca nowoczesnego, salsy lub tanca
towarzyskiego, aby poczu¢ rytm muzyki, nauczy¢ si¢ zmystowej pracy ciatem.
Mozesz rowniez wybra¢ si¢ na kilka wystgpodw tancerzy erotycznych, a po ich
wystepie porozmawia¢ z nimi chwilke, dowiedzie¢ si¢ nowych wskazowek, a
moze rowniez namoOwic ich na kilka lekcji indywidualnych. Staraj si¢ oglada¢ duzo
wystgpoOw, aby moc pozniej probowaé samemu zaobserwowane ruchy 1 kroki.
Jeszcze zaden tancerz nie spadt z nieba. Kazdy moze si¢ tego nauczy¢. Zmotywuj
si¢ wystarczajaco i trenuj, trenuj przed lustrem, przed znajoma, przed dziewczyna
(nawet swoja). Wkrotce zauwazysz, ze technicznie rzecz ujmujac taniec erotyczny
nie jest jako§ bardzo skomplikowany. Wigksza rol¢ odgrywa tu Twdj image,
zmystowo$¢, sposdb ekspresji i co najwazniejsze Twoja samoocena. Pracuj nad
tym, aby$ sam siebie postrzegal za atrakcyjnego mezczyzng!!

Postarajmy si¢ krdotko opisaé taniec erotyczny w wykonaniu Adepta:

Na poczatku Adept chwilke tanczy przed kobieta, zeby ja osmieli¢. Nastgpnie
zbliza si¢ do niej, zaczyna tanczy¢ i1 dotyka¢, na poczatku spokojnie, potem coraz
bardziej zmystowo jej wlosow, szyi, obwodu jej biustu oraz nog. Adept uzywa
rowniez jej dioni do dotykania siebie robiac w ten sposdb opisane powyzej ,,wy-
muszanie jej zainteresowania”. Siedzaca kobiet¢ mozna rowniez podnies¢, aby po-
tanczy¢ z nia chwilg na stojaco, a stad mozesz poprowadzi¢ ja pod $ciang lub na
t6zko, caty czas tanczac 1 krecac biodrami samemu lub razem z nia. Adept podczas
tanca caly czas prowokuje kobietg i robi tzw. zabrania, doktadnie w taki sam
sposob w jaki tancerki erotyczne zachowuja si¢ w stosunku do swoich klientow.
Jesli nagle kobieta sama zacznie Ciebie dotykaé, mozesz ja za to lekko skarci¢
moéwiac zalotnie ,,Pamietaj o regutach niegrzeczna dziewczynko...” lub i8¢ bez-
posrednio w kierunku uprawiania seksu.
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12. Dodatek B
Podejscie na parkiecie wg Adventurera.

Kluby, w ktorych bywam czegsto sa miejscami, w ktorych gra glosna
muzyka, nie ma za duzo miejsc do siedzenia 1 gtownym miejscem, w ktorych
mozna pozna¢ pigkne kobiety jest parkiet. Osobiscie nie jestem osoba, ktora ocza-
rowuje dziewczyng tancem. Uwazam, ze w tancu nie powinno si¢ dowala¢ do
dziewczyny, nie powinno si¢ probowac jej zaimponowac tylko powinno si¢ ja oc-
zarowac soba, wciagna¢ w swoj swiat. Wiec taniec jest narzedziem do stawania si¢
atrakcyjnym w oczach kobiety, a nie narzedziem stuzacym do dowalania si¢ do
dziewczyny 1 umozliwiajacym w ten sposob Tobie dotykania jej po tytku, piersiach
prébujac ja podniecid.

Zazwyczaj nie tancze¢ z prostych przyczyn:

Po pierwsze nie jestem najlepszym tancerzem 1 taniec nie jest obiektem mo-
jego zainteresowania.

Po drugie jesli idzie si¢ na parkiet z mysla poderwania kobiety za pomoca
swoich umiejgtnosci tanecznych (jezeli sig¢ takowe posiada) wpada sig¢ od razu

w szufladke kolesia, ktory probuje zaimponowaé kobiecie, dlatego trzeba
taniec ubra¢ w odpowiednie opakowanie. Je$li na przyklad staniesz przed
dziewczyna

1 zaczniesz $wietnie tanczyC tapiac z nia kontakt wzrokowy ona moze
zalozy¢, ze probujesz jej zaimponowac 1 poszukujesz jej aprobaty. Jesli jednak
najpierw podejdziesz do dziewczyny 1 ,,poprosisz ja do tanca” begdziesz moglh
zademonstrowac, ze jeste$ lepszym tancerzem od niej bedzie to dla niej forma
matego nega (obnizenia jej warto$ci). Ja tego nie robig, gdyz tak jak wspomniatem
nie interesuje si¢ tancem 1 nie zamierzam si¢ nim zainteresowac tylko po to, aby
oczarowywac kobiety. Marcin ,,Adept” jest entuzjasta tanca, robi to, poniewaz to
lubi, a nie dlatego aby przypodobac si¢ kobietom. Sadze, ze to ma ogromny wplyw
na jego sukcesy w oczarowywaniu i uwodzeniu kobiet tancem.

Imponuje si¢ kobiecie wtedy, gdy nie staramy si¢ jej zaimponowac, nie sta-
ramy si¢ zrobi¢ ,,dobrego wrazenia”, pokazac¢ jacy jestesmy fajni.

Wigce wszelkie wyginanie si¢ 1 pr¢zenie przed kobieta na parkiecie jest dla
mnie proba zbyt usilnego zaimponowania dziewczynie. Taniec jaki uznaje za
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dopuszczalny to taniec dla zabawy. Robisz to, poniewaz lubisz robi¢ to dla siebie,
poniewaz bawi Cig to, a nie aby ztapa¢ uwage kobiety lub jej zaimponowac.

Podejscie - “Nauczyciel tanca”

Swietna rzecza jest uczyé dziewczyne tanczy¢. Nie musisz by¢ profesjon-
alnym tancerzem. Mozesz podejs¢ 1 powiedzie¢ w sposob zabawny: ,.nie, nie tak,
boze daj mi reke”. Jesli ona podaje to ja obracasz i robisz parg zwyczajnych
obrotow. Jesli jeste§ niezdarny mozesz w zabawny sposob powiedzie¢. ,,Moja
droga uczytem sie tego tanca dwa lata. Myslisz, ze jestem pojetnym uczniem?” Po-
kaz, ze dobrze si¢ bawisz, ze potrafisz si¢ $mia¢ z siebie i nie traktujesz si¢ zbyt
powaznie.

W tancu jest czas na przekazanie swojej osobowosci. Robisz to za pomoca
wlasnie takich krétkich wtracen. Jesli uczysz dziewczyng tanca to wpadasz w szu-
fladk¢ nauczyciela 1 to bedzie dla niej atrakcyjne. Jesli jeszcze przekazujesz jej
swoja atrakcyjna osobowos¢ 1 ona pokaze swoje zainteresowanie Toba, to mozesz
jej zademonstrowac, ze niczego od niej nie chcesz i potrafisz odejs¢ — zrobi¢ ruch
zabrania... ,,No dobra koniec tej lekcji mimo, Ze jestes bardzo czarujqca i... a tak na
marginesie mam pewngq intuicje na Twoj temat... jestes jednak najgorszq uczennicq
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podeptatas mi stopy, ide od Ciebie” (to oczywiscie nie musi by¢ prawda... Bedzie
to brzmiato zabawnie jesli Ty ja podepczesz) Tutaj zasadzilem haczyk. Gdy bede¢
odchodzit ona, jesli jest mna zainteresowana zatrzyma mnie i powie: ,,Hej, nie, nie
idZ jakq masz intuicje?” Teraz ja mogg zaczaé z nig flirt poprzez wymienianie si¢ —
,ZDobra powiem Ci, ale wiesz co nie ma nic za darmo zmeczytas mnie tym tancem
wymasuj mi tutaj ramie i Ci opowiem.” Ona masuje mi ramig, ja jej mowig in-
tuicje. Jesli stworzylem wibracje moja intuicja i dziewczyna jest zaintrygowana
moge ztamac jej stan tworzac wigksza intryge — ,,Wiesz co, ale mam jeszcze
glebsza intuicje na Twoj temat... (pauza)” Ona ,,No powiedz mi.” ,,No dobra jestes
na to gotowa?” Ona: ,,Tak” Ja: ,,Chce Ci sie siku.”

Ona mnie teraz szturcha w rami¢ 1 nazywa dupkiem. Wibracja jest stwor-
zona. To przyklad zastosowania metody Grupy WarsawLair, ktora jest inna adap-
tacja powszechnie znanej metody — ta metoda
nazywa sig

Inna moja metoda, ktora stosuje jest szybkie zbudowanie atrakcyjnosci
poprzez z%apame uwagi, zlamanie wzorca 1 wymuszenie _]6] ulegiosm 1
zachecenia jej do spelnienia moich standardow poprzez rzucanie jej wyzwan
tworzacych dla niej atrakcyjna rolg, ktora begdzie chciata gra¢ i jednocze$nie
sprawiajac, ze jesli nie sprosta wyzwaniu / granej roli poczuje si¢ zle na swoim
punkcie, co zmotywuje ja do poszukiwania mojej aprobaty. To jednak nie jest
tematyka tej ksiazki, gdyz material ten jest zbyt obszerny i troszk¢ odbiega od
gléwnej tematyki tej publikacji. Ta wiedza juz niedlugo zostanie dodana do
tematyki naszych szkolen, o ktérych mozesz si¢ dowiedzie¢
wigcej na stronie  www.warsawlair.pl .
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13) Dodatek C - Dominacja w tancu (rozszerzenie)

Tak jak w ,,normalnym” procesie uwodzenia przekazujesz swoje atrakcyjne cechy
kobiecie, tak w tancu robisz to analogicznie. Bardzo atrakcyjna cecha dla kobiet
jest megska dominacja, takze w tancu. Przekazujesz ja poprzez sposodb w jaki tanc-
zysz z kobieta 1 jak ja w tancu prowadzisz. Mozesz tanczy¢ przed nia, lecz jesli nie
posterujesz ta faza interakcji w kierunku przez Ciebie pozadanym do niczego nie
dojdziesz. Los was obojga jest w twoich rgkach. Jesli potrafisz dobrze tanczy¢,
chodzites$ na kursy to na pewno wiesz jak robi¢ cho¢by zwykte obroty kobieta lub
na inne sposoby prowadzi¢ ja w tancu (wtedy jednak pewnie nie potrzebowatbys
czyta¢ tego e-booka). Dla tych jednak, ktorzy nie uczyli si¢ tanca mam radosna
nowing, nie potrzebujesz umie¢ tanczy¢ jak na ,,Tancu z Gwiazdami”, w zamian
dam Ci kilka uzytecznych pomystéw do wykorzystania od razu.

»Rzucenie na Sciang¢” — jest to technika, w ktorej przesuwasz w sposdb dominu-
jacy kobietg¢ z miejsca w ktorym tanczyle$ pod $ciang (lub kolumng, lustra) docis-
kajac ja do $ciany. Powiniene$ zrobi¢ to trzymajac rece na jej biodrach lub na
ramionach, nie za silnie 1 nie agresywnie, utrzymuj kontakt wzrokowy, tancz
wczesniej tak, aby$ nie musial przesuwacé kobiety przez caly parkiet, musisz
wiedzie¢ gdzie w klubie sa miejsca odpowiednie do tej techniki. Nastepnie zaczy-
nasz tanczy¢ z nia erotycznie (wspominam o tym wczesniej w ebooku), mozesz
przekrecic sig plecami do kobiety 1 tanczy¢ z nia w ten sposob robiac np. tzw. wy-
muszanie zainteresowania (opisane wczesniej) lub przekrecic ja przodem do $ciany
(lustra) 1 kontynuowac z nig taniec.

Rysunek ponizej obrazuje przyktadowy sposob tej techniki na parkiecie.
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Nie tancz zbyt dlugo erotycznie w klubie dla kobiety, nie chcesz by¢ ,,tylko”
dostarczycielem jej rozrywki lub zabawiajacym ja klaunem. Zatancz z nig
erotycznie przez chwilg, pobudz jej emocje a nast¢pnie sprawdz jej ,,uleglos¢”
np. cofnij si¢ krok lub dwa do tylu, uSmiechnij si¢ do niej i gestem przywolaj
ja do siebie, jesli podejdzie z pod Sciany do Ciebie nagrodz ja za to, jezeli nie
— ukarz tak jak opisywalem wczesniej.

»Podniesienie” — kiedy tanczysz z kobieta ,,na nodze” w prosty sposdb mozesz
zrobi¢ podniesienie jej tak, ze bedziesz ja trzymal w powietrzu, ona nogi zaplecie
za twoimi plecami, a wasze biodra beda si¢ stykaty. Zrob lekki przysiad, obejmij
kobiet¢ ramionami za plecy 1 jej posladki, po czym jednym zdecydowanym
ruchem podnie$ ja w powietrze, tak abyscie si¢ obydwoje ztaczyli. Z tej pozycji
mozesz kobieta pobuja¢ gora-dot, lewo-prawo, pokreci¢ si¢ z nia w powietrzu
dookota swojej osi lub co tylko Ci przyjdzie do glowy. Ja koncze ten ruch po-
drzuceniem kobiety w gore, tak zeby mogla opas¢ na ziemie na lekko ugigte nogi
(kontroluje caly czas ten ruch). Ruch ten przypomina troch¢ podrzuty rocken-
drolowe.

»Dogiecie” — gdy juz masz kobietg blisko siebie np. na kolanie, mozesz zdecy-
dowanym ruchem przygia¢ ja prawie do ziemi. Utrzymaj silny kontakt wzrokowy
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w tym czasie z kobieta, a zaobserwujesz jej zmieniajace si¢ emocje. Jesli nigdy
tego nie robile§ proponuje, aby$ zapytat si¢ kogos$ kto tanczy jak to zrobi¢ najle-
piej, uwazaj na to, aby trzymac swoja prawa dion na plecach kobiety asekurujac ja
1 pamigtaj, aby$ lewa noge wysunat troche do przodu, zebys byt stabilny i si¢ nie
przewrdcil razem z nia na podlogg.

»Fala” — kiedy tanczysz z kobieta, gdy ktéres z was jest plecami do drugiego (ty
lub ona) zacznij wykonywac¢ calym cialem ruch falisty, zsynchronizuj z nia swoje
ciato 1 caly ruch, falujcie tak jakbyscie tworzyli jedno ciato. Jezeli stoisz przed nia
mozesz kontrolowac¢ swoja reka jej ciatlo przytrzymujac ja przy sobie, tak samo rob
gdy ona jest tytem do Ciebie.

Z Fali mozesz przej$¢ do jeszcze bardziej zmystowego tanca albo np. zrobi¢ przys-
iad 1 wsta¢ trzymajac swoje dlonie przy ziemi, tak zeby$ swoimi posladkami
musnal nogi 1 biodra kobiety.

»Pochylenie”- kiedy tanczysz z kobieta i ona jest plecami do Ciebie (np. Fala)
mozesz pokaza¢ swoja dominacje poprzez zdecydowane (lecz bez agresji) po-
chylenie tutowia kobiety w przdd, przytrzymanie jej pewien czas w tej pozycji z
jednoczesnym tancem wygladajacym tak jakbys kochat si¢ z nig od tylu na stojaco.
Musisz pamigta¢ o przytrzymaniu jej jedna reka za biodro. Jest to widowiskowe 1
od razu pokazujace twoja ,,meska sil¢”, lecz uwazaj nie rob tej techniki na samym
poczatku tanca, poznajcie si¢ trochg nawzajem w tancu zanim do niej przejdziesz.


http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl
http://www.warsawlair.pl

14) Dodatek D - otwarcia posrednie

Otwarcia posrednie roznia si¢ od przedstawionych tutaj podejs¢ bezposred-
nich. W nich nie wyrazasz od samego poczatku chgci tanczenia z kobieta bedaca
Twoim celem. JesteS mezczyzna, ktory dobrze si¢ bawi na parkiecie, nawet begdac
sam, niekoniecznie tanczac z kobietami. Niejako ,,przy okazji” zaczyna tanczyc¢ z
kobieta/kobietami, pokazuje swoja towarzyska natur¢ bawiac si¢ z kobietami, ale
niekoniecznie wchodzac w dtuzsza interakcje na parkiecie. Dopiero po zahaczeniu
si¢ w tancu z kobieta, swoim tancem i1 zaangazowaniem pokazuje swoje zainter-
esowanie tancem z konkretng kobieta.

Przyktadem serii podejs$¢ posrednich jest wezesny etap tzw. ,,Odbijania si¢”
opisanego wczesnie w ebooku.

Opiszmy zatem podejscie posrednie na parkiecie. Mozesz zrobi¢ je z przodu,
boku kobiety, z tytu, z ukosa. Najgorszym w mojej opinii sposobem jest podej$cie
z tyhu 1 rozpoczecie tanca z kobieta bez stowa 1 bez weze$niejszego pozytywnego
kontaktu wzrokowego, z wysunigtymi rgkami w przdod tak jakby mezczyzna trzy-
mal kierownic¢ w dloniach, w prymitywnych klubach, spelunach jest to czgsto
spotykany sposdb rozpoczecia tanca, zwlaszcza przez ,,dresikéw” lub ,,koksikow”.
Bardzo czgsto kobiety reaguja na to ze wstretem, cho¢ czasem sa tez wyjatki
uwienczone ,,sukcesem” (z moich obserwacji na ogo6t sa to kobiety mtodziutkie,
typ nastolatki lub ew. kobiety starszej - pijanej)

UWAGA !! podejscie powyzsze jest czyms calkowicie odmiennym od bez-
posredniego podejscia od tytu z silnym ztamaniem stanu (tzw. MegaDirect)

Lepszym sposobem otwarcia posredniego jest podejscie z boku. Jezeli tanc-
zysz sam, a obok tanczy kobieta lub kotko kobiet mozesz zaczaé tanczy¢ obok niej,
zblizajac si¢ coraz blizej (usSmiech 1 pozytywna wibracja!) az zaczniecie si¢ np. ud-
erza¢ bokami bioder, lub nasladuj jej ruchy w tancu, zebyscie si¢ razem zsynchro-
nizowali, jak zobaczysz u$miech na jej twarzy, zacznij 1$¢ coraz dalej, improwizuj
Z przerysowaniem swego tanca, jakbys si¢ troche wygtupiat, np. plecami swoimi
ktadt sie na jej bok(ciezko to opisa¢ stowami), przeciez to zabawa nie sztywne
reguly tanca ©. Stad dopiero mozesz przejs¢ za jej plecy albo na jej przod i kon-
tynuowac taniec tak jak byto napisane wcze$nie;.
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Alternatywnie mozesz tez w tym momencie odsuna¢ si¢ od niej, aby
sprawdzi¢ na ile jest zainteresowana, czy patrzy si¢ na Ciebie, czy si¢ uSmiecha,
czy moze sama do Ciebie si¢ przysuwa? Tworzysz dynamik¢ ciepto-zimno,
przyciaganie-odpychanie. Mozesz tez zmieni¢ swoja uwage i przenies¢ ja na inng
kobiete, po czym wroci¢ ponownie do swojego pierwotnego celu.

Trzecim sposobem jest posrednie podej$cie od przodu do kobiety.

Polega ono na tym, ze podchodzisz stopniowo do kobiety bedac z grubsza
naprzeciw niej, usmiechajac si¢ 1 swoim tancem, zachowaniem dajesz jej posred-
nio do zrozumienia, ze jeste$ zainteresowany tancem z nia. Nie robisz zdecydow-
anego kroku do niej, wigc w kazdym momencie mozesz si¢ wycofa¢ 1 zmieni¢
obiekt Twojego zainteresowania, aby powroci¢ ponownie po chwili.

Wada tych podej$¢ jest w pewnym sensie czekanie na aprobatg tanczacej
kobiety zanim do niej podejdziesz. Jezeli ,,nie widzisz” tej aprobaty, badz kobieta
data Ci wskaznik braku zainteresowania to nie podchodzisz. Jest to troche ,,bez-
pieczne” granie, aczkolwiek nie pozbawione szansy na sukces.
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15) Dodatek E Twoja wewngtrzna postawa przy uwodzeniu kobiet na park-
iecie.

Na pewno czgsto styszales, ze w uwodzeniu najwigksza rol¢ odgrywa twoja
postawa , tzw. inner game czyli system Twoich wewnetrznych przekonan na temat
kobiet 1 siebie samego. Wszystko zaczyna si¢ od tego w jaki sposdb postrzegasz
kobiety 1 kontakty damsko-meskie. To wszystko moze Ci¢ ogranicza¢ lub budowac
Twoj sukces 1 motywowaé Ci¢ do dziatania prowadzacego do samodoskonalenia.
Twoje bariery w umys$le na temat tego co jeszcze jest mozliwe z kobieta na parkie-
cie by¢ moze nie pozwalaja Ci w pelni oczarowac kobiety na parkiecie tanecznym
1 poza nim. By¢ moze Twoje ograniczenia nie pozwalaja uwies¢ Ci calowac si¢ z
nowo poznang kobieta na parkiecie, by¢ moze uwazasz, ze tylko ,,szmaty” wyzy-
wajaco tancza, by¢ moze nie prawdopodobna wydawala Ci si¢ na parkiecie
»palcowka” z kobieta, ktdra poznate$ tego wieczoru. Moze byle$ przekonany ze
nie ma szans , zeby atrakcyjna dziewczyna z ktora zaczate$ wlasnie tanczy¢ (ktorej
chtopak na skraju parkietu popija piwo 1 podpiera $ciang) wyszeptata Ci do ucha
swo0j numer albo powiedziala, zeby$ wyszedt dyskretnie za chwilg z klubu 1 poc-
zekat na nia. To w co wierzysz staje si¢ Twoja prawda. Limituja Ci¢ tylko Twoje
przekonania na temat tego co jest mozliwe z kobietami.

Nasz e-book o sztuce uwodzenia kobiet na parkiecie tanecznym ciagle si¢ rozwija.
Bez tego aspektu jakim jest wlasciwa postawa i1 system Twoich przekonan w
uwodzeniu nasza praca bytaby niekompletna. Zaczynajmy ©

Oto kilka przekonan przydatnych do uwodzenia kobiet na parkiecie:
- pozwalam sobie na dowolng reakcj¢ kobiety na parkiecie, wiem, ze jej
pierwsza reakcja moze by¢ tylko autopilotem ,a nie prawdziwa reakcja

na mnie,

- wyzbywam si¢ perfekcjonizmu i czekania na ,,odpowiednig” chwil¢ na
parkiecie, ktora moze nigdy nie nadejs¢,

- na ewentualne negatywne zachowanie kobiety reaguj¢ spokojnie i ze
wspolczuciem,

- nigdy nie wiem co si¢ stanie jak podejd¢ i zatancz¢ z kobieta, wigc
sprawdze¢ i przekonam si¢ co si¢ stanie,
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nigdy nie wiem, jaki fizyczny typ mezczyzny podoba si¢ kobiecie
,dlatego zawsze podchodze¢ tanczy¢ z kobieta z moca oraz wlasciwag en-
ergia,
tancem sprawiam, zZe kobieta czuje si¢ przy mnie jak ksi¢zniczka z
bajki,

zdecydowana wigkszos¢ kobiet pragnie ze mna zmyslowego tanca,

taniec ze mng jest najlepszym mozliwym wyborem, jakiego moze dok-
onac¢ kazda kobieta,

jesli kobieta chce ze mng tanczy¢, bedzie o wiele bardziej mnie chciala,
jesli bedzie musiala zapracowac,

niezaleznie jak si¢ czuje¢, podchodz¢ do kobiety, zeby z nig zatanczy¢,
najwyzej wciggu 1-2 minuty tanca rozgrzeje¢ si¢ i pokaz¢ pelnie swoich
mozliwosci,

taniec ze mng sprawia kobietom niezapomniang przyjemnos¢,

jezeli jedna kobieta nie chce ze mng zatanczy¢, nie ma sprawy, parkiet
jest pelen kobiet, ktore beda chcialy

kobiety w kolku na parkiecie, nie przyszly po to, zeby tanczy¢ z innymi
kobietami, one czekaja na to, zeby m¢zczyzna oczarowal je tancem, po-
prowadzil, a potem porwal w krain¢ magii i emocji,

Niektore z tych przekonan, moga wyda¢ Ci si¢ na ta chwilg zbyt ostre, nierealne,
moze nawet aroganckie. Zaufaj nam, podchodz z takim nastawieniem, a rezultaty
same Ci¢ pozytywnie zaskocza.

Jesli cheesz wiedzie€ wigcej na ten temat oraz jak wprowadzi¢ do swojego zycia te
1 inne przekonania przeczytaj o naszym jednodniowym szkoleniu z budowania
postawy czyli tzw. inner game

http://www.warsawlair.pl/index.php?page=specjalne
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Pozdrawiamy 1 Zyczymy sukcesow na parkiecie

Zespot Adventure Style 2007
Adept

Adventurer

Solid

Jesli masz jakie$ pytania, chcialby$ rozwina¢ swoje umiejgtnosci uwodzenia
na parkiecie lub poza nim - zapraszamy do kontaktu.

warsawlair@warsawlair.pl

Zapraszamy tez do zapisywania si¢ na nasz newsletter, gdzie regularnie publiku-
jemy artykuty z dziedziny uwodzenia.
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