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Track 1
 
Dżentelmeni i kobieciarze z całego świata. Nazywam się Ranko Magami, a to jest Attract and Date, gdzie nauczymy cię jak zdobyć najpiękniejsze dziewczyny z łatwością i żyć życiem w pełni pewnym siebie bez żadnego strachu. 

Nauczysz się naszej filozofii zabawiania[hot-zamieniam na zajebista] zajebistych kobiet, która nie ma nic wspólnego z byciem dobrze-wygladającym, dobrze-zbudowanym czy bogatym. Po przejściu kursu beziesz ostatecznie zdolny do znalezienia pięknej dziewczyny, a także wielu z nich, jeśli wybierzesz. Moc wyboru będzie w twoich rękach, więc możesz wybrać życie pełne piękności, jak ja zrobiłem. Na stronie A&D nauczyliśmy wielu facetów z niekwestionowanym wielkim sukcesem w sztuce uwodzenia i zdobywania zajebistych kobiet. A my jestesmy pierwszymi z naszego rodzaju[naturale, ktorzy weszli w community- chyba:)]. Mamy również osiągnięcia naszych studentów i respekt we wszystkich aspektach życia. Przez następne pare godzin będę twoim trenerem prowadzącym cię do sukcesu z kobietami, i dzięki temu generalnie w życiu. Życie, w którym możesz wybrać śliczną kobietę jest największa fantazją każdego mężczyzny. A kiedy tym się zajmę, wszystko układa się na miejsce łatwo. Na początek powiem ci troszkę o moim światopoglądzie i jak jesteśmy zmuszani przez sytuacje do związków z nieatrakcyjnymi kobietami. A potem naucze cię pewnych technik, których będziesz używał. Zeby zrozumieć techniki wręcz kluczowe jest załapanie mojego punktu widzenia. Ponieważ dobry sposób myślenia i techniki połaczone tworzą kolesia, który sobie porucha. 

Mój punkt widzenia jest całkowicie inny od punktu widzenia przeciętnego Krzysia(average Joe- do nas chyba Krzys bardziej dotrze). I to jest to dlaczego JA zdobywam wszystkie laski i oszałamiające kobiety, podczas gdy ONI mogą spędzić noc z własną ręką. Na naszym wartaszcie studenci widzeli nas podrywających i uwodzących piękności. Potem prowadziliśmy ich do zrobienia tego samego, więc także i tobie, jeśli się spotkaliśmy. Ale teraz wytłumacze dlaczego" rzeczy są w sposób, który są"[jest tak a nie inaczej - mowiąc po ludzku] i jak to zmienisz. 

Track 2 
Wszyscy żyjemy w tym wielkim społeczeństwie. Społeczeństwo staje się coraz bardziej takie same gdziekolwiek pojedziesz. Którykolwiek kraj odwiedzisz. 

Rodzimy się, idziemy do szkoły, uczymy się wszelkiego rodzaju umięjętności, zdobywamy doktoraty, stajemy się szefami firm i czołowymi sporotwcami. Przeznaczamy większośc naszego życia na pracę i próbę zdobycia większej wartości samych siebie. W procesie robienia tego, korzysta na tym całe społeczeństwo i nacja. ALe coraz częsciej negujemy własne potrzeby i pragnienia. Pozwól, że zapytam ciebie o coś. 

W dniu śmierci spytasz siebie: 
-"Czemu nie pracowałem więcej?" 
czy 
-"Czemu nie bawiłem się więcej?" 

Ale wtedy będzie już za późno. Zatem lepiej żebyś zaczął wporwadzać pewne zmiany właśnie teraz. Co sprawia, że pracujemy tak dużo i marnujemy całą naszą energię na rzeczy, ktorych tak naprawdę nie lubimy. Dlaczego to robimy? Gdyż społeczeństwo skontruowane jest w sposób w którym PRACA=SEX. Zapamiętaj kiedy masz ładne ciuchy, jak natychmiastowo dajesz sobie pozwolenie na spotykanie kobiet. Ale kiedy wyglądasz źle, - czujesz się jak gówno i nie możesz spotkać nikogo. Przykra prawda dla mężczyzn, jedyną drogą dla nich, by dostać to co naturalnie pożądają jest pracować jak zachar[madman]. 
Dzięki temu posuwają całe społeczeństwo w którym zyją. Tak, calutkie społeczeństwo do przodu. Więc tylko po dużych osiągnięciach nagrodzą się pewnością siebie i wewnętrzna siłą do rzeczywistego zdobycia tego co w głebi pożadaja - pięknej kobiety. Dobry przykład tego są niezliczeni młodzi ludzie walczący o sukces. Gdziekolwiek spojrzysz, szukając własnych marzeń. Tylko niewilu znajdzie się na szczycie, a reszta będzie szcześliwa, jeśli jeszcze maja pracę. Ludzie nie mogą być kontrolowani z zewnątrz, musza być kontrolowani od wewnątrz. I natychmiast nieśmiały chłopak, którego umysł sabotował jego przez lata, kiedy stanie się bogaty, pełeny sukcesów czy słwany jak np. gwiazda rocka da sobie pozwolenie do chodzenia wokół, bycia pewnym siebie, stania dumnym z siebie, bycia szanowanym przez każdego. Więc conajmniej zapytaj o wniosek. Przez dawaniu korzysci społeczeństwu twój umysł puści cię do zmieszania twoich genów z genami slicznej dziewczyny. Po przejsciu A&D złamiesz tą zasadę z łatwością. Weż leć nad wyścigiem[fly above the race] i zostaw konkurencję wdychającą własny kurz. 

Track 3 

Kiedy oczy piękności błyszczą się dla ciebie[kurwiki w oczach], bedziesz szczęsliwy spoglądając w przeszłość do momentu, kiedy odkyleś A&D. Najważniejszym źródłem wszystkich problemów z kobietami jest...zgadnij co? DZIECIŃSTWO. 

Teraz opisze ci typowe momenty z mojego dzieciństwa, które doświadczył każdy z nas wiele razy. Zdarzenia jak te i podobne przydarzyły się każdemu z nas niezliczone ilości razy i mogą obrócić ludzi w frajerów[wimps- nie wiem jak to zinterpretować]. Ale ja miałem szczęście zawsze mieć wskazówki moich starszych kumpli i pokonać każdy strach. Więc zacznę z jedną zabawną sytuacją, która prawdopodobnie przydarzyła sie wszystkim z nas. Może nie takie same, ale podobne. To jest bardzo ważne przenieść się w czasie ze mną teraz, bo negatywne wzorce zachowania utkwiły w nas tak mocno już we wczesnym wieku. Próbują obrócić nas w "working machines" i zabrąć nam całą przejmność. 

Nie pamiętam ile miałem lat. Byłem w dziecięcym ogrodzie i miałem około 6 lat. Biegaliśmy wokół róznych rzeczy. Rywalizując, kto zrobi większego robota lub większy zamek. Tworzyliśmy gangi z strzelającymi plastykowymi pistoletami i graliśmy w totalną wojnę. I własnie wtedy zobaczyłem tą piękną dziewczynę. Ciągle pamiętam jakby to było wczoraj. Miała błękitne okrągłe oczy i długie, proste, błyszczące czarne włosy. Szła dumnie czując, że skupia na sobie całą uwagę. Zajebiste dziewczyny zaczynają skupiać na sobie uwagę od każdego, kiedy są tylko małymi dziećmi. Każdego dnia potem wracałem i moja mama pytała mnie; "Czy poznałeś jakąś słodką dziewczynę?" Znasz ten ton głosu, który mentalnie troszkę smieje się z ciebie. "Czy poznałes jakąś słodką dziewczynę?" Zawsze mówiłem NIE, ponieważ wszsytkie nasze dziewczyny są brzydkie. JEDNO SŁOWO - BRZYDKIE. Mali chłopcy nie są głupi. Więc tego dnia powiedziałem szczerze"Jest tutaj nowa dziewczyna, najpiękniejsza w ogordzie ze ślicznymi czarnymi włosami i wielkimi błyszczącymi oczami. Wysoka i szczupła. Nazywa się Ivana G. [chyba tak mialem to napsiac^^). I mój przyjacielu...Wiesz co się wydarzyło? 

Rodzice są podpuszczani do wspierania ich chłopca by stał się prawdziwym mężczyzną i rozprzestrzenił materiał genetyczny. Ale wiesz co się przydarzało mi? Śmiali się ze mnie - cały dzień. Nie raz, ale za każdym razem kiedy wracałem do naszego domu. Opowiadali supernomalną historię, jakby to była najśmieszniejsza rzecz na świecie. Goście śmiali się ze mnie i dokuczali mi cały wieczór. Ale to było nic... Najgorsze przychodziło wraz z tymi przenudnymi zjazdami rodzinnymi na wakacjach. Gdzie gadali o tym wydarzeniu przez lata. Tak, lata! Na szczęscie dla mnie i wszystkich piękności, którym sprawie przyjemność kiedy będę starszy nie doprowadzili mnie do depresji.i. Wyglądali jak dziwolągi dla mnie. Więc kiedy mój trener tennisa z tego okresu spytał się mnie: "Czy jest jakaś laska w dziecięcym ogrodzie?" powiedziałem mu to samo. "Tak, jest jedna, jest piękną dziewczyną z ładnymi długimi włosami i dużymi oczami, podoba mi się..." 


Track 4 


Nazywa się Ivana G. Mój trener tennisa, z którym rozmawiałem poznał jak dziwołagi otaczają mnie wszędzie. Trener znał moją rodzinę i przypuszczał, że byli z lekka popierdoleni. Ich przyjaciele też byli popierdoleni. 

Jedenego z tych gości pamiętam do dzisiaj. Był facetem po czterdziestce, pijącym znaczne ilości alkoholu, zawsze mówiącym najgłośniej i robiącym dowcipy. Uznawał siebie za eksperta w dziedzinie robienia "numerków". Odkryte tylko po paru kielonkach. Jego żona ma ksywe "the Joe's" - [po polsku Dżoszowa? ]. Byli dziwnymi gości w domu i zostawiam twojej wyobraźni - jak "the Joe's" wyglądała. JEDNO SŁOWO. 

Był sfrustrowany, ponieważ wtedy i nawet dzisiaj nie dostał nic od jego żony "the Joe's". Interesującym fenomenem jest to, że sfrustrowani ludzie będą próbować zdołować wszystkich. Szczególnie tych, którzy nie umięją się bronić - dzieci. Więc sfrustrowany koleś uzywał każdej okazji, by mnie ośmieszać dopóki nie byłem starszy i zobaczył mnie wracającym do domu z bajecznymi dziewczynami. Spójrz wokół siebie, i jeśli widzisz grupkę przyjaciół tam zawsze będzie jeden koleś, który lubi skupiać uwage na sobie, aż za bardzo. Rekomensuje sobie nudne seksualne życie albo jego żonę z wielką dupą. 

Teraz wrócmy do mojego trenera. On był tylko starszy kolesiem, ale dał mi wskazówke, która była bardzo dobra do usłyszenia własnie wtedy. I możliwe, że pomogła mi się stać kim jestem teraz. Trener powiedziął mi coś takiego: "NIGDY NIE DBAJ OTO CO CI FRAJERZY, KTÓRZY ŚMIEJĄ SIĘ Z CIEBIE, MYSLĄ. JEŻELI WIEDZIELIBY COKOLWIEK, BYLIBY Z ZAJEBISTYMI LASKAMI I NIE MIELIBY CZASU ŚMIAĆ SIĘ Z CIEBIE". 

Track 5 


To tylko pokazuje ich frustracje. Wtedy kontynuował - "Idź do dziewczyny, spraw jej komplement, że ma ładną, ciekawą sukienkę i zapytają o grę w karty z tobą". Zrobiłem właśnie tak, następnego dnia i kiedy powiedziałem mojej rodzinie o tym, wszyscy śmiali się jak szaleni. Ale wtedy wiedziałem, że sfrustrowani ludzie, którzy nie mają nic do roboty, będą wyśmiewać każdy sygnał osiągnięcia czegoś dobrze. Smutne, nie mają własnego życia. 

Na szczęscie trener był wielkim gościem i zamiast grania w tennisa, doradził mi raz jeszcze. Jestem absolutnie pewny, że było to coś świetnego, ale oczywiście nie pamiętam tego. W każdym razie, kiedy wróciłem do dziecięcego ogrodu by pokonać społeczne przyzwyczajenia, dziewczyna właśnie wyjechała do Kanady, więc nigdy nie będę wiedział czy mógłbym ją mieć. Żartuję:). Może spotamy się pewnego dnia... 

Ci ludzie najbliżsi tobie, którzy wpływają na ciebie najbardziej, tak żeby zrobić z ciebie osobę, która podświadomie próbuje zmiejszyć własne szanse posiadania kobiety. Twoi rodzice, bracia, siostry, twój najlepszy przyjaciel - nazwe ich społecznymi zombie. Smutne, ale prawdziwe. Świadomie będą życzyć ci najlepszego w życiu i dawać ci miłość... Bedą próbować robić rzeczy lub próbować wpływać na ciebie by sprawić decyzję, zakładającą najlepsze dla ciebie. Ale to czego nie rozumią jest to, że są zaprogramowani przez społeczeństwo by zrobić z siebie i ciebie służącymi społeczeństwa. Są pod wpływem - co nazywam - społecznego programu. Jeżeli nie potrafią pomóc sobie, jak mają ciebie chronić? Zamiast stysfakcjonowania naturalnych pragnień jak seksu z zajebistą kobietą, bedą pracować jak szaleni, osiągać wielkie rzeczy, nabywać nowe umięjętności i tylko kiedy są pełni sukcesów dadzą sobie pozwolenie do wyjścia z domu i zdobycia dziewczyny. Każdy facet musi posuwać społeczeństwo do przodu z jego osiągnieciami i wpływem wszystkich do robienia tak. Ogół jest ważniejszy niż jednostka[zajeżdza komunizmem, no nie?]. By lepiej zrozumieć dlaczego jest tak a nie inaczej, tutaj jest przedstawienie. 

Dawno, dawno temu w epoce kamienia całe społeczeństwo zawierało jaskoniowych, zdziczałych ludzi. Fizyczna siła była jedynym sposobem do pożycia z kobietą. Im sliniejszy byłeś, tym więcej kobiet mogłeś mieć i więcej przeciwników mogłes pokonać. Ludzie byli jak zwierzęta - nigdy nie myśleli co może stać się jutro, a tylko starali się przytyć i pożyć z atrakcyjnym członkiem przeciwnej płci. Istniały niezliczone plemiona jak to. Żadne nie panowało. Każde plemię było zbyt słabe by współdziałać z sąsiadem. I ta sytuacja utrzymywała się setki tysięcy lat. 

Jeden członek społeczeństwa nie miał kobiety, więc włączył cały swój męski umysł. jego myślenie było jak to: "Muszę zdobyć kobietę, cholera, ale jestem bezwartościowy, więc muszę zrobić coś co zrobi mnie najlpszym mieszkańcem jaskini. Oooo....popatrz na tą zajebistą dzikuskę[jaskiniówka nie pasuje co;)]w skórzanej miniówce. Muszę mieć coś lub zrobić coś spektakularnego, tak że na mnie wskoczy..." 

Po wielu nocach spędzonych na myślenie i analizowanie nasz jaskiniowiec wynalazł kościaną strzałę. Poświęcił jego całe życie na to, ale śiwetnie zasłużył się dla plemienia. Ewolucyjnie rzecz biorąc plemię z takimi członkami rozwinęło się. Więc to jest dlaczego jego umysł natychmiast dał mu pozwolenie do pójscie po tą dzikuskę w skórzanej miniówce. Więc zamiast pożycia z dzikuskami, zaczęli mówić sobie - "najpierw musze wynaleśc kościaną strzałę i zdobyć mistrzostwo w umięjętności grancarstwa, a wtedy będę miał dosyć wartości w moich własnych oczach, także mogę miec kobietę. 


Track 6 


Kiedy zobaczyli jednego mieszkańca strzelającego strzałami, kumple z jego plemienia także musieli to opanować, by dotrzymać kroku postępowi. I zanim o tym wiedziałeś wynaleźli ogień, i kto wie co jeszcze... Nasze plemię zaczęło totalnie przeważać nad wszystkimi innymi. I kiedy rozpoczynali atak, wygrywali z łatwością i zabierali ich wszystkie kobiety. Kiedy nasze plemiona doświadczyły co się stało, uświadomiły sobie, że najważniejsze to przetrwać. Muszą teraz nauczyć się wszystkich technologicznych osiągnięć pierwszego plemienia. To był alarm dla plemion. 

I jak sprawisz, że twoi chłopcy zostaną w domu i będą tworzyć nowe bronie, kiedy dzikuski pokazują się w skórzanych miniówkach? Noo, najbardziej efektywną drogą jest uczenie ich z ojca na syna, że jedynym sposobem, żeby mieć seks jest posuwanie społeczeństwa naprzód, tak naprzód. Dlatego właśnie mali jaskiniowcy czują się źle, jeśli się nie wniosą w to wkładu. Jeśli zaś przysłużą się temu procesowi czują sie pewni siebie i mocni. 

Przyspieszmy trochę do XV- wiecznej, średniowiecznej Europy. Po milionie lat, każdy mężczyzna na Ziemii był mniej lub więcej uwarunkowany, że jeśli zasłuży się dostatecznie dla społeczeństwa, będzie mógł rozprzestrzeniać geny. Tak więc w XV-wiecznej Europie posiadali już żelazne działa, duże skomplikowane statki. Jeden człowiek - Kolumb - zdecydował posunąć społeczeństwo naprzód i dać korzyść jego narodowi -Hiszpanii. Najbardziej przez dowiedzienie, że świat jest okrągły i wynalezienie nowych rodzaji statków. Zdołał znaleść najlepszych żeglarzy, najlepsze statki i wyruszył na najśmielszą wyprawę. On i jego załoga przeżyli wielkie ciepienie i byli szczęsliwi, że skończyli ją żywi. 

Ale powiedz mi coś, czy Kolumb odkryłby Amerykę, jeśli miałby chociaż jedną piękną kobietę zdolną do sprawiania mu przyjemności? 


Track 7 

Czy fatygowałby się, by ryzykować własnym życiem, żeby wyruszyć tam, gdzie żadnego człowieka przedtem nie było, jeśli mialby super życie miłosne? W jednym popularnym programie tworzą zombie z telewizyjnych widzów, kiedy powtarzają "Idź tam, gdzie żaden gdzie żaden człowiek nie przybył wcześniej". Jak to jest, że nigdy nie słyszysz w telewizji: "Idć i zdobądź dziewczynę"? Uważam, że to jest jedna z fabryk społeczeństwa pracujących mężczyzn... 

I wtedy Europejczycy podbili "Nowy Świat". Spoglądając na historię, może to wyglądać na dominację społecznego "PRACA=SEX" równania. W większości jest to społeczeństwo, które dominuje. Europejczycy posiadali metalowe bronie, prawie niezniszczalne zbroje i olbrzymie działa, więc byli niedopowstrzymania dla tubylców. Choćby nawet tubylcy mieli przewagę liczebną 1000:1. 

Każda kultura oczywiście posiada równanie "PRACA=SEX". Kiedy dwa społeczeństwa wdają się w konflikt, jedynym sposobem dla mniej zaawansowanego jest uczynienie rówania "Praca=sex" silniejszego i bardziej obecnego. Czym więcej męskich członków z analitycznymi umiejętnościami siedzi przy ich iurkach, tym większa siła społeczeństwa. Więc jak cały świat się połaczył każdy miał dylemat: albo się przystosować albo być dużą wadą. Te renesansowe odkrycia, osiągnięcia mężczyzny pracującego są przede wszystkim dla zdobycia seksu - to jasne. Osiągnięcia - dla społeczńestwa, ale nie - dla mężczyzny osobiście. To jest jak samospełniające się proroctwo. Kiedy rodzaj ludzki się rozwija, program społeczny staje się coraz silniejszy, i silniejszy. Myślę, że to jest głowna przyczyna robiącą mężczyzn zdepresowanych i nieszczęsliwych. 

Pozwól mi powiedzieć o jeszcze jednym wydarzeniu z mojego dzieciństwa. Każdy ma niezliczone ilości wydarzeń jak to. Ale zazwyczaj przyjęte za rzecz owywistą. Rzadko[seldom - chyba, jakby ktos mial pomysl na to zdanie to thx] przestajemy o tym myśleć i zakładamy, że tak musi byc. Po analizie pewnych z nich i dostrzeganiu obecności społecznego będziemy mogli zidentyfikować prawdziwy powód problemów z kobietami. Wtedy mżemy przystąpić do rozwiązywania problemu. 

Jedną rzecz, którą pamiętam ze szkoły podstawowej jest jak chłopcy bawili się figurkami kosmicznych robotów, albo nawet lepiej... Pamiętasz, że fikcyjny weteran wojenny może pokonać samemu cała armię? Co oni robia? Jaki jest cel? Dlaczego mamy zabawki, kartony, gry komputerowe, te wszystkie cechy nierealnych bohaterów? To są "role-models"[nie wiem jak to nazwać-modele roli?], którymi są karmione głowy małych chłopców. Każdego dnia, codziennie. I po pewnym czasie chłopcy mogą czuć się dobrze, tylko jeśli będą chociaż troche jak ten "role-model". 


Track 8 


Zaczynają marzyć o tym, by stać się superherosami. Chcą być jak ten "role-model". I jak myślisz co się dzieje? Jest to perfekcyjny przykład społecznego programowania. Po latach "prania mózgu" nie dziwi to, że myślenie wielu chłopaków o zderzeniu czołowym z 100-tonowym komunistycznym czołgiem[tego zdania wogole nie zrozumialem] jest bardziej naturalne niż zatrzymywanie i uwodzenie piękności na ulicy. Zgadnij co bardziej preferuję? 

W podstawówce chłopcy grają w gry wojenne i sporty, więc nabywają zwyczaju znoszenia bólu i męki. Pewnego dnia będą mogli zatroszczyć się o społeczeństwo oraz je ochraniać, jeśli pojawi się zagrożenie. Będą również robić szalone wyczyny by mając nadzieje, że zwrócą na siebie uwagę. Wtedy piękność mogłaby się spojrzeć albo uśmiechnąć. 

W tym samym czasie dziewczyny są blisko, grając w żeńskie gry, które przygotują je do ich roli w społeczenstwie. Choćby nawet chłopcy sekretnie pragnęli małych piękności, nie mowy żeby kiedyś którykolwiek podszedł do nich. Chłopcy raczej spędzą własny czas na zachowywanie się jak clowny, mając nadzieję, że zaimponują dziewczynom. Społeczny program każe im pracować by przede wszystkim zdobyc laske. W następnym przykładzie opisze jak własciwie było, kiedy ja byłem młody, chociaż jest tak samo wszędzie. Kiedy byłem dzieckiem, był jeden telewizyjny serial zawierający około 12 aktorów... 


Track 9 


To byli skazani więźniowie wybrani do walki podczas II Wojny Światowej po stronie aliantów. Jeżeli przeżyją, podarowana zostanie im wolność. Jedyną rzeczą jaką muszą zrobić jest ukończenie niewykonalnych misji - oczywiście:). Chłopaki z mojej klasy naśladowali to cały czas i wszytko co było w tym odcinku mogliśmy powtarzać raz po raz. Zawsze rywalizowaliśmy kto będzie przywódcą bohaterskiej drużyny. Dopiero pózniej uświadomiliśmu sobie, że chłopcy grają w te gry by spodobać się pięknym dziewczynom które są blisko i się patrzą. No i przede wszystkim by byli gotowi na spełnienie roli obrońcy[protector], kiedy staną się starsi. 

Dzisiaj obrońca znaczy tyle samo co żywiciel[provider], który płaci za rachunki. Oni będą potrzebni dla strażaków, policjantówm żołnierzy, lekarzy, managerów, programistów, którzy poświęcają swój czas i energie dla wszystkich. Społeczeństwo jednak bęzie często pełne myślenia, że właściwe pracujesz dla siebie. Taaaaa, jasne. JEŻELI KOLEŚ PRACUJE DLA SIEBIE, WTEDY DOSTAJE SEX DLA SIEBIE. Powtórze to: JEŻELI KOLEŚ PRACUJE DLA SIEBIE, WTEDY DOSTAJE SEX DLA SIEBIE. 

Tylko potem uświadomią sobie, że chłopcy grają w te gry by spodobać sie dziewczynom, które są blisko i patrzą się. Gra musi przygotować przyszłych mężczyzn do poświęcenia i bólu, jeśli chcą sobie pozwolić na posiadanie atrakcyjnej laski. Na szczęście - ja uwolniłem się ze szponów społeczeństwa. Skoro ja mogłem to ty też się uwolinisz. Jednego dnia zabiłem 100 wrogich żołnierzy i byłem postrzelony niezliczone ilości razy, odkryłem, żę mogę się teraz zrelaksować na "specjalne operacje" i iść bawić się towarzystwem dziewczyn. Byliśmy w samym środku zdobywania największego wrogiego bunkru, kiedy zobaczyłem tą piękną, młodą blondynkę, postanowiłem porzucić moich kumpli podczas bitwy i podejść do niej. Uświadomiłem sobie to. Jeżel chce stworzyć kontakt z pięknością mogę spokojnie zmienić swoją fizyczną pozycję, i zamiast nacierania w bitwie, pójśc od niej. Teraz wygląda to dosyć jasno i naturalnie dla mnie, ale kiedy byłem dzieckiem porzucającym chłopców w ich zabawie wojennej przede wszystkim by pogadać z dziewczyną było to dosłownie zdradą. Sąd wojenny skaże cię na śmierć, jeżeli to była zdrada. Zdrada społecznych zombies. Moi kumple byli oczywiście zazdrośni, ale potem nauczyłem się jeszcze bardziej, że zazwyczaj by zrobić właściwą rzecz dla siebie będziesz musiał sprawić przykrośc pewnym ludziom, i burzyć oczekiwania. 


Track 10 


Nie możesz sprawiać przyjemności wszystkim. Najpierw postaraj się być dobry dla siebie, a to znaczy zdobywanie kobiety dla siebie. Jest ogromna róznica między byciem mamisynkiem jak jeden z tych dziwaków, kórzy grają w żeńskie gry z dziewczynami, a normalnym chłopcem, który porzuca jego przeznaczenie i natychmiastowo podchodzi do najpiękniejszej dziewczyny. Było bardzo przyjemnie spędzając czas podczas rozmowy z nią. Nadal to pamiętam:). Jak my osądzamy dziewczyny na podstawie wyglądu już we wczesnym wieku, tak one potrafią osądzać kto jest Panem Ideałem[Mr. Right]. 

Kiedy zacząłem flirtować i całować się z dziewczynami, interesująca rzecz się wydarzyła. Nie okazywałem szacunku dla wszystkich społecznych wartości jak: 
-czekanie aż lekcje się skończą, 
-granie w piłkę nożną zamiast bycia z dziewczynami, które są w pobliżu, 
-znosić ból w wysiłku, by myśleć o sobie dobrze i czuć się dobrze we własnym ciele. 

Nauczycielka powiedziała, że jest coś źle ze mną. Ludzie pod silnym wpływem społecznego programu, których pracą jest wciskanie tego wszystkim - nazwę społecznymi agentami. Nauczycielka jest klasycznym przykładem społecznego agenta. Jaka jest jej misja? Poza przekazywaniu tobie wiedzy, musi stworzyć z ciebie dobrego członka społeczeństwa - to sprawia, że jest agentem. Musi z ciebie stworzyć kogoś, kto nie będzie zdolny do posiadania kobiety zanim nie osiągnie sukcesu w życiu. Będzie tolerować co społeczeństwo chce. Czego chce? Będzie tolerować tych dziewczynko-chłopczyków, którzy naprawdę chcą bawić się z ładnymi lalkami. Będzie także tolerować normalnych chłopców, którzy grają w gry dziewczyn tylko po to by być blisko dziewczyn. Zawsze to lepsze niż nic nie robienie, i dużo lepsze niż prawdziwa chęć do zabawy lalkami. Ale udawanie, że się interesuje "szmaciankami" tylko po to by być z kobietami, jest ciągle stwarzaniem sobie wymówek dla swoich pragnień. Obydwaj nie mają złych zamiarów i będą świetnie służyć społeczeństu. Ale ona musi zniszczyć chłopaków takich jak ja. Taka jest jej praca. Za to jej płacą. 

Pierwszy sygnał, że pewnego dnia nie będę zapierdalał by stać sie sławny, zęby mieć pełno kasy albo mieć duże muskuły. Na pierwszy sygnał tego co ona zrobi? Zgadnij co się stanie? Nauczycielka zadzwoni po moich rodziców, by przyszli. Zamiast mówienia im jak wspaniały jestem - bynajmniej ja myslałem, że jestem. Zadzwoniła po nich by powiedzieć im, że nie dopasowuję sie do reszty. Był wniosek i oczywiście rola społecznych zombies. Wnioskiem było to, że powinienem uprawiać wiecej sportów by stać się lepszym mężczyzną. Klasyczna konkluzja: "jesteś lepszym mężczyzną - wiecej i ciężej pracujesz". Coś jak "Bez bólu, bez gry"["No pain, no game"]. No i powinienem jechac na obóz harcerski na mokradłach...heh. 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

[Od tego momentu tłumaczy equlibre. Wielkie dzięki dla niego za wysiłek przy tłumaczeniu.]- baldur 



11) 
„Ja pod namiotem na bagnach?? Tylko wtedy, gdy chce im dac lekcje”. To odpowiedzialem. Kiedy byłem mlody, uprawialem duzo sportow. Swietnie gralem w tenisa, rywalizowalem w narciarstwie i polowalem na ryby pistoletem na wlocznie. Lapalem osmiornice i ryby. Czego miałem się nauczyc bedac skautem? Przyzwoitosci? Dawania szacunku? Scielenia lozka, czyszczenia mundurku i przygotowania jednostki na wypadek ataku? Dzis to tlumacze na: stan się dobrym pracownikiem i zywicielem. 

Opowiem ci 2 historie, które mi się zdarzyly w zeszlym roku na stoku narciarskim, pozniej będę kontynuowal o dziecinstwie i za 10 minut będziesz miał pierwsze zadanie. 

Rywalizuje w narciarstwie dla zabawy i nigdy nie miałem zadnych znaczacych wynikow. Teraz – zwykle jako turysta – jestem zazwyczaj najszybszy na stoku. Pewnego dnia, rozkoszujac się swiezym sniegiem, spotkalem chlopakow z kadry narodowej. Znam paru z nich, czesc widzialem wczesniej. Wszyscy byli rozgrzani i gotowi do zjazdu na zlodowacialym, przerazajacym stoku. Zatrzymali mnie i mowia „czesc Ranko, zaloze się ze zjedziemy od ciebie szybciej od minute, kiedy tylko chcesz”. Odpowiadam „naprawde? Przez te wszystkie lata nigdy nie spotkalem pieknosci, która by mi uciekla. Milego dnia, excuserzy!”. 

Innym razem wchodzilismy pijani na 3000m. Był piekny dzien, ale nadchodzila burza. I spotykam goscia, którego widzialem wczesniej, jak się wspinal na gore. Gosc jest wyczerpany. 
Ranko: „Hej, chodz z nami, zaraz zamarzniesz. Chcesz żeby nastepne pokolenia badaly twoje szczatki?” 
Excuser: „O to ty Ranko, nie rozumiesz – mam zamiar wspiac się na Everest. Nie mogę się zatrzymywac i z toba rozmawiac. To zruinuje mój caly harmonogram treningu.” (…) silnych wiatrach, -30 st. Celsjusza i przy zerowej widocznosci. Przezyl, bo ci goscie sa ubrani jak astronauci. Ale czy podymal? Watpie. 

Zostawmy piekny, puszysty snieg i wrocmy do mojego nauczyciela, który wezwal do szkoly moich rodzicow, bo wykazywalem nieprzecietne zainteresowanie dziewczynami. Chca, zebym biegl do czolgu, a nie do lasek. Nie mam im tego za zle. Program spoleczny jest silniejszy, niż ich swiadomy umysl. Kiedy ci agenci spoleczni stwierdzili, ze nie sa w stanie rozwiazac problemu, nauczyciel polaczyl sily ze szkolnym psychologiem oraz zaprosil do dyskusji mojego trenera tenisa. Psycholog okazala się sprytna dupa – laska. Była mloda i ambitna, miala gorace cialko i suczy, zlosliwy wyraz twarzy. 

12) 
Była farbowana blondynka. Często skladala nam w klasie wizyty i dawala ponure przemowienia, jak bardzo powinnismy sluzyc innym, być pokorni i uprzejmi. I jak rzekomo mamy się wpasowac w ciezko prace przez caly dzien. Tlumaczenie: „możesz zdobyc dziewczyne odpowiadajaca twojemu zarobkowi, a jeśli cie to nie satysfakcjonuje – pracuj wiecej”. Ale im wiecej czasu poswiecasz na spelnianie często absurdalnych zyczen innych ludzi – tym rzadziej będziesz dymac. To był jej pierwszy rok pracy w szkole. Kiedy zobaczylem jej meza, przekonalem się jakim jest frajerem, spelniajacym jej kazde zyczenie. Może nawet był przez nia bity codziennie. Wiec wyciagnalem wniosek, ze maz excuser musi być przyczyna jej frustracji. Dwoch agentow spolecznych zaprosilo na rozmowe mojego trenera tenisa, który przyszedl w brudnych trampkach i starym ubraniu z dziurami. Nie wspominajac o tym, ze był nieogolony i nieumyty. Zamkneli się z nim w gabinecie – on przeciwko dwom agentom spolecznym i feministkom. To było dawno temu, byłem mlody wiec nie mam pojecia co się stalo za zamknietymi drzwiami. Ale pamietam, jak trener powiedzial, ze „naprostuje te dupy”. Rok pozniej na korcie zobaczylismy, ze cos dzieje się w przyczepie. I wtedy on przyszedl z kobieta – była to…zgadnij…mloda psycholozka. Usmiechnela się szczesliwie, nie było wiecej sladu frustracji na jej twarzy. Wygladaja co najmniej na 5 lat mlodsza. Domyslam się, ze trener wypieprzyl spoleczne gowno z jej glowy. Miał powodzenie u kobiet. Zajelo mi troche czasu pokonanie go, mimo to wciąż potrafi pokonac mnie w tenisa…tak mysle. 

Widzisz jak silny, wrecz miazdzacy jest wplyw spoleczenstwa, do tego stopnia ze niemozliwe jest przezwyciezenie go samemu. 

Nauczycielka nigdy wiecej mi nie przeszkodzila. Zostala zneutralizowana. 

13) 
W wiekszosci przypadkow możesz zneutralizowac agenta spolecznego po prostu go ignorujac, albo smiejac się z niego jeśli chcesz. Ponieważ kiedy dorosniesz, nie maja nad toba fizycznej wladzy. Mogą tylko wplywac na twój umysl. Ale ona jest tylko jednym wyeliminowanym agentem spolecznym i jest niezliczona ilosc innych, chowajacych się w cieniu aby cie zniszczyc. 

Zaczalem od dziecinstwa, ponieważ wtedy zaczyna się problem. Wtedy program spoleczny zaczyna obejmowac cie swoimi mackami, aby kontrolowac cie przez reszte twojego zycia. Wzorce zachowania, które sa dla nas zle zostaja zainstalowane w naszych umyslach. Mogą się w nich ukrywac i maskowac tak gleboko i potajemnie, ze ludzie zwykle nie rozpoznaja nawet ich obecnosci. I to nie jest ich wina. Nikt nie potrafi się postawic i opierac, kiedy jest dzieckiem. Im silniejszy jest program, który implikuje to ze mezczyzna musi wiecej pracowac, aby dostac sex, tym silniejszy będzie narod, tym wieksza będzie miał przewage w walce z innym narodem. Potwierdzanie i rozpoznawanie obecnosci programu spolecznego jest pierwszym krokiem w twojej podrozy. Wymyslilem dla ciebie cwiczenia, które wykonasz. 

Przesledzmy jeden przykład programu spolecznego, balaganiacego nam umysl i kontrolujacego zachowanie mezczyzny. Kiedy chlopiec staje się nastolatkiem, ekstremalny strach będzie go blokowal przed zdobywaniem dziewczyn. I strach rosnie coraz bardziej i bardziej, im starszy jest mezczyzna, do momentu w którym zostaje calkowicie sam, bez kobiet w swoim zyciu. Jeśli uda ci się cos osiagnac – spoleczenstwo to pochwala, np. gdy kupisz sobie stylowe okulary przeciwsloneczne, nowy garnitur, trendy zegarek. Nagle zaczynasz blokowac się mniej. Jak to możliwe? To takie nielogiczne. Oczywiście ze to jest nielogiczne, bo program spoleczny nie ma nic wspolnego z logika, bo wtedy latwo byloby go wysledzic. Program spoleczny kontroluje mezczyzne EMOCJONALNIE. Wyobraz sobie, ze spacerujesz w centrum miasta w trampkach i tanich, starych ciuchach. I spotykasz znajoma dziewczyne. Piekna, w markowych, nowych ubraniach. 

14) 
Zabiera to sporo wolnosci. Te negatywne wzorce zainstalowane w naszym umysle w dziecinstwie zakladaja, zeby nie czuc się jak nieudacznik i nie uwodzic kobiety. Jeśli niesmialy, przecietny gosc cos osiagnie, np. jeśli zostanie slawny – umysl przestanie go blokowac i zyska wolnosc w wyborze dziewczyny. Nielogiczne – ale dobre dla spoleczenstwa i narodu. Przemysl to. Facet może cwiczyc jakis sport kilka godzin dziennie, stac się mistrzem. Po co on to robi? Czy cwiczylby tak ciezko, jeśli moglby mieć kobiete? W przypadku ekstremalnym czlowiek zostaje prezydentem albo tworzy ewolucyjny (?) program komputerowy i zmienia swiat, ale wciąż funkcjonuje jak oblakany, niezdolny do zdobycia dziewczyny, czy zony. Ciagle czuje, ze się nie nadaje, co jest dobrze wplywa na korzysc ogolu. Jeśli chcesz zdobyc wymarzona kobiete, pracuj nad ulepszeniem swojego zycia we wszystkich jego aspektach. Ale tylko do momentu w którym dosiegnie cie prawo malejacych przychodow. A to zdarza się zawsze. Wtedy jest czas na wystartowanie z Attract & Date i lecenie nad wyscigiem. Wszyscy musielismy przebrnac przez system edukacji. Nawet jeśli było to dawno temu, nie ma to znaczenia. Nigdy nie jest za pozno na poprawe. Lepiej zrobic to teraz, niż nigdy. System edukacji jest prawdopodobnie najwiekszym producentem society zombies. Wchodzisz w niego normalny, ale bardzo ciezko go opuscic bedac normalnym. Wiedza, która wchlaniasz w szkole jest dla ciebie dobra. Ale to nie jedyna rzecz, która wkladaja nam do glow. Inna rzecza, ktorej cie ucza jest to, jak być dobrym, pokornym czlonkiem spoleczenstwa, który nie będzie szanowal siebie, nie będzie myslal ze dobrze wyglada czy będzie twierdzil, ze nie jest wystarczajaco dobry dla atrakcyjnej kobiety. Probuja za wszelka cene zlamac ci dusze. 

Sprawdzmy, jak narzucaja ci bycie z kobieta, która tak naprawde ci się nie podoba. Tylko niewielu udaje się uwolnic od tego ucisku. Pamietasz, jak zaczeles chodzic na imprezy i chlopcy po raz pierwszy tanczyli z dziewczynami? Już wtedy ignorowalem cala spoleczna grzecznosc i rozmawialem tylko z dziewczynami, które mi się podobaly. Jadlem najlepsze jedzenie i robilem to, na co miałem ochote. Jednak w tamtym roku wyladowalem w klasie pelnej brzydkich i zarozumialych dziewczyn. Te sa najgorsze. I nigdy nie chodzilem z kumplami na imprezy na których nie było ladnych lasek. 

15) 
Po prostu ignorowalem dziewczyny z mojej klasy, bo miałem inne sprawy na glowie. Wiesz dlaczego? Bo były brzydkie, dlatego. Zycie jest krotkie przyjacielu. Byłem calkowicie swiadom, ze było tylko 12 atrakcyjnych dziewczyn w szkole i nie wszystkie mi się podobaly jako osoby. Wiec to zawezalo moje opcje. Wiedzialem, tak jak wiem i dzis, ze wiekszosc mezczyzn skonczy z przecietnymi kobietami. Ale ja nie naleze do wiekszosci mezczyzn. Nie przejmowalem się statystykami. Czemu mialbym się wpasowywac? W zyciu nie moglbym być z przecietna, nieciekawa dziewczyna. Wierze, ze takie samo pragnienie ma każdy mezczyzna, ale wiekszosc z nich spedza zycie na oszukiwaniu się, ze sa wlasciwie szczesliwi z przecietna, nudna dziewczyna. Nasza nowa nauczycielka była gruba jak krowa i dumna z tego. Poprosila nas, wszystkich chlopcow na wazna rozmowe. Wyjasnila nam, ze dziewczyny sa sympatyczne i ze powinnismy im poswiecac nasza czas i energie. Powiedziala, ze powinnismy się z nimi zadawac, robic razem imprezy i prowadzic te wszystkie rodzaje kontaktow towarzyskich. Nie było powodu, żeby wyjasniac jej prawde. Po tym, jak skonczyla swoja wzruszajaca przemowe na temat szacunku czy chuj wie czego byłem zszokowany widzac moich przytakujacych kumpli. Ku mojemu zaskoczeniu, jeden po drugim przyznawal się, ze popelnil blad, jaki to byl niegrzeczny i nieuprzejmy, jak zamierza się zmienic. Wiesz co? Oni mowili szczerze. Zaczeli organizowac imprezy i klasowe wycieczki, żeby się zintegrowac. I zapraszali te brzydkie, leniwe dziewczyny, które nigdy wczesniej nie zeszly z kanapy. To była totalna kleska. Spoleczenstwo wchlonelo moich kumpli, ale to był dopiero poczatek. Zaczeli myslec, ze leniwe grubasy mogą być wlasciwie dobrym towarzystwem, ze mogą być interesujacymi ludzmi. I tym samym nieswiadomie wysylali sobie wiadomosc, ze nie sa warci atrakcyjnych kobiet. Zaczeli myslec, ze będą warci zdobycia dobrej dziewczyny tylko wtedy, gdy maja jej cos dobrego do zaoferowania. Wczesniej mielismy ekipe naprawde fajnych lasek, z która się trzymalismy. Były sfrustrowane, kiedy zobaczyly ze wiekszosc moich kumpli wklada mase wysilku gdzie indziej i bardzo szybko znalazly nowych gosci, którzy uwazali, ze sa ich warci. 

Czemu kobiety maja grube tylki? Rozwiaze teraz najwieksza zagadke Zachodu: czemu kobiety maja grube tylki? 

Oto nadchodze… 

16) 
Dlatego, ze mezczyzni to excuserzy. Mezczyzna musi odniesc sukces w karierze, by być kims. Kobieta nie jest pod naciskiem, bo system się o nia troszczy. I najwazniejsze – excuserzy dobieraja się z kobietami, które nie troszcza się o siebie, nie potrafia zadbac o swoja wlasna dupe. Wiec kobieta zaczyna wnioskowac: „ten excuser będzie moim niewolnikiem, bez względu na rozmiar mojej dupy. Mogę jesc tyle paczkow ile tylko zapragne. Jestem gruba i jestem z tego dumna!”. 

Wiec wiele grubych kobiet i ich facetow zyje w ten sposób przez swoje lenistwo. Nie ma wymowki (excusa) dla twojej kobiety i dla ciebie przed pracowaniem nad soba i byciem najlepszym, jakim możesz być. Możliwe, ze nigdy nie będziesz wygladal jak Tarzan, czegokolwiek nie zrobisz, ale nawet każdy zrzucony kilogram to wielkie zwyciestwo. I żaden czlowiek, mezczyzna czy kobieta, nie może być sadzany po tym jaki jest, bo wszyscy urodzilismy się z wadami i zaletami, ale po tym co osiaga tym, co było mu dane. 

I moi kumple zaczeli uwazac przecietne dziewczyny, które nie dbaly o siebie, za dobry wybor. Poszedlem pare razy na te ich imprezy. Wyobraz sobie: siedzisz caly wieczor na imprezie, majac nadzieje ze żadna dziewczyna do ciebie nie podejdzie, ze z żadna nie będziesz musial gadac. Oczywiście, po jakims czasie kumple odkryli, ze pod wplywem alkoholu widza wszedzie sliczne dziewczyny. To niesamowite być na imprezie i nie widziec ani jednej dziewczyny z która moglbys chciec chociaz pogadac. 

17) 
Wkrotce zdalem sobie sprawe z tego, ze nie ma nadziei na ocalenie moich kumpli, bo wtedy nie miałem jeszcze wystarczajacej sily na walczenie o siebie i o tuzin facetow. Pozniej przekonam się, ze zostali ofiarami programu spolecznego. A ja wroce do gonienia za radoscia w zyciu. Teraz maja zony. Pozniej opowiem ich cale historie. Po jakims czasie paru z nich mnie posluchalo i udalo mi się ich uratowac. Ty, z twoimi nowymi umiejetnosciami, powinienes rozwazyc udzielenie pomocy twoim kumplom. Nie sa winni tego, ze nie maja filozofii, która masz ty, ponieważ negatywne wzorce zachowania sa tak silne, ze nawet jedynie swiadomosc ich istnienia jest blogoslawienstwem. Zatroszcz się o swoich przyjaciol. Jest ich za malo. Wracajac do historii – zostalem sam w moim poscigu. To dobra i motywujaca sytuacja, robisz wtedy duzo wiecej. Ja kontra zle rzeczy, które system probuje instalowac nam w glowach. Kiedy robisz to, co chcesz i nie pozwalasz nikomu, nawet swojemu umyslowi na sabotowanie cie – to jest zycie, mój przyjacielu! 

Nadszedl moment na twoja pierwsza misje. Ma ona za zadanie sprawic, ze poczujesz obecnosc blokady, poczujesz jej moc (…). Wykonuj wszystkie misje, bo to jedyna droga do sukcesu. 

To jest A&D misja „Kontakt wzrokowy”: 
Znajdz waskie przejscie albo hol, w którym znajduje się duzo ludzi (ale nie za duzo). Park również się nadaje, jeśli jest tam troche ludzi. Kiedy spotykasz osobe, nie może być nikogo miedzy toba a nia. Teraz zaobserwuj ten dziwny wplyw: powiedzmy ze pierwsza i druga osoba sa w holu. Sa dla siebie obcy, ich plec nie teraz roli. Ida w swoim kierunku i się mina. Możemy wypunktowac, co się zdarzy w ten sposób: 

1) Pierwsza osoba w pewnym momencie patrzy w oczy drugiej osobie. Nastepnie, momentalnie: 
2) Druga osoba patrzy w oczy pierwszej osobie. I w mgnieniu oka: 
3) Pierwsza osoba odwraca wzrok. 
4) Druga osoba odwraca wzrok 
5) Mijaja się. 

Jeśli widza kolejna osobe, cykl się powtarza. I tak przez caly czas…dziwne, co? No…nie ma tragedii, czy wielkiej straty czasu, ale to pierwszy przykład pozniejszych, duzo bardziej niszczycielskich, samodestrukcyjnych, spolecznie uzaleznionych wzorcow zachowania. Ta wymiana spojrzen, z punktu widzenia spolecznego to oddawanie szacunku i uznania totalnie nieistotnym ludziom. 

1 
To zaprzata twój umysl, podczas gdy zamiast tego moglbys myslec o czyms pozytecznym dla ciebie. I kiedy codziennie mijasz w ten sposób setki ludzi, poswiecasz duzo wysilku na nic - żeby okazac im wszystkim szacunek, nawet jeśli masz inne rzeczy do roboty. A może nie masz nic innego do roboty i interesuja cie jedynie gorace laski? Czemu to cwiczenie jest tak wazne? Podchodzac, rozmawiajac i obcujac z kobietami, wielu mezczyn ma sklonnosc do bycia pod presja typu „co inni ludzie dookola o tym pomysla? Co pomysla, jeśli zostane odrzucony?” Czy kiedykolwiek zdarzylo ci się, ze chciales już wykonac ruch w strone dziewczyny, ale nie zrobiles nic – bo inni ludzie w poblizu patrzyli. A teraz jestes za to na siebie zly. To cwiczenie poprowadzi cie do rozwiazania tego problemu. Ponieważ problem „co inni pomysla?” blokuje mezczyzn i jest tak powszechny – uczymy jak olewac ludzi, którzy nie maja znaczenia w sytuacji. 

Kiedy nastolatek dzwoni do dziewczyny, zwykle czuje presje typu „co pomysla rodzice?”. Wiesz, co ja zrobilem? Dzwonilem z pokoju dziennego i moi rodzice się czerwienili, kiedy tylko rozmawialem przez telefon z dziewczyna. Tylko wyobraz sobie, jak program spoleczny na nich oddzialuje. Oni się czerwienia, ale to JA dzwonie. 

Dlatego wiec ta misja jest wazna. Zalozmy ze osoba ma cie minac z lewej strony. Popatrzysz się prosto przed siebie i będziesz szedl zrelaksowany. Pozniej opowiem o mowie ciala, teraz nie jest to az takie wazne. Program spoleczny w twoim umysle będzie probowal obrocic twoja glowe albo oczy, ale powstrzymaj go – nawet jeśli będzie to oznaczac celowe gapienie się na jakis obiekt w oddali. Po tym, jak miniesz 20 ludzi w ten sposób, zacznij isc i patrzec się jedynie na rzeczy, które cie interesuja. 

19) 
Jeśli zobaczysz olsniewajaca kobiete, swobodnie ja sprawdz (check her out). Jeśli nie widzisz nic innego, tylko nieistotnych ludzi – nie marnuj energii patrzac na nich. Czujesz presje, która probuje zmusic cie do bycia zawsze przegrywajacym milym chlopcem (Nice Guy) i okazywania szacunku kazdej osobie, która spotykasz? Czujesz presje w swojej glowie, która probuje odwrocic twoje oczy? Czujesz, jak stajesz się skrepowany? Czujesz, jak presja probuje zrobic z ciebie excusera? 

Rob to cwiczenie, kiedy tylko możesz. Kiedy już będziesz sobie z nim radzil, zaczniesz ignorowac tych wszystkich ludzi, którzy nic dla ciebie nie znacza – prawdopodobnie i tak sa to society zombies. Możesz zaczac ignorowac ich wszystkich. To automatycznie oszczedzi ci czasu i cennej energii umyslowej. Ta misja staje się twoim glownym atutem bez-excusowym (?). Pozniej będziesz musial skupic się na kobietach i nie przejmowac się, co mysli przyjaciel twojego przyjaciela, który stoi obok. 

20) 
To będzie dla ciebie wspaniale uczucie, kiedy opanujesz A&D Misje Kontakt Wzrokowy. Swobodnie ich wszystkich ignoruj. Uwolnij swój umysl od myslenia „czy będę się zachowywal przyzwoicie w stosunku do ludzi, których nawet nie znam? Czy będę okazywal szacunek kazdemu, kto mnie mija?” Pozniej będziesz w stanie zwracac uwage jedynie na ludzi, którzy cie interesuja i których dzialania maja dla ciebie znaczenie. Uwolnisz swój umysl i skupisz go na niej. Uwolnij umysl od myslenia „co ten czlowiek w windzie o mnie mysli?” Ta misja jest latwa. Idz i zrob tak z 20 ludzmi. Powinies zwracac uwage tylko na tych, którzy maja dla ciebie znaczenie – np. na piekna kobiete przechodzaca obok. Na nia spojrzysz. Albo na faceta jadacego szybko na rowerze w twoim kierunku – na niego musisz popatrzec, ale ignoruj innych których dzialania i istnienie nic dla ciebie nie znacza. To latwe. Teraz idz i zrob to. IDZ! 

Poczucie nie bycia dostatecznie dobrym jest czesta blokada dla mezczyzn, która nie dopusci ich do spotkania z kobieta. Pozniej sprawi, ze będzie mu ciezko do niej zadzwonic, zaprosic na randke, czy zrobic jakikolwiek postep w sprawach sexu. Wiec opowiem ci o tym wiecej. Czemu ta blokada istnieje? Jaka jest tego przyczyna? Jest po to, żeby mezczyzna pracowal ciezko, zarabial wiecej, miał wieksze miesnie, żeby pozniej mogl sobie pozwolic na symbole dostatku – jak sportowy samochod, czy jacht. W ten sposób tylko mezczyzna, któremu udalo się osiagnac duzo w zyciu zdobedzie najatrakcyjniejsza kobiete. Wiec geny faceta, który dostarcza korzysci spoleczenstwu, czy narodowi zostana wtedy zmieszane z genami pieknej – co genetycznie znaczy zdrowej – kobiety. Ponieważ piekno jest odbiciem zdrowia. W ten sposób wioska, spoleczenstwo i dzisiaj narod, w ktorym goruje rownanie PRACA = SEX, stanie się najbardziej dominujacy. I to jest dokladnie to, co mamy dzisiaj. W tych czesciach swiata, w których rownanie praca = sex nie jest mocne, ludzie nawet nie przejmuja się tym, jak się czyta – i taka grupa ludzi jest daleko w tyle w porowaniu do grupy zaawansowanej technologicznie. Ale oczywiście – nie chcemy pracowac za ciezko, wiec radze ci pracowac, dopóki nie dosiegnie cie prawo malejacych przychodow. 

Czym jest prawo malejacych przychodow? Jeśli zarabiasz x dolarow, pracujac 8 godzin dziennie, możesz pozwolic sobie na przyzwoity styl zycia. Ale bez sensacji. I nadal masz czas na obcowanie z kobietami. Jeśli chcesz kupic sobie sportowy samochod, przypuscmy ze musisz pracowac 12 godzin dziennie przez caly rok. Milo jest mieć czerwony samochod sportowy, ale będziesz tak przemeczony, ze nie będziesz miał czasu na obcowanie z kobietami. To wlasnie mam na mysli mowiac prawo malejacych przychodow. Albo mezczyzna może zachciec pracowac wiecej, aby kupic sobie fajne ciuchy. 

21) 
Dziewczynom bardziej podobaja się mezczyzni ubrani ladnie, a ladnie znaczy inaczej – niekoniecznie drogo. Pozniej powiem ci, jak się ubierac żeby być atrakcyjnym. Rozejrzyj się – dzisiaj wszyscy chodza w odcieniach szarego, zielonego i brazowego. Kiedy się przypatrzysz, zobaczysz morze gosci ubranych tak samo. Wszyscy chca się wpasowac i być podobni. Moda się zmieni, ale mezczyzni zawsze będą desperacko chcieli się dopasowac i zostac w swoim boksie. Teraz nadszedl czas na to, zebys przestal być excuserem i zaczal ubierac się inaczej. Czemu to jest takie wazne? Czemu wazne jest to, aby się wyrozniac? Wkrotce wyjasnie, w jaki sposób bycie podobnym do innych uruchamia w kobiecie reakcje „to może być mój brat”. Wiec wtapiajac się i nie posiadajac zadnych znakow rozpoznawczych – twoja atrakcyjnosc spada do zera. Musisz się wyrozniac. Na poczatku nie będzie to latwe, bo twój umysl będzie generowal rozne rodzaje excusow typu „dobrze jest się wpasowac”. Kiedy to się zdarzy, pamietaj ze to tylko program spoleczny probuje cie sabotowac w różny sposób, często bardzo podstepny. Twój trener Magami ci pomoze. 

Kiedy byłem w 8 klasie odnioslem wielkie zwyciestwo. Moja rodzina nie miala pieniedzy, żeby kupic mi modne ubrania. Wtedy trampki z pompkami powietrznymi (?) były hitem. I nigdy nie moglem ich mieć. Wyobraz sobie ten nonsens spoleczny – trampki z pompkami powietrznymi. I była jedna ruda dziewczyna, która mi się bardzo podobala. Moja meska konkurencja ze szkoly (zawsze ze mna przegrywal) był duzy chlopak, który miał obrzydliwie bogatych rodzicow. I oczywiście – miał glupie trampki. Rodzice nawet kupili mu zabytkowe Ferrari. Mimo to, ze był za mlody aby prowadzic. Samochod stal po prostu w jego garazu. Oprocz tego gosc był najlepiej wygladajacym chlopakiem w szkole i był ode mnie duzo silniejszy. Ale oczywiście – przegrywal. Zawsze. Byłem troche leniwy i nie podszedlem do dziewczyny. Mimo to, wciąż miałem szanse poznac piekna rudowlosa. Ciagle nie moglem zdobyc się na ten wysilek. Pewnego dnia – ostatniego przed feriami zimowymi, bogaty chloptas przychodzi w koszuli z nowym fasonem i w swoich trampkach i zaczyna rozpowiadac, ze ona będzie jego dziewczyna, ze wszystko zostalo już ustalone przez innych znajomych. 

22) 
Wtedy zrozumialem nastepujaca zasade filozofii: Najpiekniejsza, najbardziej inteligentna i czarujaca dziewczyna, skonczy z debilem, jeżeli nawet nie sprobujesz jej zdobyc. Pozwol, ze to powtorze: Najpiekniejsza, najbardziej inteligentna i czarujaca dziewczyna, skonczy z debilem, jeżeli nawet nie sprobujesz jej zdobyc. Ale miałem wystarczajaco duzo czasu na znakomita odpowiedz. Wlasnie popelniles duzy blad mój ty bogaty chloptasiu. Gosc zaczal opowiadac, jak to jego tatus wlasnie kupil Mercedesa i lodz. Nie pamietam co jeszcze, ale zaczal gadac cos o jakiejs wycieczce do tropikow. Byloby dla niego lepiej, gdyby mnie tylko nie zirytowal. Może mialby szanse, ale w wieku 14 lat zaczynalem widziec brak logiki i sprawiedliwosci dookoła nas. Nagle profesor wchodzi z niezapowiedziana kartkowka. Mowie mu z maksymalnie powaznym wyrazem twarzy: 

Ranko: „Profesorze, wlasnie się dowiedzialem, ze czeka na mnie pewna pani. To pilne, dotyczy to mojej przyszlosci.” 
Profesor: „Oh, musi chodzic o stypendium dla dobrych uczniow, idz teraz – po to tu jestes, żeby być gotowym na jutro”. 

Wiedzialem, ze gosc był society zombie. Nigdy nie zwracalem się z prosba o stypendium. Może na nie zaslugiwalem? Wyslalem mojemu konkurentowi zlowrogi usmiech, po czym poszedlem do jej klasy. W srodku był dyrektor, wyglaszal jakies przemowienie o…wiesz, wszyscy dyrektorzy pieprza ciagle o tym samym. Pamietaj – nigdy wczesniej nie rozmawialem z dziewczyna. To jest jeden z tych momentow, dla których zyje. Wpadam do jej klasy i mowie: 

Ranko: „Przepraszam, ze przeszkadzam ale pewien powazny pan chce widziec Marine. I mowi, ze to pilne”. 

Oczywiście puszczaja ja z klasy. I kiedy idziemy przez korytarz, pyta mnie: 

Marina: „Kim jest ten pan i czego chce?” 
Ranko: „Jest tutaj, stoi przed toba. I z przyjemnoscia pania pozna.” 

Po 15 minutach rozmowy udalo mi się umowic się na randke, pozniej nastepna i nastepna – prosto do mojego lozka i byliśmy para.
